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«∞DUÆW «∞ALºOW Ë¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ±IUËô‹ ∞∑dØOe «∞öÆDU‹.
±AdËŸ ́bœ 573:Ë•b… ∞BMl «∞öÆDU‹ «∞ALºOW:Ë≤Ed« ∞K∑AπOFU‹ °Uß∑FLU‰
«∞öÆDU‹ «∞ALºOW Ë«ùÆ∂U‰ «∞LM∑Ed ́KONU ≠SÊ ±AdËŸ Ë•b… ∞BMFNU ¥LJs √Ê ¢JuÊ ±dœËœ¥∑t ≥U±W.
±AdËŸ ́bœ 673:«∞∑Mu¥d «∞FLu±w °U∞öÆDU‹ «∞ALºOW:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ¢dØOe
√́Lb… ≈≤U̧… ́Lu±OW °Uß∑FLU‰ ôÆDW ®LºOW ÅGOd… ≠w √́Kv Øq ́Luœ Ë¥∑r ¢ºu¥INU ∞bÈ «∞LπU∞f
«∞πNu¥W Ë«∞∂Kb¥W Ë«∞LRßºU‹ Ë•∑v «∞ªu«’.
±AdËŸ ́bœ 773:©UÆW «∞d¥̀ ∞KLºUØs:«ôßJ∑KMbÍ nodroG divaD«î∑dŸ ¬∞W ÅGOd…
¥LJs ¢dØOe≥U °ºNu∞W ́Kv «∞∂Ou‹ ù≤∑UÃ «∞DUÆW ±s «∞d¥̀ Ë≥w ́∂U̧… ́s "±dË•W" ®ªBOW ellen-
nosrep enneiloé√ßLU≥U evasdniWËÆb √ßf ∞NU ßMW 2002®dØW °∂d¥DU≤OU Ë≥w ÆUœ¸…
´Kv ≈≤∑UÃ ±U ¥JHw ∞∑AGOq §NU“ ¢KHe… Ë£ö§W ËØL∂Ou¢d ËÆU̧∆ "œÍ ≠w œÍ" Ë́bœ ±s «∞Hu«≤Of
Ë¢A∑Gq ≥cÁ «ü∞W •∑v °d¥̀ ßd́∑NU {FOHW Ë°bËÊ ≈•b«À √Í {πOZ Ë¥LJs √Ê ¢ºU≥r ≥cÁ «ü∞W
≠w «∞∑ªHOi °BHW Ø∂Od… ≠w ≠U¢u¸… «∞JNd°U¡. Ë¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w «ß∑Od«œ ≥cÁ «ü∞W ∞∑dË¥πNU
°∂öœ≤U √Ë «∞∑HJOd ≠w ÅMl ¬∞W ¢A∂NNU Ë¥LJs √îc ≠Jd… √®Lq ́MNU °U∞bîu‰ ≈∞v ±uÆl: moc

.evasdniw .www

±AdËŸ ́bœ 873:©UÆW «∞d¥̀ ∞KLºUØs «∞πLÚOW:°MHf «∞L∂b√ ¥LJs «∞∑HJOd ≠w ±AdËŸ
∞∑dØOe "±dË•OU‹ " ù≤∑UÃ «∞DUÆW ±s «∞d¥̀ °U∞FLU̧«‹ Ë«∞LdØ∂U‹ «∞ºJMOW Ë«∞∑πU̧¥W Ë«ùœ«̧¥W
Ë«∞HMUœ‚.
±AdËŸ ́bœ 973:«ôß∑FLU‰ «∞πLÚw ∞KDUÆW «∞ALºOW ∞∑ºªOs «∞LOUÁ:
¥∑ªBh ≥c« «∞LAdËŸ ≠w ¢dØOe ¢πNOe«‹ «∞DUÆW «∞ALºOW ∞∑ºªOs «∞LOUÁ ≠w «∞FLU̧«‹ Ë«∞LdØ∂U‹
«∞ºJMOW Ë«_•OU¡ «∞πU±FOW Ë√±UØs «ùÆU±W «∞πLÚOW «∞∑U°FW ∞ûœ«̧«‹ Ë«∞LRßºU‹ Ë«∞πLFOU‹
∞öß∑FLU‰ «∞πLÚw Ë±s «∞CdËÍ̧ «∞IOUÂ °FLq Ø∂Od ≠w ±πU‰ «ô¢BU‰ °QÅ∫U» «∞FLU̧«‹
Ë«∞LdØ∂U‹ Ë±∑ºUØMONU Ë°IOW √±UØs «ùÆU±W «∞πLÚOW.
±AdËŸ ́bœ 083:¢dØOe «∞DUÆW «∞ALºOW °U∞HMUœ‚:¥∑ªBh ≥c« «∞LAdËŸ ≠w ¢dØOe
¢πNOe«‹ «∞DUÆW «∞ALºOW ∞∑ºªOs «∞LOUÁ √Ë ôß∑FLUô‹ √îdÈ ≠w «∞HMUœ‚.

±AdËŸ ́bœ 763:±IUËô‹ ∞∑dØOe ≈≤∑UÃ «∞JNd°U¡ °U∞DUÆW «∞ALºOW °U∞LRßºU‹:
≠w ≈©U̧ ±πU°NW «̧¢HUŸ √ßFU̧ «∞DUÆW ≥MU„ ¢AπOFU‹ Ø∂dÈ ∞KLRßºU‹ ù≤∑UÃ «∞JNd°U¡ ∞u•b≥U Ë¢r
±Rîd« ¢L∑OFNU °∫o ≤Iq Ë°Ol «∞HUzi ∞AdØW «∞º∑U⁄ Ë¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ±IUËô‹ ∞∑LJOs «∞LRßºU‹
±s ≈≤∑UÃ «∞JNd°U¡ °Uß∑FLU‰ «∞DUÆW «∞ALºOW.
±AdËŸ ́bœ 863:±IUËô‹ ∞∑dØOe ≈≤∑UÃ «∞JNd°U¡ °DUÆW «∞d¥UÕ °U∞LRßºU‹:≤Hf
«∞Aw¡ ∞Js ¢JuÊ ≥cÁ «∞LIUËô‹ ±ª∑BW ≠w ©UÆW «∞d¥UÕ.
±AdËŸ ́bœ 963:±IUËô‹ ∞∑dØOe ≈≤∑UÃ «∞JNd°U¡ °U∞∑u∞Ob «∞LR¢Kn ∞KDUÆW
°U∞LRßºU‹:≤Hf «∞Aw¡ ∞Js ≥cÁ «∞LIUËô‹ ±ª∑BW ≠w ¢dØOe «∞Lu∞b«‹ «∞JNd°UzOW °U∞LBU≤l
ù≤∑UÃ «∞JNd°U¡ Ë«∞DUÆW «∞∫d«̧¥W
±AdËŸ ́bœ 073:±RßºW ≈≤∑UÃ ØNd°U¡ ∞Fbœ ±s «∞LRßºU‹:ËÆb ¢JuÊ °Fi
«∞LRßºU‹ ̈Od ÆUœ¸… ́Kv ¢∫Lq «ß∑∏LU̧«‹ ù≤∑UÃ «∞JNd°U¡ ∞∑u«{l «ß∑NöØNU ≠OJuÊ ≥c« «∞LAdËŸ
Ë≥u «ô¢HU‚ ±l ́bœ ±s «∞LRßºU‹ «∞u«ÆFW ≠w ≤Hf «∞LJUÊ ́Kv ≈≤∑UÃ «∞JNd°U¡ °BHW §LÚOW
Ë¥LJs √Ê ¥JuÊ –∞p °QÍ ≤uŸ ±s «∞DUÆW.
±AdËŸ ́bœ 173:±IUËô‹ ù≤∑UÃ «∞JNd°U¡ ∞KπLÚU‹ «∞L∫KOW °DUÆW «∞d¥UÕ:
¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w «ô¢HU‚ ±l °Kb¥W √Ë ̈Od≥U ́Kv °OFNU ∞JNd°U¡ °Uß∑FLU‰ ©UÆW «∞d¥UÕ Ë¥º∑u§V
–∞p «∞∫Bu‰ ́Kv «¢HU‚ ±l «∞LBU∞̀ «ùœ«̧¥W «∞Lª∑BW Ë®dØW " «∞º∑U⁄".
±AdËŸ ́bœ 273:±IUËô‹ ù≤∑UÃ «∞JNd°U¡ ∞KπLÚU‹ «∞L∫KOW °U∞DUÆW «∞ALºOW:
≤Hf «∞Aw¡ ́Kv √Ê ¢JuÊ «∞LIUËô‹ ±ª∑BW ≠w «∞DUÆW «∞ALºOW Ë±s «∞CdËÍ̧ «∞∫Bu‰ ́Kv
«¢HU‚ ±l «∞LBU∞̀ «ùœ«̧¥W «∞Lª∑BW Ë®dØW "«∞º∑U⁄".
±AdËŸ ́bœ 373:±IUËô‹ ù≤∑UÃ «∞JNd°U¡ ∞KπLÚU‹ «∞L∫KOW °U∞∑u∞Ob «∞LR¢Kn
∞KDUÆW:≤Hf «∞Aw¡ ́Kv √Ê ¢JuÊ «∞LIUËô‹ ±ª∑BW ≠w ¢dØOe «∞Lu∞b«‹ «∞JNd°UzOW Ë¥LJs «ô¢HU‚
±l «∞πLÚU‹ «∞L∫KOW ́Kv ¢dØOe –∞p ≠w °Fi «∞LMAP‹ «∞FLu±OW «∞NU±W.
±AdËŸ ́bœ 473:±IUËô‹ ∞∑dØOe ≈≤∑UÃ «∞JNd°U¡ ≠w «∞LºUØs:√Å∂̀ ≥MU„ «∞OuÂ
¢AπOFU‹ ∞Kªu«’ ù≤∑UÃ «∞JNd°U¡ ≠w ±∫ö‹ ßJMU≥r ±s îö‰ «ß∑FLU‰ «∞öÆDU‹ √Í °Uß∑Gö‰
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Ë≥UÂ §b« «∞∑HJOd ≠w §KV √Ë ÅMl ≥c« «∞MuŸ ±s «∞∂Ku¸ îUÅW ±l ¢e«¥b ¢AOOb «∞∂MU¥U‹ –«‹
«∞u«§NU‹ «∞∂Ku¸¥W.
±AdËŸ ́bœ 783:¢πU̧… «_§Ne… «∞JNdË±Me∞OW «∞LI∑Bb… ∞KDUÆW:±l «̧¢HUŸ «_ßFU̧
¥JuÊ ≥U±U «∞∑ªBh ≠w ¢πU̧… «_§Ne… «∞JNdË±Me∞OW –«‹ «ôß∑Nö„ «∞CFOn ∞KDUÆW.
±AdËŸ ́bœ 883:•IO∂W ®LºOW:¥∑r ≠w ́b¥b «∞bË‰ «∞∑dË¥Z ∞∫IO∂W ®LºOW Ë≥w •IO∂W
´Uœ¥W ∞Js °NU ¬∞W ®∫s ®LºOW ©UÆ∑NU 6≠u∞X ±LU ¥ºL` °A∫s ≥U¢n §u«‰ √Ë ¬∞W ¢Bu¥d √Ë §NU“
3PM√Ë 4PM√Ë ¬∞W ¢ºπOq √Ë ̈Od≥U ±s «∞∑πNOe«‹ «∞∑w ¥LJs √Ê ¥Qîc≥U «∞Aªh ±Ft Ë¥LJs
∞NcÁ «∞∫IO∂W ®∫s ≥U¢n §u«‰ °U∞JU±q ≠w 4ßÚU‹.
Ë≥Jc« ≈{U≠W ≈∞v «ôß∑FLU‰ «∞FUœÍ ∞K∫IO∂W ¥LJs «ß∑Gö∞NU ∞A∫s √Í ≤uŸ ±s «∞∂DU̧¥U‹ °bËÊ √Í
≈®JU‰ √Ë °∫Y ́s ±JUÊ ∞KA∫s Ë±πU≤U Ë¥LJs «∞∫Bu‰ ́Kv «∞Le¥b ±s «∞∑HUÅOq °U∞bîu‰ ≈∞v
«∞LuÆl :
moc .erotserawer .wwwË«_ØOb √Ê ≥c« «∞LM∑uÃ ¥LJs √Ê ¥πb ≈Æ∂Uô ≥U±U °∂öœ≤U.
±AdËŸ ́bœ 983:Ë•b… ∞BMl «∞Lu∞b«‹ «∞JNd°UzOW:©KV ≥UÂ ́Kv «∞Lu∞b«‹ srue-
tamrofsnartËË•b… ∞BMFNU ô ¥LJs √Ê ¢JuÊ ±dœËœ¥∑NU ≈ô ≥U±W Ë≥w ¢∑DKV «ß∑∏LU̧«‹ ≥U±W.
±AdËŸ ́bœ 093:±J∑V «ß∑AU̧«‹ ≠w «∞DUÆW:¥∑L∏q ≥c« «∞LJ∑V ≠w ¢Ib¥r «ôß∑AU̧«‹
∞KLRßºU‹ Ë«∞FUzö‹ ∞K∑ªHOi ±s «ß∑Nö„ «∞DUÆW ±l ≈±JU≤OW ≈≤πU“ «∞LI∑dÕ ∞c∞p.
±AdËŸ ́bœ 193:¢πU̧… «∞b¸«§U‹:±l ̈ö¡ √ßFU̧ «∞L∫dËÆU‹ ßOB∂̀ «ß∑FLU‰ «∞b¸«§W
«∞MU̧¥W ËîUÅW «∞FUœ¥W √±d« ±d≠IU ËÆb °b√‹ «∞EU≥d… ¢∂d“ ≠w «∞bË‰ «∞L∑Ib±W îUÅW ±l «ô≥∑LUÂ
«∞L∑e«¥b °U∞∂OµW. Ë¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ¢u≠Od ±ª∑Kn √≤u«Ÿ «∞b¸«§U‹ «∞FUœ¥W Ë«∞MU̧¥W Ë°U_ßU” –«‹
«ôß∑Nö„ «∞CFOn ∞KDUÆW ËØc∞p ¢u≠Od ±ª∑Kn ±JLö‹ ËÆDl «∞b¸«§U‹.
±AdËŸ ́bœ 293:Ød«¡ «∞b¸«§U‹ «∞FUœ¥W:∞MHf «_ß∂U» («ô¸¢HUŸ «∞L∑e«¥b _ßFU̧ «∞DUÆW
Ë«ô≥∑LUÂ °U∞∂OµW) ¢ºπq îb±W Ød«¡ «∞b¸«§U‹ «∞FUœ¥W ≤Lu« Ø∂Od« °U∞bË‰ «_Ë¸Ë°OW Ë¥LJs √Ê ¢πb
≤πU•U °∂öœ≤U ®d¥DW •ºs «î∑OU̧ «∞Lu«Æl.

±AdËŸ ́bœ  183:Ë•b… ù≤∑UÃ «∞GU“ «∞∫OuÍ ±s îö‰ ¢∫u¥q ≠Cö‹
«∞∫Ou«≤U‹:¥º∑∫ºs √Ê ¢JuÊ ≥cÁ  «∞u•b… Æd¥∂W ±s ±MDIW ≠ö•OW ËßJMOW Ë¥LJs «ß∑FLU‰ ≥c«
«∞GU“ «∞∫OuÍ ∞KD∂a Ë«∞∑ºªOs Ë«ù≤U̧….
±AdËŸ ́bœ 283:±IUËô‹ ∞∑dØOe Ë•b«‹ ≈≤∑UÃ «∞GU“ «∞∫OuÍ:¥∑L∏q ≥c« «∞LAdËŸ ≠w
¢LJOs «∞Hö•Os Ë«∞LRßºU‹ «∞Hö•OW ±s «∞∫πr «∞J∂Od ±s ¢dØOe Ë•b… ù≤∑UÃ «∞GU“ «∞∫OuÍ ±s
îö‰ ¢∫u¥q ≠Cö‹ «∞∫Ou«≤U‹.
±AdËŸ ́bœ 383:±IUËô‹ ̧°j °U∞GU“:°d≤U±Z  {ªr ≠w °öœ≤U ∞d°j «∞LRßºU‹ Ë«ùœ«̧«‹
Ë«∞LºUØs °A∂JW «∞GU“ Ë≈•b«À ±RßºW ±IUËô‹ ±ª∑BW ≠w –∞p ±dœËœ¥∑t ±∑QØb….
±AdËŸ ́bœ  483:ÅMl «∞Hu«≤Of «∞LI∑Bb…:¥eœ«œ «ùÆ∂U‰ ®OµU ≠AOµU ≠w °öœ≤U Ë≠w
±ª∑Kn √≤∫U¡ «∞FU∞r ́Kv «∞Hu«≤Of «∞LI∑Bb… ∞KDUÆW °q √Ê «ô¢πUÁ ¥ºOd ≠w ́b¥b «∞bË‰ Ë±MNU ¢u≤f
≈∞v ±Ml «ß∑FLU‰ «∞Hu«≤Of «∞FUœ¥W Ë≥Jc« ≠SÊ «ôßd«Ÿ °S•b«À ±AdËŸ ∞BMl «∞Hu«≤Of «∞LI∑Bb…
ßOJuÊ ≥U±U ́Kv ±º∑uÈ «∞∑ºu¥o Ë«∞πbËÈ.
±AdËŸ ́bœ 583:√ßIn ®LºOW:¥∑r ≠w «∞Fb¥b ±s «∞bË‰ «∞∑dË¥Z _ßIn ®LºOW ∞K∂MU¥U‹
°BHW ¢IuÂ °U∞bË¸¥s ≠w ≤Hf «∞uÆX: ßIn ∞K∑GDOW ËËßOKW ù≤∑UÃ ©UÆW ¥LJs √Ê ¢u™n ∞∑AGOq
´b¥b «_§Ne… °U∞∂MU¥W Ë±∏q ≥c« «∞LM∑uÃ ¥LJs √Ê ¥πb ≈Æ∂Uô ≥U±U ∞bË¸Á ≠w «Æ∑BUœ «∞DUÆW.
±AdËŸ ́bœ 683:°Ku¸ ±I∑Bb ∞KDUÆW:¢LJs «∞∂U•∏UÊ «∞OU°U≤OUÊ arumihsoY ikuzaK

ËoaB nahS ±s «î∑d«Ÿ ≤uŸ ±s «∞∂Ku¸ ¥ºLv °U∞FUØf etnassihcélféRË≥u ÆUœ¸ ́Kv «Æ∑BUœ
•u«∞w 03°U∞LUzW ±s «∞DUÆW Ë¥∑L∏q ≥c« «ôî∑d«Ÿ ≠w ≈±JU≤OW ¢∫u¥q «∞∂Ku¸ «∞FUœÍ ∞∂MU¥W ≈∞v ±d¬…
±s îU̧Ã «∞∂MU¥W Ë–∞p îö‰ ≠Bq «∞BOn ≠ö ¥∑d„ «∞∫d«̧… ¢bîq «∞∂MU¥W Ë≠w «∞A∑U¡ ¥∂Iw «∞∂Ku¸
´Uœ¥U ∞Obîq ±U ¥∑u≠d ±s √®FW «∞ALf Ë¥∂Iv ≥c« «∞∂Ku¸ «∞Lª∑dŸ «∞MEd ®HU≠U ±s œ«îq «∞∂MU¥W ≈∞v
«∞ªU̧Ã •∑v ́Mb±U ¥∑∫u‰ ≈∞v ±d¬… Ë¥Iu‰ ±FNb «∞∂∫uÀ «∞OU°U≤w «∞cÍ ¢r ≠Ot «ôî∑d«Ÿ ygolonhceT
dna ecneicS lairtsudnI decnavdA fo etutitsnI lanoitaN ehT√≤t °Uô±JUÊ «ß∑FLU‰ ≥c« «∞∂Ku¸ «∞πb¥b
∞KºOU̧«‹ ±LU ¥IKh ±s «ß∑FLU‰ «∞∑ºªOs Ë«∞LJOn Ë•∑v ∞KHBq °Os «∞LJU¢V ≠w «ùœ«̧«‹
Ë«∞LRßºU‹ Ë∞∑HUÅOq √Ø∏d ¥LJs «∞bîu‰ ≈∞v «∞LuÆl :
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±AdËŸ ́bœ 993:±uÆl ∞öî∑∂U̧«‹ «∞Lbß̧OW:≥u ±uÆl ́Kv «ô≤∑d≤U‹ ¥IbÂ «î∑∂U̧«‹
∞∑ö±Oc ±ª∑Kn «∞Lº∑u¥U‹ ±l ≈Åö•NU ≠U∞∑KLOc ¥πdÍ «ôî∑∂U̧ ±∂U®d… ́Kv «ô≤∑d≤U‹ Ë«∞LuÆl
¥IuÂ °SÅö•t Ë≈™NU̧ √îDUzt Ë≈ßMUœ ́bœ ∞t.
±AdËŸ ́bœ 004:±uÆl ∞KL∑U°FW «∞Lbß̧OW :≥u ±uÆl √́Lo ±s «∞ºU°o ́Kv √ßU” √Ê
¥IuÂ «∞∑KLOc °Uô®∑d«„ ≠Ot ∞Lb… £ö£w ±bß̧w √Ë ØU±q «∞ºMW «∞Lbß̧OW Ë¥∑U°l ≥c« «∞LuÆl ßOd √œ«¡
«∞∑KLOc ØU±q «∞Lb… °BHW ¥u±OW Ë¥ºÚbÁ ́Kv «∞Ld«§FW Ë́Kv ¢MEOr √ËÆU¢t Ë¥IbÂ ∞t ¢LU̧¥s
Ë«î∑∂U̧«‹ ¥u±OW Ë√ß∂úOW ËÆ∂q «ô±∑∫U≤U‹ Ë¥ENd ∞t «_îDU¡ Ë¥JuÊ –∞p ≠w ¢HÚq «∞J∑dË≤w
±∑u«Åq.
±AdËŸ ́bœ 104:±uÆl ∞K∑u£Oo «∞Lbß̧w:¥∫∑UÃ «∞∑KLOc ≠w §LOl ßMu«‹ ¢FKOLt ≈∞v
«∞∑u£Oo ù´b«œ ±KHU‹ •u‰ ±u«{Ol ¥Il ¢JKOHt °NU  Ë¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w §Ll Øq ±U ¥bË¸ •u‰ ≥cÁ
«∞Lu«{Ol ≠w ±uÆl ́Kv «_≤∑d≤U‹, ØLU ¥LJs √Ê ¥∑r ≠w ≤Hf «∞LuÆl Ë{l ±∫∑uÈ Øq «∞J∑V
«∞Lbß̧OW Ë¥LJs √Ê ¥JuÊ «ôÆ∂U‰ Ø∂Od« ́Kv «ô®NU̧ ≠w ≥c« «∞LuÆl îUÅW ±s «∞LRßºU‹ «∞∑w
¢d̈V ≠w ±f «_©HU‰ Ë«∞A∂U» Ë«∞∑ö±Oc √ßUßU.
±AdËŸ ́bœ 204:±FNb ∞GU‹ «≠∑d«{w:¥∑L∏q ≠w ±uÆl ¥IbÂ œ¸ËßU ≠w «∞KGU‹ Ë¥∑r ≈§d«¡
«î∑∂U̧«‹ ́s °Fb Ë¥LJs √Ê ¢JuÊ ≥MU„ √ÆºU±U ∞KFLuÂ Ë√ÆºU±U ∞KL∑∫BKOs ́Kv «∞∂UØU∞u¸¥U ±l
≈±JU≤OW ≈ßMUœ ®NUœ«‹ §U±FOW Ë«∞MEd ≠w ≈±JU≤OW «ô´∑d«· °NU ±s ©d· «∞LRßºU‹ «∞dßLOW.
±AdËŸ ́bœ 304:±uÆl ∞Kb¸«ßW °U∞ªU̧Ã :≥u±uÆl ́Kv «ô≤∑d≤U‹ ±ª∑h ≠w «∞b¸«ßW
°U∞ªU̧Ã ≠Nu ¥IbÂ Øq «ù±JU≤OU‹ ∞Kb¸«ßW ≠w ±ª∑Kn «ôî∑BUÅU‹ Ë«∞Ld«•q °U∞ªU̧Ã Ë¥u≠d «∞LuÆl
≈±JU≤OW «∞IOUÂ °U∞∑ºπOq ≠w ≈•bÈ ±RßºU‹ «∞∑FKOr «∞FU∞w °U∞ªU̧Ã Ë¥∑CLs «∞LuÆl Øq «∞LFDOU‹
Ë«∞∑HUÅOq Ë«∞AdË◊ Ë«ô§d«¡«‹ Ë¥LJs √Ê ¥JuÊ ∞KLuÆl °Fb« ≈ÆKOLOU √Ë œË∞OU √Í √Ê ô ¢JuÊ îb±U¢t
±u§NW ∞K∑u≤ºOOs ≠Ij.
±AdËŸ ́bœ 404:«∞∑Bd¥̀ «∞π∂Uzw ́s °Fb:¥ºOd «∞∑u§t ≠w °öœ≤U ≈∞v ≈Æd«̧ ≈§∂U̧¥W
«∞∑Bd¥̀ «∞π∂Uzw ́s °Fb Ë≥u ±πU‰ ∞K∑∫d„ ù•b«À ́b… √≤u«Ÿ ±s «∞LAU̧¥l ßu«¡ ≠w ±πU‰
«∞∑πNOe«‹ √Ë ≠w ±πU‰ «∞ªb±U‹ ∞KIOUÂ °c∞p √Ë ≠w ±πU‰ «∞∑Ju¥s.

±AdËŸ ́bœ 393:œ¸«§W - ¢UØºw:¥∑L∏q ≥c« «∞LAdËŸ °Jq °ºU©W ≠w œ¸«§W ≤U̧¥W ±s ≤uŸ
ßJu¢U̧  retoocS∞MIq ®ªh ±s ±JUÊ ≈∞v ¬îd Ë≥cÁ «∞ªb±W ¢πb ≈Æ∂Uô Ø∂Od« °Fb… ́u«År Ë±bÊ
√Ë¸Ë°OW Ë√±d¥JOW ô≤ªHU÷ ßFd≥U Ë¸°̀ «∞uÆX ËÆb √Å∂∫X ≥MU„ ®dØU‹ ±ª∑BW ≠w ≥c« «∞MIq
Ë¢u≠d ∞K∫d≠U¡ ±ö°ºU îUÅW °∂Fi «∞EdË· «∞LMUîOW (√±DU̧...) Ë≈±JU≤OW ßLUŸ «∞LußOIv √Ë
«ù–«́W Ë±s «∞CdËÍ̧ ù≤πU“ ≥c« «∞LAdËŸ °∂öœ≤U «∞MEd ≠w –∞p ±l «∞πNU‹ «∞Lª∑BW.
±AdËŸ ́bœ 493:≈≤πU“ ±ªU“Ê «∞LU¡Ë«∞Lu«§q:±l «̧¢HUŸ «_ßFU̧ Ë√≥LOW «∞LU¡ ¥JuÊ
«∞∫Bu‰ ́Kv ±U¡ ±πU≤U ±s «_®OU¡ «∞NU±W Ë«∞Ld°∫W Ë¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w «Æ∑d«Õ Ë«≤πU“ ±ªU“Ê ∞LOUÁ
«_±DU̧ °U∞∂Ou‹ Ë«∞LRßºU‹ Ë¥LJs √Ê ¢JuÊ ØU∞Lu«§q ±l ¢πNOe≥U °Pô‹ ôß∑ªd«Ã «∞LU¡
Ë«ß∑NöØt.
±AdËŸ ́bœ 593:¢πNOe«‹ ∞ªeÊ «∞LU¡ Ë«∞dÍ °t:±RßºW ≠w ≠d≤ºU ÆU±X °Uß∑M∂U◊
©d¥IW ËÆl «ôÆ∂U‰ ́KONU Ø∏Od« ±s «ùœ«̧«‹ Ë«∞LRßºU‹ Ë«∞∂Kb¥U‹ Ë¢∑L∏q ≠w ≈•b«À ±ªU“Ê ∞LOUÁ
«_±DU̧ ¢∫X «∞∫b«zo ±l ¢πNOe≥U °ußOKW ¢CLs «ß∑Gö‰ ≥cÁ «∞LOUÁ ∞dÍ «∞∫b¥IW °Dd¥IW ÆDd…
-ÆDd….
±AdËŸ  ́bœ 693:¢dØOe √≠d«Ê ÅMl «∞ª∂s °U∞LDÚr Ë«∞HMUœ‚:¥ºOd «ô¢πUÁ ≤∫u
±e¥b ¢Bu¥V œ́r «∞Lu«œ «∞Gc«zOW, Ë≠w ≥c« «∞ºOU‚ Æb ¥JuÊ ≥U±U ≈•b«À ±AdËŸ ∞∑dØOe √≠d«Ê
∞BMl «∞ª∂e °U∞LDÚr Ë«∞HMUœ‚ «∞ºOU•OW.
±AdËŸ ́bœ793:ÅMl î∂e ®∂t §U≥e:´Kv √ßU” ≤Hf «∞L∂b√ Ë≠w ≤Hf «ô©U̧Ë«∞ºOU‚
≈•b«À ±AdËŸ ∞BMl î∂e ®∂t §U≥e √Í √≤t ¥JHw Ë{Ft ∞bÆUzo ±FbËœ… ≠w «∞HdÊ  ∞OB∂̀ §U≥e«
∞öß∑Nö„ Ë°D∂OFW «∞∫U‰ ¥JuÊ ≥c« «∞ª∂e ±BMúU ±s ±u«œ √Ë∞OW ̈Od ±b´LW Ë¥JuÊ ±u§NU
∞KLDÚr Ë«∞HMUœ‚.
±AdËŸ ́bœ 893:±AdËŸ ̧ßJKW «_∞LMOuÂ:«_∞LMOuÂ îHOn ËßNq ∞K∑∫u¥q Ë¥∫Lw ±s
«_{u«¡ Ë«∞Nu«¡ Ëß̧JKW ≥cÁ «∞Lu«œ ¥F∑∂d «Æ∑BUœ« ≠w «∞Lu«̧œ «∞D∂OFOW Ë¥LJMMU ≈́Uœ… ̧ßJK∑t «∞Fb¥b
±s «∞Ld«‹ Ë°Fb «∞Hd“ Ë«ô≤∑IU¡ ¥LJs ¢cË¥V ≥c« «∞LFbÊ Ë≈́Uœ… «ß∑FLU∞t Ë¢BMOFt Ë«ß∑Gö∞t ≠w
«∞bË¸… «ôÆ∑BUœ¥W.
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≤Hºt Ë©Lu•U¢t Ë±U ¥d̈V ≠Ot.
Ë≥Jc« ≠SÊ «∞LAdËŸ ≥u ±uÆl ́Kv «ô≤∑d≤U‹ ùö́≤U‹ «∞d«̈∂Os ≠w «∞∫Bu‰ ́Kv ́Lq ßu«¡ ≠w
¢u≤f √Ë ≠w «∞ªU̧Ã Ë±l Øq ≈́öÊ ®d¥j ≠Ob¥u ÆBOd ¥IbÂ ≠Ot «∞DU∞V ≤Hºt.
±AdËŸ ́bœ 214:±uÆl ∞∑πd°W «∞LNs:«∞LuÆl «_±d¥Jw
moc.snoitcavnoitacov.www¥πb ≤πU•U Ø∂Od« Ë≥u ¥∑L∏q ≠w ¢LJOs Øq ±s ¥d̈V ≠w
¢πd°W ±NMW «∞IOUÂ °NU «≠∑d«{OU ≠Nc« «∞LuÆl ¥CFp ≠w ≈©U̧ ≥cÁ «∞LNMW Ë¥LJMp ±s ±πLúW ±s
«∞LFDOU‹ Ë«ôî∑OU̧«‹ Ë≠w «üîOd ¥IOr ±bÈ ≈±JU≤OU¢p ∞L∏q ≥cÁ «∞LNMW. ±uÆl ©d¥n Ë±∑LOe
Ë¥LJs ¢πd°∑t °∂öœ≤U.
±AdËŸ ́bœ 314:±uÆl «∞J∑dË≤w ∞∫Hö‹ «∞e≠U·:≥u ±uÆl ±∑Fbœ «∞ªb±U‹ ±s °OMNU
-±∏ö- ́d÷ §LOl ±U ¥∑FKo °∑MEOr “≠U· ±s ÆÚU‹ «_≠d«Õ Ë«∞Lö°f Ë«∞∑πLOq Ë«∞Ld©∂U‹
Ë«∞Hd‚ «∞HMOW «∞LMADW ∞K∫Hö‹ Ë«∞LDU°l Ë̈Od≥U Ë°D∂OFW «∞∫U‰ ¥∑∫Bq ÅU•V «∞LuÆl ́Kv ±∂Km
±U∞w ±IU°q ́d÷ √Í ±RßºW √Ë îb±W ≈{U≠W ≈∞v ≤º∂W ±Uzu¥W ±s Øq ©KV ¥IuÂ °t •d¥n ́∂d
«∞LuÆl. Ë¥LJs -√¥CU- √Ê ¥ºL` «∞LuÆl °Uî∑OU̧ ≤h œ́u… ôß̧U∞NU «∞J∑dË≤OU √Ë ≤Ad œ́u… «∞e≠U·
√Ë îb±W ≤Iq «∞∫Hq ±∂U®d… ́Kv «_≤∑d≤U‹ √Ë îb±W «_∞∂uÂ «ô∞J∑dË≤w ∞u{l Åu¸ •Hq «∞e≠U· √Ë
îb±W «î∑OU̧ ±JUÊ ∞ANd «∞Fºq Ë̈Od≥U ±s «∞ªb±U‹ Ë¢JuÊ ±b«îOq «∞LuÆl ±s «ô®NU̧ Ë±FKuÂ •o
«∞∑u«§b ́Kv «∞LuÆl Ë≤º∂W ±s ±FKuÂ «∞ªb±U‹ «∞∑w ¢Ld ́∂d «∞LuÆl.
±AdËŸ ́bœ 414:«∞∑πU̧… «ô∞J∑dË≤OW ∞KNb«¥U:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ±GU“… «≠∑d«{OW ́Kv
«ô≤∑d≤U‹ ∞∂Ol §LOl √≤u«Ÿ «∞Nb«¥U ∞πLOl «∞LMUß∂U‹ Ë°bËÊ ±MUß∂W ±l ≈±JU≤OW ≈¥BU‰ «∞Nb«¥U ≈∞v
«∞FMUË¥s «∞∑w ¥DK∂NU «∞∫d≠U¡.
±AdËŸ ́bœ 514:±uÆl «∞J∑dË≤w ∞ú∞FU» «∞∑IKb¥W :¥ºL` ≥c« «∞LuÆl °LLU̧ßW §LOl
«_∞FU» «∞∑IKOb¥W Ë«∞LI∑dÕ √Ê ¥∑r ¢u“¥FNU ́Kv ÆºLOs: «_Ë‰ ¥Nr «_∞FU» «∞∑IKOb¥W «∞∑u≤ºOW Ë«∞∏U≤w
«_∞FU» «∞∑IKOb¥W «_§M∂OW, Ë≠w «∞Iºr «∞∑u≤ºw ¥∑r ¢u“¥l «_∞FU» ́Kv «∞πNU‹ ≈{U≠W ≈∞v «_∞FU»
«∞LLU̧ßW ≠w Øq «∞πNU‹ Ë¥ºL` «∞LuÆl °LLU̧ßW «∞KF∂W °BHW ≠dœ¥W √Ë §LÚOW ±∂U®d… √Ë «∞J∑dË≤OU
Ë¥LJs √Ê ¥∑r ∞Jq ∞F∂W ¢Ib¥r °ºDW ́MNU Ë́s ¢U̧¥ªNU. Ë¢∑Q¢v «∞Lb«îOq ±s «ô®NU̧ Ë±s ±FKuÂ ¥Il

±AdËŸ ́bœ 504:±uÆl «ß∑AU̧«‹ ÆU≤u≤OW:¥∑L∏q ≠w ≈•b«À ±uÆl ́Kv «_≤∑d≤U‹ ±ª∑h
≠w «ôß∑AU̧«‹ «∞IU≤u≤OW Ë¥FLq «∞LuÆl ́Kv √ßU” «ù§U°W ́s ©KV «ß∑AU̧… ¥Bq «∞LuÆl ≈∞J∑dË≤OU
Ë¥Il «∞∑FU±q ±l ́bœ ±s «∞Lª∑BOs Ë«∞ª∂d«¡.
±AdËŸ ́bœ 604:±uÆl «ß∑AU̧«‹ ≈œ«̧¥W Ë±U∞OW Ë§∂UzOW:≤Hf «∞L∂b√ ́Kv √Ê ¥JuÊ
«∞LuÆl ±ª∑BU ≠w ±ª∑Kn «∞LºUzq «∞LU∞OW Ë«ùœ«̧¥W Ë«∞π∂UzOW Ë¥LJs √Ê ¥IbÂ Ë£Uzo Ë«ß∑LU̧«‹
Ë°DUÆU‹ §U≥e… ∞öß∑FLU‰ ±s ©d· ±º∑FLq «∞LuÆl ́Mb ÆOU±t °S§d«¡ ≈œ«̧Í √Ë ±U∞w √Ë §∂Uzw
Ë¥LJs √Ê ¥∫∑uÍ «∞LuÆl ́Kv Ød«ßU‹ ®dË◊ ¢FU©w ±ª∑Kn «_≤ADW Ë́Kv «∞u£Uzo «∞LDKu°W ∞Jq
≈§d«¡ ≈œ«̧Í.
±AdËŸ ́bœ 704:±uÆl «ß∑AU̧«‹ Å∫OW :≤Hf «∞L∂b√ ́Kv √Ê ¥JuÊ «∞LuÆl ±ª∑BU ≠w
±ª∑Kn «∞πu«≤V «∞B∫OW Ë¥Il «∞∑FU±q ±l ́bœ «_©∂U¡ Ë«∞Lª∑BOs.
±AdËŸ ́bœ 804:±uÆl «ß∑AU̧«‹ ́UzKOW :≤Hf «∞L∂b√ ́Kv √Ê ¥JuÊ «∞LuÆl ±ª∑BU ≠w
Øq ±U ¥∑FKo °U∞FUzKW Ë«_©HU‰ Ë®RËÊ «∞∂OX Ë̈Od≥U.
±AdËŸ ́bœ 904:±uÆl «ß∑AU̧«‹ ®∂U°OW:≤Hf «∞L∂b√ ́Kv √Ê ¥JuÊ «∞LuÆl ±ª∑BU ≠w
Øq ±U ¥∑FKo °U∞A∂U» (œ¸«ßW - ́öÆU‹ - ¢d≠Ot - ÆU≤uÊ - ̧¥U{W....)
±AdËŸ ́bœ 014:±uÆl ∞KFLq °U∞ªU̧Ã :«∞Fb¥b ±s √°MUzMU ¥d¥b «∞IOUÂ °∑πd°W «∞FLq
°U∞ªU̧Ã Ë≠w ≤Hf «∞uÆX ¥∑e«¥b ́bœ «∞bË‰ «∞Gd°OW Ë̈Od≥U «∞∑w Æd‹̧ ≠∑̀ °U» «ß∑I∂U‰ «∞FLKW ±s
«∞ªU̧Ã, ∞Js «∞Fb¥b ±MNU ́Kv √ßU” «ôß∑πU°W ∞DK∂U‹ «∞LRßºU‹ Ë«∞IDÚU‹ Ë«∞LNs ∞b¥NU Ë¥∑L∏q
«∞LAdËŸ ≠w ≈•b«À ±uÆl ́Kv «ô≤∑d≤U‹ ∞MAd ≈́ö≤U‹ ∞LRßºU‹ ≠w «∞ªU̧Ã ¢∂∫Y ́s ≈©U̧«‹
Ë́LKW Ë¥∑DKV –∞p °∫∏U ∞bÈ ≥OUØq «∞LRßºU‹ ≠w «∞ªU̧Ã Ë∞bÈ ËßUzq «ôö́Ê ́s •U§OU¢NU. ØLU
¥MAd «∞LuÆl ≈́ö≤U‹ «∞uØU∞W «∞∑u≤ºOW ∞K∑FUËÊ «∞HMw Ë¥LJs √Ê ¥B∂̀ «∞LuÆl ®OµU ≠AOµU ́Mu«≤U
{dË¸¥U ∞KLRßºU‹ Ë«∞NOUØq °U∞ªU̧Ã «∞∂U•∏W ́s «≤∑b«°U‹ ±s ¢u≤f. ØLU ¥LJs √Ê ¥∑CLs «∞LuÆl
≈́ö≤U‹ ±s ¢u≤ºOOs ¥d̈∂uÊ ≠w «∞FLq °U∞ªU̧Ã.
±AdËŸ ́bœ114:±uÆl ≈́ö≤U‹ ¢AGOq °U∞HOb¥u :≥cÁ «∞∑πd°W ≤π∫X ≠w ́b… œË‰
√Ë¸Ë°OW Ë≥w ¢∑L∏q ≠w ÆOUÂ «∞∂U•Y ́s ®Gq °Uùö́Ê ́s ©K∂t ́∂d ®d¥j ≠Ob¥u ÆBOd ¥IbÂ ≠Ot
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¥d̈V ≠Ot Ëù™NU̧ «∞πU≤V «∞DU“Ã ∞KLM∑u§U‹ ≠SÊ Øq ±U «Æ∑Mv √•b≥r ØLOW ¥ENd «∞LuÆl «∞JLOW
«∞L∑∂IOW Ë–∞p •∑v «ô≤∑NU¡ ±MNU. Ë¥u≠d «∞LuÆl ≈±JU≤OW «Æ∑MU¡ ±M∑u§U‹ Æ∂q √¥UÂ Ë–∞p °QÊ ¥IuÂ
«∞∫d¥n °DKV ØLOW ±FOMW ±s √ßLU„ - ¥LJs ¢u≠Od≥U- ∞K∫Bu‰ ́KONU ≠w ́Mu«≤t °Fb ¥uÂ √Ë √¥UÂ
Ë¥MAd «∞LuÆl √≤u«Ÿ «_ßLU„ «∞∑w ¥LJs ∞t ¢u≠Od≥U ≠w «_¥UÂ «∞IUœ±W. ØLU ¥LJs ∞KLuÆl √Ê ¥u≠d
îb±W «ô®∑d«„ ≠ODKV «∞∫d¥n √Ê ¥Il ¢eË¥bÁ °BHW œË¸¥W (±d… Øq √ß∂uŸ - ±d… Øq ≤Bn ®Nd -
±d… Øq ®Nd...) °JLOW ±FOMW ±s «_ßLU„ •ºV ±ußLNU Ë•ºV ±U ¥∑u≠d ±s «∞BOb Ë¥LJs
¢ºLO∑NU - ±∏ö- °‡"ÆHW «∞BOUœ" ruehcêp ud niffuoc eL.Ë¥IuÂ «∞LuÆl °Fd÷ «∞LM∑u§U‹
•ºV «∞πNW «∞∑w ¢r «ÅDOUœ≥U. ØLU ¥LJs √Ê ¥Fd÷ ±M∑u§U‹ ±º∑u¸œ… ËîUÅW °Fi √≤u«Ÿ ̈ö‰
«∞∂∫d Ë¥πV √Ê ¥AOd ≈∞v ±Bb≥̧U Ë¥IuÂ - √¥CU- °Fd÷ ±M∑u§U‹ ±BMúW ±s «_ßLU„ Ë̈ö‰
«∞∂∫d (±B∂d«‹....) ËØc∞p Ø∑V Ë±πö‹ ±ª∑BW ≠w «_ßLU„ Ë«_Øö‹ «∞LM∑πW ±MNU Ë°D∂OFW
«∞∫U‰ ≠SÊ îb±U‹ «∞LuÆl ô ¥LJs ≈ô √Ê ¢M∫Bd ≠w ±bÊ Ë§NU‹ ±FMOW îUÅW °U∞Mº∂W ∞ªb±W ¢u≠Od
«∞LM∑u§U‹ ≠w «∞OuÂ ≤Hºt Ë≥Jc« ¥LJs √Ê ¥JuÊ ∞KLuÆl ≠w «∞∂b«¥W ±πLúW ≤IU◊ ¢∫d„ ≠w «∞LbÊ
«∞J∂dÈ Æ∂q «∞∑ußl ®OµU ≠AOµU ∞∑GDOW √Ø∏d ±U ¥LJs ±s √≤∫U¡ «∞∂öœ °q ¥LJs •∑v ¢Ib¥r «∞ªb±W
∞KªU̧Ã °∑Bb¥d °Fi «∞LM∑u§U‹ •ºV ©KV •d≠U¡ ±s «∞ªU̧Ã. Ë¥LJs √Ê ¥IuÂ «∞LuÆl °∑LJOs
«∞∫d¥n ±s °DUÆU‹ ô´b«œ √Øö‹ «≤DöÆU ±s «∞LM∑u§U‹ «∞∑w ¢∫Bq ́KONU. Ë≈{U≠W ≈∞v ≥c«
«∞πU≤V «∞∑πU̧Í «∞u«{` ËßFOU ∞πc» «∞∫d≠U¡ ≠SÊ ́Kv «∞LuÆl «Æ∑d«Õ îb±U‹ √îdÈ ±s °OMNU -
±∏ö - œ∞Oq ∞úßLU„ Ë̈ö‰ «∞∂∫d ≠OIbÂ §LOl √≤u«́NU «∞Lu§uœ… °∂öœ≤U Ë°Lª∑Kn √≤∫U¡ «∞FU∞r
Ë¥FDw Øq «∞LFDOU‹ ́MNU ËØOHOW ÅOb≥U Ë©∂ªNU Ë«_Øö‹ «∞∑w ¥LJs «́b«œ≥U «≤DöÆU ±MNU
ËÅu≥̧U. ØLU ¥LJs √Ê ¥IbÂ «∞LuÆl ̧“≤U±W ±u«ßr «_ßLU„ Ë°DUÆU‹ ù´b«œ «_Øö‹ «≤DöÆU ±s
±ª∑Kn √≤u«Ÿ «_ßLU„ Ëô ¥I∑Bd –∞p ́Kv «_Øö‹ «∞∑u≤ºOW °q ¥Il «Æ∑d«Õ √Øö‹ ±s ±ª∑Kn √≤∫U¡
«∞FU∞r, Ë¥LJs ∞KLuÆl √Ê ¥IbÂ îb±W «ôß∑AU̧… •u‰ «_ßLU„ ≠OπOV ́s ¢ºUƒô‹ “Ë«̧ «∞LuÆl •u‰
Øq ±U ¥∑FKo °U_ßLU„. Ë¥LJs ∞KLuÆl √Ê ¥Bb¸ °DUÆU‹ ù´b«œ «_Øö‹ ¥Il °OFNU ́Kv Ë‚̧ ∞Kd«̈∂Os
≠U∞∫d¥n ¥IuÂ °Uô®∑d«„ ∞K∫Bu‰ ́KONU ≠∑BKt °BHW œË¸¥W (±d… Øq ®Nd ±∏ö) ±πLúW °DUÆU‹
¥IuÂ °πLFNU •∑v ¢B∂̀ ∞b¥t ±πLúW ØU±KW Ë–∞p °D∂OFW «∞∫U‰ °LIU°q Ë¥LJs √Ê ¥u≠d ≈©U̧« ∞u{l

¢∫b¥bÁ ∞∑FU©w °Fi «_∞FU» îUÅW «∞∑w ¥J∏d ́KONU «ôÆ∂U‰.
±AdËŸ ́bœ 614:±GU“… «≠∑d«{OW ∞KMºU¡ «∞∫U±ö‹:moc.sesiarfedeivne≥u ±uÆl
∞ú≤∑d≤U‹ √•b£∑t °Hd≤ºU aznatsnoC eruaL-ennA±ª∑h ≠w «∞∂Ol ́s °Fb ∞Jq ±U ¢∫∑U§t
«∞Ld√… «∞∫U±q ËÆb Ë§b ≈Æ∂Uô ≥U±U ≠Hw ßM∑t «_Ë∞v - ≠Ij - ¢r ¢ºπOq 052√∞n “¥U̧… Ë81√∞n
´LKOW °Ol Ë«_ØOb √Ê ±uÆFU ±LU£ö °∂öœ≤U ßOπb «∞J∏Od ±s «ô≥∑LUÂ Ë¥LJs √Ê ¢∑Q¢v «∞Lb«îOq ±s
«ô®NU̧ ≈{U≠W ≈∞v ́uœ… ≤º∂W ±Uzu¥W ±s «∞L∂OFU‹.
±AdËŸ ́bœ 714:±GU“… «≠∑d«{OW ∞KLö°f «∞b«îKOW :«∞Fb¥b ±s «∞d§U‰ Ë«∞MºU¡ ¥πb
•d§U ∞K∑∫u‰ ≈∞v ±GU“… ¢πU̧¥W ôÆ∑MU¡ ±ö°f œ«îKOW, Ë≠w «∞J∏Od ±s «_•OUÊ ô ¥πb ¢Mu¥FU
Ë«∞LAdËŸ ¥I∑dÕ «≤πU“ ±uÆl ́Kv «ô≤∑d≤U‹ ØLGU“… «≠∑d«{OW ∞KLö°f «∞b«îKOW ≠∑u≠d ±ª∑Kn
«_≤u«Ÿ Ë«∞LU̧ØU‹ ∞KMºU¡ Ë«∞d§U‰ Ë¥IuÂ «∞∫d¥n °Uî∑OU̧ ±U ¥d̈V Ë¥º∑ªKh ±FKu±NU «∞J∑dË≤OU
∞∑BKt ≈∞v ́Mu«≤t Ë¢∑Q¢v «∞Lb«îOq - ≈{U≠W ≈∞v «∞L∂OFU‹ - ±s «ô®NU̧ ́Kv «∞LuÆl ±s «∞LRßºU‹
Ë«∞LU̧ØU‹ «∞LN∑LW.
±AdËŸ ́bœ 814:±uÆl ∞∑πNOe«‹ Ë±ö°f «∞d¥U{W :≥u ±uÆl ́Kv «_≤∑d≤U‹ ¥u≠d
îb±W «∞∂Ol ́s °Fb ∞Lª∑Kn «∞∑πNOe«‹ Ë«∞Lö°f ∞Lª∑Kn √≤u«Ÿ «∞d¥U{U‹ Ë±s §LOl «∞LU̧ØU‹.
ØLU ¥Fd÷ «∞LuÆl °Ol «_“¥U¡ «∞d¥U{OW ∞Lª∑Kn «_≤b¥W «∞ANOd… ≠w ¢u≤f Ë«∞ªU̧Ã.
±AdËŸ ́bœ 914:±uÆl  "Åu∞b œ«zr":≥c« «∞LuÆl ́Kv «_≤∑d≤U‹ ¥u≠d ∞KLBU≤l Ë«∞L∫ö‹
«∞∑πU̧¥W "«∞∑ªKh "±s ØLOU‹ ±s ßKFNU ∞r ¢Fb °∫U§W ≈∞ONU ≠∑IuÂ «∞LRßºW (±BMl √Ë ±∫q)
°∑JKOn «∞LuÆl °∂OFNU ́Kv «_≤∑d≤U‹ ≠OJuÊ –∞p °QßFU̧ §b ±MªHCW Ë¥LJs √Ê ¥JuÊ ≥MU„ ±uÆFU
∞K∂Ol °U∞πLKW Ë±uÆFU ∞K∂Ol °U∞∑HBOq.
±AdËŸ ́bœ 024:±GU“… «≠∑d«{OW ∞úßLU„:¥∑L∏q ≥c« «∞LAdËŸ ≠w «≤πU“ ±uÆl
∞ú≤∑d≤U‹ ¥JuÊ ±dØe« ́Kv «_ßLU„ ≠UôÆ∂U‰ ¥∑e«¥b ́KONU ∞Js «∞Fd÷ «∞πOb ̈Od ±∑u≠d °U∞JLOU‹
«∞ö“±W ≈{U≠W ≈∞v «̧¢HUŸ «_ßFU̧ Ë́bÂ ±Fd≠W «∞Fb¥b ±s «∞Lu«©MOs °MúOW «_ßLU„ Ë±u«ßLNU.
Ë¥I∑dÕ ≥c« «∞LuÆl °Ol «_ßLU„ ́s °Fb ≠Jq ¥uÂ ¥ENd ́Kv «∞LuÆl √≤u«Ÿ «_ßLU„ «∞L∑u≠d… ≠OIuÂ
«∞∫d¥n °Uî∑OU̧ ±U ¥d̈V Ëœ≠l ±FKu±NU «∞J∑dË≤OU ∞∑BKt °Fb ≤Bn ßÚW √Ë ßÚW ≈∞v «∞FMu«Ê «∞cÍ
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≤Ad… «∞J∑dË≤OW œË¸¥W (±d… ≠w «_ß∂uŸ ±∏ö) ∞∑Ib¥r ±πLúW ±s ¬îd «_î∂U̧ Ë¥LJs «ß∑Gö‰ ≥cÁ
«∞MAd… ∞KIOUÂ °∑u“¥l  «́ö≤U‹ ¢Nr ±GU“«‹ Ë±∫ö‹ ¢πU̧¥W ́Kv «∞LA∑dØOs (±πU≤U) ≠ONU.
±AdËŸ ́bœ 424:±uÆl ±s «∞LM∑Z ≈∞v «∞Lº∑NKp:±uÆl ́Kv «_≤∑d≤U‹ ≠w «∞b≤LU̧„
¥ºFv ≈∞v ±e¥b «∞∑Fd¥n °U∞LM∑u§U‹ «∞Hö•OW «∞DU“§W °d°j §ºu¸ ́öÆU‹ °Os «∞LM∑πOs
«∞Hö•OOs Ë«∞Lº∑NKJOs Ë¢∑L∏q «∞ªb±W ≠w ÆOUÂ «∞∫d¥n °U∞bîu‰ ≈∞v «∞LuÆl Ë«î∑OU̧ "ÆHW"
±M∑u§U‹ ́Kv √ßU” " ÆHW" ôß∑I∂U‰ {Ou· √Ë "ÆHW" ∞KIOUÂ °∫LOW √Ë "ÆHW" ∞KLGd±Os °U∞D∂a √Ë
¨Od≥U, Ë¥IuÂ °b≠l ±∂KGNU «∞J∑dË≤OU Ë°Fb 5√¥UÂ - ́Kv √ÆBv ¢Ib¥d- ¥∑Bq «∞∫d¥n °U∞IHW ́Kv
´Mu«≤t Ë¥J∑An ±M∑u§U‹ "«∞COFW" ≈Ê Å` «∞∑F∂Od «∞DU“§W Ë«∞∑w ≥w ≠w ±ußLNU Ë±FNU ±πLúW
±s °DUÆU‹ ±I∑d•U‹ √Øö‹ Ë©d¥IW ≈́b«œ≥U «≤DöÆU ±s «∞Lu«œ «∞Lu§uœ… ≠w "«∞IHW" ËØc∞p Ë£Uzo
´s ≥cÁ «∞Lu«œ, ØLU ¥LJs ∞K∫d¥n «∞IOUÂ °U®∑d«„ ∞O∑∫Bq ́Kv "ÆHW" °BHW œË¸¥W (Øq √ß∂uŸ - Øq
®Nd...) Ë¥In Ë¸«¡ ≥c« «∞LuÆl ±πLúW ±s «∞Hö•Os ≠w ±ª∑Kn «ôî∑BUÅU‹ ËÅOUœÍ ßLp
Ë±d°w œË«§s Ë√̈MUÂ Ë√°IU̧ Ë¥πb «∞LuÆl «Æ∂Uô ≥U±U Ë¥LJs «∞∫Bu‰ ́Kv ±FKu±U‹ √Ø∏d °U∞bîu‰
≈∞Ot:
moc .enreditsraa .wwwË≥MU„ ±uÆFU ±LU£ö ≠w «∞uô¥U‹ «∞L∑∫b… «_±d¥JOW Ë≠w «≤IK∑d«
Ë≥u∞Mb« Ë́b¥b «∞bË‰ «_îdÈ ≠KLU–« ô ¥Il ≈•b«À ±uÆl ±LU£q ≠w ¢u≤f ¥JuÊ §ºd« °Os «∞LM∑Z
Ë«∞Lº∑NKp? Ë°D∂OFW «∞∫U‰ ¥LJs ¢ußOl ±πU‰ ≤AU◊ «∞LuÆl Ë«∞LNr √Ê ¥bË¸ •u‰ ¢u≠Od ±M∑u§U‹
∞KLº∑NKp ¢Q¢w ±∂U®d… ±s «∞LM∑Z.
±AdËŸ ́bœ 524:±uÆl ∞∂Ol Ë®d«¡ «∞ºOU̧«‹ :≥u ±uÆl ́Kv «_≤∑d≤U‹ ∞∂Ol Ë®d«¡
«∞ºOU̧«‹ ≠Odßq «∞d«̈V ≠w °Ol ßOU̧¢t ±FDOU‹ ́MNU ∞O∑r ́d{NU ́Kv «∞LuÆl Ë¢∑Q¢v «∞Lb«îOq
±s ≤º∂W ±Uzu¥W ±s ±FKuÂ Øq ßOU̧… ¥∑r °OFNU ≈{U≠W ≈∞v ±b«îOq «ù®NU̧ «∞cÍ ¥u{l ́Kv «∞LuÆl
Ë«∞cÍ ¥LJs √Ê ¥∑FKo °LU̧ØU‹ ßOU̧«‹ √Ë °IDl ̈OU̧ «∞ºOU̧«‹ √Ë ±ª∑Kn ±Ju≤U¢NU «_îdÈ √Ë
°L∫ö‹ ≈ÅöÕ «∞ºOU̧«‹ Ë¢AªOh «∞L∫dØU‹ Ë±∫DU‹ °Ol «∞∂Me¥s Ë̈Od≥U ±s «∞LM∑u§U‹
Ë«∞ªb±U‹ «∞∑w ¢Nr «∞ºOU̧….
±AdËŸ ́bœ 624:±uÆl ∞∂Ol Ë®d«¡ «∞∫Ou«≤U‹:≥u ±uÆl ∞∂Ol Ë®d«¡ «∞∫Ou«≤U‹ «_≥KOW

≥cÁ «∞∂DUÆU‹ ≠ONU. ØLU ¥LJs √Ê ¥Bb¸ √∞∂u±U ∞K∂Ol ¥∫∑uÍ ́Kv Åu¸ ±ª∑Kn √≤u«Ÿ «∞ºLp Ë¥∑r ≠Ot
≈∞BU‚ ≥cÁ «∞Bu¸ «∞∑w ¢Bq «∞d«̈∂Os °BHW œË¸¥W (±πLúW Åu¸ Øq √ß∂uŸ ±∏ö). Ë¥LJs ∞KLuÆl
¢MEOr ±ºU°IU‹ ±∑MúW ́s «_ßLU„ Ë©d¥IW ≈́b«œ≥U. ≈Ê Øq «_≠JU̧  Ë«∞L∂Uœ¸«‹ ¥LJs √Ê ¢JuÊ
°Nc« «∞LuÆl «∞cÍ °S±JU≤t ¢u≠Od ±b«îOq √îdÈ ́s ©d¥o «ù®NU̧ ßu«¡ ∞KLu«œ √Ë «∞∑πNOe«‹ √Ë
«∞ªb±U‹ «∞Ld¢∂DW °U_ßLU„ Ë©d¥IW ≈́b«œ≥U.
±AdËŸ ́bœ 124:±uÆl ∞∂Ol Ë®d«¡ ±ö°f Ë¢πNOe«‹ «_©HU‰:´Kv √ßU” ≤Hf
«∞L∂b√ ¥∑r ≈•b«À ≥c« «∞LuÆl ́Kv «_≤∑d≤U‹ ±LU ¥ºL` _Å∫U» «∞Lu«∞Ob «∞πbœ ±s «Æ∑MU¡ ±ö°f
∞Nr °QßFU̧ ±MªHCW ôß∑Gö∞NU Ë≈́Uœ… °OFNU.
±AdËŸ ́bœ 224:±uÆl ∞Jd«¡ ±ö°f «∞d{l:±s °Os «ô®JU∞OU‹ «∞∑w ¢DdÕ ∞bÈ ±s
∞b¥Nr ±u«∞Ob §bœ ±ºQ∞W «∞∏OU» ≠Nw ô ¢∂Iv ÅU∞∫W ≈ô ∞∂Fi «_ßU°Ol ËØ∏Od« ±U ¢∫Bq ∞K∂Fi
±HU§Q… °Śb«œ ±ö°f ̈Od √≤t ́Mb±U ¥∫q ±ußr ∞∂UßNU («∞HBq) ¢B∂̀ ̈Od ±MUß∂W. ®dØW √∞LU≤OW
«Æ∑d•X ≠Jd… ∞NcÁ «∞LºQ∞W ≠Nw ¢IuÂ °Jd«¡ ±ö°f «∞d{l •ºV «∞FLd Ë«∞HBq, ≠U∞∫d¥n ¥bîq
∞LuÆl «∞AdØW ́Kv «_≤∑d≤U‹ Ë¥ª∑U̧ ±πLúW ±ö°f ≠∑BKt °Fb 42ßÚW Ë°Fb ±b… ¥FOb≥U ∞KAdØW
∞OIuÂ °Jd«¡ ±ö°f √îdÈ Ë≥Jc«. Ë¥∑r «∞Jd«¡ ́Kv √ßU” ±πLúW ±ö°f tol¢Cr Øq Ë«•b…
±ª∑Kn √≤u«Ÿ «∞K∂U” Ë¥∑d«ËÕ ±FKuÂ «∞Jd«¡ ≠w √∞LU≤OU °Os 51Ë03¥u¸Ë ≠w «∞ANd «∞u«•b Ë–∞p
•ºV «∞LπLúW Ë≈{U≠W ≈∞v ≥cÁ «∞Lb«îOq ≠SÊ «∞LuÆl ¥∫Io √îdÈ °HCq «ù®NU̧ Ë¥LJs œîu‰
«∞LuÆl ∞Le¥b ±s «∞∑HUÅOq ed.nehiel-etteul .wwwË±AdËŸ ±∏q ≥c« ¥LJs √Ê ¥πb ßuÆU
≥U±W ∞t °∂öœ≤U.
±AdËŸ ́bœ 324:±uÆl _î∂U̧ «∞ºu‚:≥u ±uÆl ≈î∂U̧Í ́Kv «_≤∑d≤U‹ ¥IbÂ ¬îd √î∂U̧
«∞∫OU… «∞∑πU̧¥W °U∞∂öœ: ±GU“… §b¥b… ≠∑∫X √°u«°NU - ́dË÷ ¢πU̧¥W - ±∫ö‹ ¢IuÂ °∑ªHOCU‹ -
±M∑u§U‹ §b¥b… ¢ENd _Ë‰ ±d… °U∞ºu‚ - ¢u«§b ±M∑u§U‹ ±FMOW °L∫ö‹ ±FOMW ËØq √≤u«Ÿ «_î∂U̧
´s ±U ¥Nr «∞Lº∑NKp Ë¢∑Q¢v ±b«îOq ≥c« «∞LuÆl ±s «ù®NU̧ «∞cÍ ±s «∞L∑QØb ß∑I∂q ́KOt «∞Fb¥b
±s «∞LRßºU‹ Ë«∞LU̧ØU‹ Ë«∞LGU“«‹ Ë«∞L∫ö‹. ØLU ¥LJs √Ê ¥∫bÀ «∞LuÆl ̧ØMU °FMu«Ê ±M∑uÃ «∞OuÂ
√Ë ±M∑uÃ «_ß∂uŸ Ë¥CFt ∞K∂Ol °ºFd ±MªHi Ë¢Fuœ ∞t ≤º∂W ±s «∞L∂OFU‹ Ë¥IuÂ «∞LuÆl °SÅb«̧
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Ë«∞Lπö‹ Ë«∞MAd¥U‹ «∞∑w ¢∑∫bÀ ́s «∞INu…. Ë¥IbÂ «∞LuÆl ¬îd ±U ™Nd ≠w ́U∞r «∞INu… Ë¥LJs
«Åb«̧ ≤Ad… «∞J∑dË≤OW ±M∂∏IW ́s «∞LuÆl ¥Il «̧ßU∞NU ≈∞v Øq ±s ¥d̈V. ØLU ¥LJs √Ê ¥∑CLs «∞LuÆl
œ∞Oö ∞Lª∑Kn «∞LRßºU‹ «∞LM∑πW Ë«∞LdË§W ∞KINu… Ë¢πNOe«¢NU Ë∞Js - √¥CU - ∞KLIU≥w «∞Lu§uœ…
°Lª∑Kn √≤∫U¡ «∞∂öœ °q ¥LJs ¢bË¥q «∞LuÆl Ë≈{U≠W ≈∞v «∞Lb«îOq «∞∑w ß∑∑Q¢v ±s «∞L∂OFU‹
«∞∫UÅKW ́∂d «∞LuÆl ≠U_ØOb √Ê ®dØU‹ ÅMl «∞INu… Ë«∞LM∑u§U‹ «∞LBMúW ±s «∞INu… Ë«∞∑πNOe«‹
Ë«_Ë«≤w «∞Ld¢∂DW °U∞INu… Ë≈́b«œ≥U Ë¢Ib¥LNU ß∑I∂q °J∏U≠W ́Kv «ù®NU̧ ≠w «∞LuÆl Ë≠w ≤Ad¢t
«ô∞J∑dË≤OW Ë≠w œ∞OKt «ôØ∑dË≤w. ØLU ¥LJs ¢∫IOo ±b«îOq ́∂d «∞∑bîq ù≤πU“ ±u«Æl ∞KLIU≥w
Ë«∞LRßºU‹ «∞∑w ß∑∑u«§b °U∞b∞Oq Ë«∞∑w ô ¢LKp ±uÆFU îUÅU °NU.
±AdËŸ ́bœ 234:±uÆl ∞KºOU̧«‹ «∞Ib¥LW:≥u ±uÆl ́Kv «_≤∑d≤U‹ ±ª∑h ≠w «∞ºOU̧«‹
«∞Ib¥LW §b« •OY ¥IbÂ ±ª∑Kn «∞ªb±U‹ °ªBuÅNU ±s °OMNU «́ö≤U‹ °Ol Ë®d«¡ ËØd«¡ ≥c« «∞MuŸ
±s «∞ºOU̧«‹ Ë≤Ad √î∂U̧ ¢∑FKo °Nc« «∞MuŸ ±s «∞ºOU̧«‹ (¢EU≥d«‹ Ë±Nd§U≤U‹ ËÅU∞u≤U‹
°ªBuÅNU...) ØLU ¥LJs √Ê ¥∑CLs «∞LuÆl ≈́ö≤U‹ ∞K∂U•∏Os ́s ÆDl ̈OU̧ ≥cÁ «∞ºOU̧«‹
Ë¢πNOe«‹ ±JLKW ∞NU ËÆUzLW «∞L∫ö‹ «∞Lª∑BW ≠w ≥c« «∞MuŸ ±s «∞ºOU̧«‹. Ë¥LJs √Ê ¥∑CLs
«∞LuÆl §e¡« ∞K∫b¥Y ́s ¢U̧¥a «∞ºOU̧… Ë°Uù±JUÊ √Ê ¥Qîc ≥c« «∞LuÆl °Fb« ≈ÆKOLOU √Ë œË∞OU Ë¢∑Q¢v
±b«îOKt ±s «ù®NU̧ «∞cÍ ßOBq «∞LuÆl ±s œË¸ Ë±U̧ØU‹ «∞ºOU̧«‹ Ë«∞∑EU≥d«‹ Ë«∞L∫ö‹
«∞L∑ªBBW ≠w «∞ºOU̧«‹ «∞Ib¥LW ËØc∞p ±s ±FKuÂ ≤Ad «ôö́≤U‹ Ë±s ≤º∂W ±Uzu¥W ±s ±b«îOq
ÅHIU‹ «∞∂Ol Ë«∞Ad«¡ Ë«∞Jd«¡.
±AdËŸ ́bœ 334:±uÆl ∞KAd«¡«‹ «∞πLÚOW:¥∑L∏q ≥c« «∞LAdËŸ ≠w ±uÆl ́Kv «_≤∑d≤U‹
¥IbÂ îb±W «∞Ad«¡ «∞LπLl ≠Jq ±RßºW √Ë •∑v ®ªh ¥d¥b √Ê ¥I∑Mw ®OµU Ë¥JuÊ ±º∑Fb« _Ê ¥JuÊ
–∞p ≠w ≈©U̧ ́LKOW ®d«¡ §LÚOW ¥IuÂ °ŚöÂ «∞LuÆl ́s ̧¨∂∑t ≠w «∞Ad«¡ Ë«∞JLOW «∞∑w ¥d̈V ≠ONU
Ë≥Jc« ≠SÊ «∞LuÆl ¥πLl ØLOU‹ Ø∂Od… ±s «_®OU¡ «∞∑w ¥d¥b≥U «∞∫d≠U¡ ≠OLJs «∞∑HUË÷ √Ø∏d
∞K∫Bu‰ ́Kv √ßFU̧ ±MªHCW Ë≥Jc« ≠SÊ «∞∫d¥n ¥d°̀ Ë°D∂OFW «∞∫U‰ «∞LuÆl ¥d°̀ °Fuœ… ≤º∂W ±s
±b«îOq «∞Ad«¡«‹ «∞πLÚOW «∞∑w ÆUÂ °NU ≈{U≠W ≈∞v ±U ¥LJs √Ê ¥∫IIt ±s ±b«îOq °HCq «ù®NU̧
≠QØOb √Ê √̈KV «∞LU̧ØU‹ ß∑ºFv ≈∞v «∞∑u«§b ≠w ≥cÁ «∞ºu‚ «∞CªLW.

´∂d «_≤∑d≤U‹ ±l °Ol ±QØuô‹ Ë±º∑Ke±U‹ «∞∫Ou«≤U‹.
±AdËŸ ́bœ 724:±uÆl ∞∂Ol Ë®d«¡ «∞Lº∑FLq :≥u ±uÆl ́Kv «_≤∑d≤U‹ ¥ºL` ∞Jq ±s
¥d̈V ≠w °Ol ®w¡ ±U ≤Ad ≈́öÊ °ªBu’ –∞p Ë≤Hf «∞Aw¡ °U∞Mº∂W ∞Ls ¥d¥b «Æ∑MU¡ ®w¡ ±U
Ë¥∑∫Bq ÅU•V «∞LuÆl ́Kv ≤º∂W ±FOMW ±s ±FU∞Or «∞∂Ol Ë«∞Ad«¡ ≈{U≠W ≈∞v ±U ¥LJs √Ê ¥CLMt ±s
«ù®NU̧ ́Kv «∞LuÆl.
±AdËŸ ́bœ 824:±uÆl ∞∂Ol «∞J∑V «∞Ib¥LW:≥u °L∏U°W «∞LGU“… «ô≠∑d«{OW «∞∑w ¥Fd÷
≠ONU ±s ¥d̈V Ø∑V Æb¥LW ∞K∂Ol Ë¥IuÂ ±s ¥d̈V ≠w «Æ∑MUzNU Ë¢Fuœ ≤º∂W ±s ±b«îOq –∞p ∞BU•V
«∞LuÆl.
±AdËŸ ́bœ 924:±uÆl ∞Jd«¡ Øq ®w¡:moc .allizcoL≥u √•b «∞Lu«Æl «_§M∂OW ́Kv
«_≤∑d≤U‹ «∞Lª∑BW ≠w Ød«¡ Øq ®w¡ Ë«∞LM∑Ad… ≠w «∞ªU̧Ã ËÆb ¥JuÊ ù•b«À ±uÆl ±LU£q ∞NU
°∂öœ≤U ±dœËœ¥∑t Ë¢∑Q¢v «∞Lb«îOq ±s ́uœ… ≤º∂W ±Uzu¥W ±s ±FKuÂ Øq Ød«¡ ¥∑r ́∂d «∞LuÆl Ë±s
±b«îOq «ô®NU̧ ́Kv «∞LuÆl.
±AdËŸ ́bœ 034:±uÆl ∞LIU̧≤W «_ßFU̧:≥u ±uÆl ¥IbÂ √ßFU̧ «∞LM∑u§U‹ ≠w ±ª∑Kn
«∞LGU“«‹ Ë±s ±ª∑Kn «∞LU̧ØU‹ Ë≥u ±u§uœ ≠w ́b¥b «∞bË‰ ≠w «∞ªU̧Ã Ë«∞∂Fi ±s «∞Lu«Æl ≥u ≠w
≤Hf «∞uÆX ±GU“… «≠∑d«{OW ∞∂Ol «∞LM∑u§U‹ –«‹ «_ßFU̧ «_Ø∏d «≤ªHU{U Ë°Fi «∞Lu«Æl ¥LJs
«ß∑AU̧¢NU °U∞NU¢n ≠∫∑v ≈Ê ØMX ±u§uœ« ≠w ±GU“… Ë¢d¥b «Æ∑MU¡ ®OµU Ë¢d̈V ≠w ±IU̧≤W ßFdÁ
≠∑IuÂ °Uô¢BU‰ °U∞NU¢n √Ë °∑u§Ot «̧ßU∞OW ÆBOd… SMS°q √Ê «∞∂Fi ±s «∞Lu«Æl ¥I∂q «ô¢BU‰
°t ≥U¢HOU ́Kv •ºU°t Ë¥LJs ≥MU «∞bîu‰ ≈∞v ±uÆl moc.llacurf.www∞Le¥b ±s «∞LFKu±U‹-
Ë«∞u«{` √Ê ±uÆFU ≠w ¢u≤f ∞LIU̧≤W «_ßFU̧ ¥LJs √Ê ¥πb «≥∑LU±U ±s «∞Lu«©MOs Ë«∞LRßºU‹.
±AdËŸ ́bœ 134:±uÆl ∞KINu…:≥u ±uÆl ́Kv «_≤∑d≤U‹ ¥JuÊ ±ªBBU ∞LUœ… «∞INu…:
¢U̧¥ªNU Ë√±UØs ≈≤∑U§NU ËØOHOW ≈≤∑U§NU ËÅMFNU Ë¢∫u¥KNU. Ë¥Fd÷ «∞LuÆl ∞K∂Ol °U∞Ld«ßKW ±ª∑Kn
√≤u«Ÿ «∞INu… Ë±M∑u§U‹ ±BMúW ±s «∞INu… (±d©∂U‹ - •Ku¥U‹ - ±AdË°U‹- ¥Üu‹̧- Ød¥LW...)
Ë±ª∑Kn «∞∑πNOe«‹ Ë«_Ë«≤w «∞Ld¢∂DW °U∞INu… Ë≈́b«œ≥U Ë¢Ib¥LNU ßu«¡ °U∞∂OX √Ë °U∞LRßºW Ë±JUÊ
«∞FLq √Ë °U∞HCU¡«‹ «∞FLu±OW √Ë °U∞LIU≥w Ë«∞LAU̧» Ë«∞HMUœ‚ Ë̈Od≥U ≈{U≠W ≈∞v °Ol «∞J∑V
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±s ¥d¥b ¢NMµ∑Nr Ë¥DKV ±s «∞LuÆl ≈́ö±t °Nr Ë¥LJs √Ê ¥JuÊ –∞p ́∂d «_≤∑d≤U‹ °dßU∞W «∞J∑dË≤OW
¢Bq «∞∫d¥n √Ë ́∂d «∞NU¢n «∞πu«‰ °ŞßU∞OW ÆBOd… ¢Bq «∞∫d¥n Ë¥∫bœ ≥c« «_îOd ±∑v ¥FKLt
«∞LuÆl °c∞p ≠OLJs √Ê ¥JuÊ √ß∂úU Æ∂q ́Ob «∞LOöœ √Ë Æ∂q ¥uÂ √Ë ≠w Å∂O∫W ́Ob «∞LOöœ Ë¥LJs
√Ê ¥I∑dÕ «∞LuÆl ́b… ©d‚ ∞K∑NMµW ≠S±U √Ê ¢JuÊ °∂DUÆW ±FU¥b… ØU∞LRßºW «_±d¥JOW «∞∑w √®d≤U ≈∞ONU
√Ë °∂DUÆW ¢NMµW «∞J∑dË≤OW Ë≥MU ¥I∑dÕ «∞LuÆl ́b¥b «_≤u«Ÿ ±s «∞∂DUÆU‹ Ë¥ª∑U̧ «∞∫d¥n ±MNU. ØLU
¥LJs √Ê ¥I∑dÕ «∞LuÆl «̧ßU‰ °UÆW Ë¸œ ∞KAªh «∞cÍ ¥∫∑Hq °FOb ±OöœÁ Ë≥MU ¥LJs «∞∑FUËÊ ±l îb±W
"“≥u¸ «∞∂d¥b" ∞K∂d¥b «∞∑u≤ºw √Ë ±l °Fi «∞ªu«’. Ë¥LJs ∞KLuÆl √Ê ¥I∑dÕ - √¥CU - ±πLúW ±s
«∞Nb«¥U ¥I∑MONU «∞∫d¥n ≈±U ∞OQîc≥U °MHºt ≈∞v «∞Aªh «∞L∫∑Hq °FOb ±OöœÁ √Ë ¥∑u∞v «∞LuÆl
«̧ßU∞NU ≈∞v «∞L∫∑Hv °t. Ë±s «∞ªb±U‹ «_îdÈ ∞KLuÆl ≤AdÁ Øq ¥uÂ _´OUœ ±Oöœ «∞LAU≥Od
Ë«∞Lu«©MOs «∞FUœ¥Os Ë¢ªBOh ±JUÊ °U∞LuÆl  ∞K∑NMµW «∞L∂U®d…. ØLU ¥LJs √Ê ¥I∑dÕ «∞LuÆl ±GU“…
«≠∑d«{OW ôÆ∑MU¡ ±º∑Ke±U‹ ¢MEOr •Hq ́Ob ±Oöœ Ë–∞p •ºV «_´LU̧. Ë¥LJs √Ê ¥∑πUË“ «∞LuÆl
«∞∂Fb «∞u©Mw ∞OJuÊ ±GU̧°OU √Ë ́d°OU √Ë •∑v œË∞OU Ë–∞p ≠w «∞Fb¥b ±s îb±U¢t.
±AdËŸ ́bœ 834:±uÆl ∞∑∂Uœ‰ «∞ªb±U‹:±uÆl √±d¥Jw ́Kv «_≤∑d≤U‹ ¥I∑dÕ ≤Ad ≈́ö≤U‹
∞∑∂Uœ‰ «∞ªb±U‹ ≠L∏ö √ß∑U– «≤IKOe¥W ¥∂∫Y ́s •d≠w œ≥s ±IU°q ±πLúW ±s œ¸Ë” «∞∑b«̧„ ô°Mt
Ë̈Od≥U ±s «ùö́≤U‹ «∞LAU°NW Ë¥πb ≥c« «∞LuÆl ≤πU•U Ø∂Od« Ë¥LJs “¥U̧¢t ∞Le¥b «ô©öŸ ́Kv ≥c«
«∞MuŸ ±s «∞ªb±W: moc .olyad .wwwË¥KIv «∞LuÆl ≈Æ∂Uô ≥U±U ±s «∞Lº∑ANd¥s ≠KLU–« ô ¥Il
«∞∑HJOd ≠w ±uÆl ±LU£q °∂öœ≤U?
±AdËŸ ́bœ 934 :±uÆl ∞∑∂Uœ‰ «∞LºUØs ∞KFDq:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ≈•b«À ±uÆl ́Kv
«_≤∑d≤U‹ ∞∑LJOs √Å∫U» «∞LºUØs ≠w «∞Lu«Æl «∞ºOU•OW ±s ¢∂Uœ∞NU ≠FUzKW ¢LKp ±ºJMU °U∞∫LU±U‹
¢d̈V ≠w ±∂Uœ∞W ±b… √ß∂uŸ ≠Ot °Qß∂uŸ ≠w ±ºJs °πd°W √Ë °U∞ªU̧Ã ≠OLJs √Ê ¥JuÊ ∞KLuÆl °Fb«
œË∞OU Ë¥∑∫Bq «∞LuÆl ́Kv ±∂Km ±IU°q Øq ́LKOW ¢∂Uœ‰ ≈{U≠W ≈∞v ±b«îOq «ù®NU̧ ́Kv «∞LuÆl.
±AdËŸ ́bœ 044 :±uÆl ∞Jd«¡ «∞LºUØs «∞ºOU•OW ∞KªU̧Ã:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ±uÆl ́Kv
«_≤∑d≤U‹ îU’ °MAd ≈́ö≤U‹ ±ºUØs ∞KJd«¡ ∞KºOUÕ ∞Lb… ±FOMW Ë¥LJs √Ê ¥JuÊ «∞LºJs °S•bÈ
«∞LbÊ √Ë «∞L∫DU‹ «∞ºOU•OW «∞ºU•KOW √Ë œ«îq «∞∂öœ (±MU©o «∞ALU‰ √Ë «∞B∫d«¡ √Ë «∞u«•U‹

±AdËŸ ́bœ 434:±uÆl Ød«¡ •IUzV «∞Ob :≥c« ±AdËŸ ©d¥n ¥∑L∏q ≠w ≈±JU≤OW Ød«¡
Ë¢∂Uœ‰ •IUzV «∞Ob «∞MºUzOW •∑v ¢∑LJs «∞Ld√… ±s ¢GOOd ±U ¢∫LKt °QÆq «_£LUÊ Ë¥IbÂ «∞LuÆl moc

.laetsroworrobgab≠Jd… ́s ±AdËŸ ±LU£q.
±AdËŸ ́bœ 534:±uÆl «®∑d«„ "§u«̧»":≥cÁ ≠Jd… √©KINU ß∂Oº∑OUÊ ≥OdË∞Y ≠w ≠d≤ºU
Ë¢∑L∏q ≠w ≈•b«À ±AdËŸ ±ª∑h ≠w °Ol "«∞πu«̧»" «∞d§U∞OW ≠U∞∫d¥n ¥A∑d„ ËØq 3√Ë 6√®Nd
¥BKt ≈∞v ́Mu«≤t 3√Ë 4§u«̧». ß∂Oº∑OUÊ √ßf ®dØW lenordAË√©Ko ±uÆFU îUÅU ́Kv
«_≤∑d≤U‹ ËÆb §Ll ±µU‹ «∞LA∑dØOs ≈{U≠W ≈∞v «∞c¥s ¥I∑MuÊ °BHW ̈Od ±M∑ELW «∞π‡‡‡u«̧» ±s
±uÆFt. «∞HJ‡‡d… Æb ¢Mπ‡‡‡‡‡̀  -√¥CU- ≠w °öœ≤U.
±AdËŸ ́bœ 634:±uÆl «®∑d«„ "≠d®U… √ßMUÊ" :Ë≥cÁ ≠Jd… ©d¥HW √îdÈ ÅU•∂NU ®U»
≠d≤ºw ô•k √Ê «∞MU” ¢Mºv ¢GOOd ≠d®U… «_ßMUÊ °U∞d̈r ±s √Ê «∞Lª∑BOs ¥RØbËÊ ́Kv √Ê ¥∑r
–∞p Øq 3√®Nd ≠IUÂ °S•b«À ±AdËŸ ¥ºL` ∞K∫d¥n °Uô®∑d«„ ≠w îb±W •Bu∞t Øq 3√®Nd ́Kv
≠d®U… √ßMUÊ ¢BKt ≈∞v ́Mu«≤t ËÆb √≤πe ±uÆFU îUÅU °c∞p Ë§Ll ±µU‹ «∞LA∑dØOs. Ë≤uÒŸ«∞LAdËŸ
±s îb±U¢t ≠QÅ∂̀ ¥∂Ol Øq «∞Lu«œ Ë«∞LM∑u§U‹ «∞Ld¢∂DW °U_ßMUÊ Ë°D∂OFW «∞∫U‰ √Æ∂q ́bœ ≥UÂ ±s
«∞LRßºU‹ «∞LM∑πW ∞c∞p ́Kv «ù®NU̧ ́Kv ±uÆFt ËîUÅW ±RßºU‹ ±FπuÊ «_ßMUÊ. ±s ÆU‰ √Ê
±∏q ≥cÁ «∞HJd… ß∑Mπ`?!∞Ib ≤π∫X ≠w ≠d≤ºU Ë¥LJs √Ê ¢Mπ` ≠w °öœ≤U.
±AdËŸ ́bœ 734:±uÆl _´OUœ «∞LOöœ:±uÆl ́Kv «_≤∑d≤U‹ ∞LRßºW °∂uß∑s «_±d¥JOW
¢I∑dÕ îb±W °ºODW Ë©d¥HW Ë∞JMNU ¢KIv ≈Æ∂Uô ≥U±U Ë¢∑L∏q ≠w ¢cØOd «∞∫d¥n °Q́OUœ ±Oöœ «_ÆU̧»
Ë«_ÅbÆU¡ Ë°ŞßU‰ °DUÆW ¢NMµW ∞Nr ≠JOn ¢∑r «∞FLKOW?  °Jq °ºU©W ¥bîq «∞∫d¥n «∞LuÆl Ë¥Cl
√́OUœ ±Oöœ ±s ¥d¥b ¢NMµ∑Nr ËÆ∂q Øq ́Ob ±Oöœ ¢dßq ∞t «∞LRßºW °DUÆW ±FU¥b… °UßLt Ë™d·
±∑M∂d Ë°FMu«Ê «∞Aªh «∞cÍ ß∑Il ±FU¥b¢t Ë≥Jc« ¥J∑Hw «∞∫d¥n °u{l «∞∂DUÆW ≠w «∞Ed· £r ≠w
ÅMbË‚ «∞∂d¥b Ëô ¥Mºv °U∞∑U∞w ¢NMµW √Í ØUÊ ±s «∞c¥s ¥d̈V ≠w ¢NMµ∑Nr Ë¥u≠d «∞LuÆl •u«∞w 001
≤uŸ ±s °DUÆU‹ «∞LFU¥b… Ë¥IuÂ °Uî∑OU̧ ±U ¥d¥b Ë°S±JU≤Jr √îc ≠Jd… √Ëßl °U∞bîu‰ ≈∞v «∞LuÆl:
moc .sdrackcaj .wwwË«∞LI∑dÕ √Ê ¥JuÊ «∞LuÆl √Ø∏d £d«¡« °∑Fbœ îb±U¢t Ë±s °OMNU - ±∏ö-
≈±JU≤OW ¢cØOd «∞∫d¥n °Q́OUœ «∞LOöœ ≠OIuÂ «∞∫d¥n °U∞bîu‰ ≈∞v «∞LuÆl Ë¥Cl √́OUœ ±Oöœ §LOl
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«∞LQØuô‹ Ë¢JuÊ ±b«îOKt ±s «ù®NU̧ «∞LLJs «∞∫Bu‰ ́KOt ±s ±RßºU‹ «∞LM∑u§U‹ «∞Gc«zOW
Ë¢πNOe«‹ Ë√£UÀ «∞D∂a Ë°Uù±JUÊ ÆOUÂ «∞LuÆl °∂Fi «∞∑MAOj Ø∑MEOr ±ºU°IU‹ ôÆ∑d«Õ √Øö‹ √Ë
¨Od≥U.
±AdËŸ ́bœ 444:±uÆl ËØU∞W √ßHU̧ «≠∑d«{OW ∞ANd «∞Fºq:≥w ËØU∞W √ßHU̧ ́Kv
«_≤∑d≤U‹ îUÅW °∑Ib¥r ́dË÷ ∞KL∑eË§Os «∞πbœ ∞ICU¡ ®Nd «∞Fºq ßu«¡ œ«îq «∞∂öœ √Ë îU̧§NU.
±AdËŸ ́bœ 544:±uÆl ∞Kªb±U‹ «∞A∂U°OW:≥u ±uÆl ́Kv «_≤∑d≤U‹ ¥IbÂ ±ª∑Kn √≤u«Ÿ
«∞ªb±U‹ ∞KA∂U» Ë±s °OMNU ±ª∑Kn √≤u«Ÿ «ôö́≤U‹ ØSÆU±W ́öÆU‹ Åb«ÆW √Ë ¢∂Uœ‰ Åu¸ Ë©u«°l
Ë√≠öÂ Ë√®d©W √Ë ≈́ö≤U‹ ±∑FKIW °Lª∑Kn «∞Nu«¥U‹ «∞A∂U°OW Ë±s °OMNU - √¥CU- √î∂U̧ ∞KA∂U» ≠w
±ª∑Kn «≥∑LU±U¢t Ë́dË÷ «∞AGq Ë¸“≤U±W «_≤ADW «∞A∂U°OW Ë°S¥πU“ Øq ±U ¥∑FKo °U∞A∂U» Ë¥πV
«∞∑Fu¥q ≠w «∞Lb«îOq ́Kv «ù®NU̧ ∞KLRßºU‹ «∞∑w ¢u§t îb±U¢NU Ë≤AU©NU ∞Ad¥∫W «∞A∂U».
±AdËŸ ́bœ 644:±uÆl ∞Nu«… "«∞∑πLOl":≥u ±uÆl ́Kv «_≤∑d≤U‹ ¥Nr «∞c¥s ∞Nr ≥u«¥W
§Ll √®OU¡ sruennoitcelloc(©u«°l °d¥b¥W - √ÆöÂ - Åu¸ - ¢∫n - ∞u•U‹ - √́LU‰ ≠MOW -
Ø∑V - √“¥U¡ ̧¥U{OW...) Ë¥u≠d ≥c« «∞LuÆl ≈±JU≤OW ≤Ad ≈́ö≤U‹ ±s ®∑v «_≤u«Ÿ: ®ªh ¥∂∫Y ́s
®w¡ ±FOs - ¬îd ¥d¥b °Ol √®OU¡ ±FOMW √Ë ±πLúW √®OU¡ - ®ªh ¥∂∫Y ́s ¢∂Uœ‰ ®w¡ °Aw¡
Ë̈Od≥U. Ë¥LJs √Ê ¥JuÊ ∞Nc« «∞LuÆl °Fb« œË∞OU.
±AdËŸ ́bœ 744:±uÆl ∞K∑c«Ød:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ±uÆl ́Kv «_≤∑d≤U‹ ¥IuÂ °∂Ol ±ª∑Kn
√≤u«Ÿ «∞∑c«Ød : ¢c«Ød «∞LIU°ö‹ «∞d¥U{OW- ¢c«Ød «∞∫Hö‹ Ë«∞FdË÷ «∞HMOW Ë«∞LNd§U≤U‹- ¢c«Ød
ÆÚU‹ «∞ºOMLU - ¢c«Ød «∞DUzd… - ¢c«Ød «∞IDU̧ - ¢c«Ød «∞MIq Ë§LOl √≤u«Ÿ «∞∑c«Ød ±NLU ¢MúX
Ë«î∑KHX «î∑BUÅU¢NU ËÆDÚU¢NU. Ë°D∂OFW «∞∫U‰ ¥∑DKV –∞p «ô¢HU‚ ±l ±ª∑Kn «∞NOUØq
Ë«∞LRßºU‹ «∞∑w ¢Bb¸ «∞∑c«Ød Ë¥∑r «∞∂Ol «∞J∑dË≤OU Ë¥Il «̧ßU‰ «∞∑c«Ød ≈∞v √Å∫U°NU ́Kv ́MUË¥MNr
√Ë ¥Il Ë{FNU ́Kv –±∑Nr ≠w ±u«Æl «ß∑FLU∞NU Ë¢∑Q¢v «∞Lb«îOq ±s ́uœ… ≤º∂W ±Uzu¥W ±s ±∂OFU‹
«∞∑c«Ød ∞KLuÆl ËØc∞p ±s « ô®NU̧ ≠w «∞LuÆl.
±AdËŸ ́bœ 844:±uÆl ∞∂Ol √̧ÆUÂ «∞NU¢n:≥u ±uÆl ́Kv «_≤∑d≤U‹ ¥u§b ±Mt °Fb¥b «∞bË‰
Ë¥∑L∏q ≠w °Ol √̧ÆUÂ «∞NU¢n «∞L∑LOe… ßu«¡ °Fd{NU ́Kv «∞LuÆl √Ë °Uôß∑πU°W ∞DK∂U‹ «∞∂Fi ́∂d

∞ºOU•W ØU±q «∞ºMW) √Ë Æd» ±uÆl √£dÍ √Ë °U∞Lb¥MW «∞F∑OIW Ë¥LJs ∞ûö́Ê √Ê ¥JuÊ ±B∫u°U °Bu¸
∞KLºJs Ë¥∑∫Bq «∞LuÆl ́Kv ±FKuÂ ±IU°q ≤Ad Øq ≈́öÊ Ë́Kv ≤º∂W ±Uzu¥W ±s ±FKuÂ «∞Jd«¡ ≈{U≠W
≈∞v ±b«îOq «ù®NU̧ ́Kv «ô≤∑d≤U‹.
±AdËŸ ́bœ 144 :±uÆl ±Kp §LÚw:secapS derahS≥w ±RßºW °d¥DU≤OW «î∑BX
≠w «∞d°j °Os √≠d«œ √Ë ́Uzö‹ √Ë ±RßºU‹ ô±∑ö„ §LÚw ∞FIU̧ ≠L∏ö ≥MU„ ®IW °LMDIW
ßOU•OW Ë≥MU„ °Fi «∞FUzö‹ «∞∑w ¢d̈V ≠w «ß∑Gö‰ ®IW ßOU•OW ∞Js ∞Lb… ÆBOd… ≠w «∞ºMW
≠∑IuÂ °Uô®∑d«„ ±l °Fi ôÆ∑MUzNU Ë«ß∑Gö∞NU °BHW §LÚOW Ë°U∞∑b«Ë‰ Ë°BHW ́Uœ∞W ¥Il «ô¢HU‚
´KONU ±s «∞∂b«¥W √Ë ±πLúW ±s « ∞LRßºU‹ √Ë ±s √Å∫U» «∞LNs «∞∫d… ¥A∑dØuÊ ôÆ∑MU¡ ́LU̧… √Ë
°MU¥W Øq Ë«•b ¥º∑Gq ±J∑∂U ±MNU Ë¢JuÊ ∞b¥Nr ≠CU¡«‹ ∞öß∑FLU‰ «∞πLÚw Ë«_±∏KW ́b¥b… Ë¢Fuœ
±b«îOq «∞LRßºW «∞∂d¥DU≤OW ±s «Æ∑DUŸ ≤º∂W ±Uzu¥W ±s ±FKuÂ «∞BHIU‹ Ë°Uù±JUÊ √îc ≠Jd… √Ëßl
°U∞bîu‰ ≈∞v «∞LuÆl :
ku.oc .secapsderahs .wwwË¢dØe «∞LRßºW «∞∂d¥DU≤OW ≤AU©NU ́Kv «_≤∑d≤U‹ Ë«_ØOb √Ê
±AdË́U ±LU£ö °∂öœ≤U Æb ¥πb ≤πU•U.
±AdËŸ ́bœ 244:±uÆl ∞KD∂a îU’ °p:moc .knihtkooc:≥u ±s «∞Lu«Æl «∞L∑LOe…
´Kv «_≤∑d≤U‹ ≠w ±πU‰ «∞D∂a, ≠Nc« «∞LuÆl ¥I∑dÕ ́Kv «∞∫d¥n ≈́b«œ √Øö‹ •ºV ≈±JU≤OU¢t Ë±U
∞b¥t Ë•ºV –ËÆt ≠FMb±U ¥bîq «∞∫d¥n ≈∞v «∞LuÆl ¥IuÂ °∑FLOd «ß∑LU̧… ≠OFKr °U∞Lu«œ «∞∑w ∞b¥t
Ë«∞∑w ¥d¥b √Ê ¥Mπe °NU √ØKW Ë¥FKr °MuŸ «_ØKW «∞cÍ ¥d̈V ≠ONU (√Ë¸Ë°OW  - ÅOMOW...) Ë¥FKr •∑v
°U∞∫U∞W «∞MHºOW «∞∑w ≥u ́KONU ( ÆKo - ±∂∑NZ...) Ë¥πOV ́s °Fi «_ßµKW «∞∑w ¢Fb ØKLU‹ ±HU¢Ò
Ë≠w «∞∫Os ¥Lb «∞LuÆl °LI∑dÕ √ØKW ËØOHOW ≈́b«œ≥U °q √Ê ≥c« «∞LuÆl ËØKLU œîKt ≤Hf «∞Aªh ØKLU
√Å∂̀ «∞LuÆl ¥Fd· √Ø∏d –ËÆt ≠∑B∂̀ «∞LI∑d•U‹ √Æd» ±U ¥LJs ∞LU ¥∂∫Y ́Mt. Ë°D∂OFW «∞∫U‰ ¥πb
≥c« «∞LuÆl ≈Æ∂Uô Ø∂Od« ±s «∞Lº∑ANd¥s ßu«¡ ±s ÆDÚU‹ «∞BMÚU‹ «∞Gc«zOW √Ë ±s ±RßºU‹
¢πNOe «∞LDU°a Ë¥IbÂ «∞LuÆl ≠w ≤Hf «∞uÆX ́b¥b «∞ªb±U‹ «_îdÈ ∞K∫d¥n ∞O∂∫Y ́s ±U ¥d̈V
≠Ot ≠KLU–« ô ¥JuÊ ≥MU„ ±uÆFU ±LU£ö °U∞KGW «∞Fd°OW Ë±u§t ∞JU±q «∞LMDIW «∞Fd°OW?
±AdËŸ ́bœ 344:±uÆl ∞KD∂a :≥u ±uÆl ́Kv «_≤∑d≤U‹ ¥IbÂ ØOHOW ≈́b«œ ±ª∑Kn √≤u«Ÿ



451 450

∞KB∫n Ë«∞Lπö‹ ≠w ¢u≤f Ë«∞ªU̧Ã.
±AdËŸ ́bœ 754:±uÆl ∞K∑d§LW ́s °Fb:±uÆl ́Kv «_≤∑d≤U‹ ¥IuÂ °∑d§LW ±ª∑Kn
«∞u£Uzo Ë≠w §LOl «∞KGU‹ °LIU°q ±l {LUÊ «∞ºd¥W.
±AdËŸ ́bœ 854:Ë«» ±U≤U§d §LÚw:´b¥b «∞LRßºU‹ ¢IuÂ °S•b«À ±uÆl "Ë«»" îU’
°NU ∞JMt ¥∂Iv ̈Od ±∫Os Ë≥c« «∞LAdËŸ ¥IbÂ «∞∫q °Uô¢HU‚ ±l ́bœ ±s «∞LRßºU‹ ́Kv ¢u∞w ́LKOW
«∞∑∫OOs °BHW œ«zLW ±IU°q ±∂Km ±U∞w ßMuÍ Ë¥LJs √Ê ¥JuÊ ÅU•V «∞LAdËŸ reganaM beW

≥u ≤Hºt √Ë ®ªh ¥∑FUÆb ±l ́bœ ±s «∞Lª∑BOs ≠w –∞p.
±AdËŸ ́bœ 954:±uÆl ∞e±ö¡ «∞∑FKOr:≥c« «∞LuÆl ±u§uœ ±Mt °U∞ªU̧Ã °J∏d… Ë≈±JU≤OW
≤πU•t °∂öœ≤U Ø∂Od… Ë¥∑L∏q ≠w ±uÆl ́Kv «_≤∑d≤U‹ ¥IbÂ ́MUË¥s Ë√î∂U̧ “±özp √¥UÂ «∞b¸«ßW Ë¥Il
§Ll «∞LFDOU‹ ́s ©d¥o " «∞e±ö¡" √≤HºNr ≠Jq ®ªh ¥bîq ∞KLuÆl ¥AOd ≈∞v «∞LRßºW «∞∑FKO-
LOW «∞∑w œ”̧ °NU ËßMu«‹ –∞p Ë¥IbÂ «∞LFDOU‹ «∞∫U∞OW «∞∑w ¢∑FKo °t ( ́Mu«≤t - ̧Ær ≥U¢Ht - °d¥bÁ
«_∞J∑dË≤w - √¥s ¥FLq «üÊ...) Ë≥Jc« ®OµU ≠AOµU ß∑B∂̀ ́Kv «∞LuÆl ÆUzLU‹ «∞DK∂W Ë«∞∑ö±Oc ≠w
§LOl «_ÆºUÂ ≠w ±ª∑Kn «∞ºMu«‹ «∞Lbß̧OW Ë«∞πU±FOW Ë°Mp ±FDOU‹ ØNc« ô ¥LJs ≈ô √Ê ¥º∑IDV
«∞Lº∑ANd¥s.
±AdËŸ ́bœ 064:±uÆl ∞e±ö¡ «∞FLq:≤Hf «∞Aw¡ - ¢Id¥∂U- ∞Js ≥c««∞LuÆl ¥IbÂ ÆUzLU‹
«∞FU±KOs ≠w ≤Hf «ôœ«̧… √Ë «∞LRßºW Ë≥u ±uÆl ¥º∑IDV °U∞∑QØOb «∞Lº∑ANd¥s.
±AdËŸ ́bœ 164:±‡uÆ‡l ∞‡e±‡ö¡ «∞πL‡FO‡‡U‹ Ë«∞LMEL‡‡U‹:≤Hf «∞Aw¡ -¢Id¥∂U - ∞Js
≥c« «∞LuÆl ¥IbÂ ÆUzLU‹ «∞MU®DOs ≠w ≤Hf «∞πLFOW √Ë «∞MUœÍ √Ë «∞LMELW Ë≥u - √¥CU - °S±JU≤t
√Ê ¥º∑IDV ́bœ« ≥U±U ±s «∞Lº∑ANd¥s.
±AdËŸ ́bœ 264:±uÆl " Ë¥Mp "?! :≥c« «∞LuÆl ¥MDKo ≥u - √¥CU- ±s ≤Hf «∞L∂b√ ́Kv
√ßU” √Ê ®ªBU ±FOMU ¥∂∫Y ́s √î∂U̧ ®ªh ¬îd ¥LJs √Ê ¥JuÊ √•b √≠d«œ ́UzK∑t ̈U» ́Mt ±b…
√Ë Åb¥IU Æb¥LU ∞t √Ë ®ªBU ¢Fd· ́KOt ≠w ±MUß∂W √Ë ±JUÊ ±FOs  Ë̈U» ́Mt.
±AdËŸ ́bœ 364:±uÆl ∞cØd¥U‹ «∞LbÊ:¥∑L∏q ≠w ±uÆl ́Kv «_≤∑d≤U‹ ¥MAd Åu¸«
Ë±IUô‹ Ë«≤D∂ÚU‹ ́s ±ª∑Kn ±bÊ «∞∂öœ Ë¢H∑̀  ≠Ot «∞LºU≥LW ∞KπLOl Ë¥JuÊ ±MELU •ºV

«∞LuÆl Ë«∞c¥s ¥∂∫∏uÊ ́s √̧ÆUÂ ±FOMW ∞º∂V ±s «_ß∂U». Ë¥LJs √Ê ¥JuÊ «ôÆ∂U‰ ≥U±U ́Kv «ô®NU̧
´Kv ≥c« «∞LuÆl ±s ±RßºU‹ «∞NU¢n Ë®∂JU¢t Ëîb±U¢t.
±AdËŸ ́bœ 944:±uÆl ̧Ë«‚ ≠MuÊ «≠∑d«{w:≥u ±uÆl ́Kv «_≤∑d≤U‹ ¥IuÂ Øq ±d… °Fd÷
√́LU‰ ≠MOW _•b «∞HMU≤Os ±l ≈±JU≤OW °OFNU Ë¥Fuœ ∞KdË«‚ ≤º∂W ±Uzu¥W ±s •πr «∞L∂OFU‹.
±AdËŸ ́bœ 054:±uÆl ∞KLºdÕ :≥u °L∏U°W «∞∂u«°W «∞LªBBW ∞KLºdÕ ¢∫∑uÍ ́Kv ±FDOU‹
ËË£Uzo ¢Nr ¢U̧¥a «∞LºdÕ Ë§̧Uô‹ «∞LºdÕ Ë«_´LU‰ «∞Lºd•OW. ØLU ¥ºL` ≥c« «∞LuÆl °LAU≥b…
´bœ ±s «∞Lºd•OU‹ «∞LºπKW Ë–∞p °LIU°q Ë¥JuÊ «∞LuÆl ±d¢∂DU «∞J∑dË≤OU °Fbœ ±s «∞Lu«Æl «∞LN∑LW
°U∞LºdÕ Ë¥IbÂ √î∂U̧ ≥c« «∞Hs.
±AdËŸ ́bœ 154:±uÆl ∞KºOMLU :≤Hf «∞L∂b√ ∞JMt ±uÆl îU’ °U∞ºOMLU.
±AdËŸ ́bœ 254:±uÆl ∞KHMuÊ «∞∑AJOKOW:≥u °L∏U°W «∞∂u«°W «∞∑w ¢∫∑uÍ ́Kv ±FDOU‹
ËË£Uzo ́s «∞HMuÊ «∞∑AJOKOW Ë«∞HMU≤Os Ë¢ºL` °Uô©öŸ ́Kv Åu¸ √́LU‰ ́b¥b «∞HMU≤Os Ë¢IbÂ ¬îd
√î∂U̧≥r. ØLU ¥Cl «∞LuÆl ±πLúW ±s «_´LU‰ «∞HMOW ∞K∂Ol.
±AdËŸ ́bœ 354:±uÆl ∞∂Ol Ë®d«¡ «_´LU‰ «∞HMOW:±uÆl ́Kv «_≤∑d≤U‹ ∞∂Ol Ë®d«¡
±ª∑Kn «_´LU‰ «∞HMOW «∞∑AJOKOW (∞u•U‹ - ≤∫X...) Ë¥∑r «∞∂Ol ≈±U ́s ©d¥o «∞HMU≤Os √Ë ́s ©d¥o
±u«©MOs √Ë ±RßºU‹ ¢LKp √́LU‰ ≠MOW ¢d̈V ≠w °OFNU.
±AdËŸ ́bœ 454:±uÆl ∞KMIq «∞L∂U®d:≥u ±uÆl ¥∑u∞v ≤Iq •w Ë±∂U®d ∞∫Hö‹ Ë́dË÷
Ë¢EU≥d«‹ ≠MOW Ë£IU≠OW Ë¸¥U{OW Ë–∞p °Fb «ô¢HU‚ ±l «∞LAd≠Os ́Kv «∞LNd§U≤U‹ Ë±ª∑Kn
«∞∑EU≥d«‹ Ë«_≤b¥W «∞d¥U{OW Ë¢JuÊ «∞Lb«îOq °Uô®NU̧ Ë¥LJs ®OµU ≠AOµU «Æd«̧ ±FKuÂ ∞LAU≥b…
°Fi «∞∑EU≥d«‹.
±AdËŸ ́bœ 554:±uÆl ±J∑∂W «≠∑d«{OW:≥w ±J∑∂W ́Kv «_≤∑d≤U‹ ¥Il «∞ºFw ≠ONU ≠w
«∞∂b«¥W ≈∞v ¢u≠Od ±U ¥∫∑U§t «∞∑ö±Oc Ë«∞DK∂W Æ∂q «∞∑ußl ®OµU ≠AOµU ∞∑ALq Øq «∞HµU‹ Ë«∞Ad«z̀
Ë«ô≥∑LU±U‹ Ë«∞LπUô‹.
±AdËŸ ́bœ 654:±uÆl Å∫OHW «∞B∫n :≥u ±uÆl ́Kv «_≤∑d≤U‹ ¥IbÂ ¥u±OU ≠Jd… ́s
√≥r ±U §U¡ ≠w Å∫n «∞∂öœ Ë«∞ªU̧Ã ¥u±NU ±l ̧°j «∞LuÆl °Lª∑Kn «∞Lu«Æl «_∞J∑dË≤OW «∞L∑u≠d…
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∞LdØe «∞Mb«¡ ∞Ls ¥d̈V ±s ≥cÁ «∞LRßºU‹.
±AdËŸ ́bœ 864:±dØe ≤b«¡ ∞öö́±OW Ë«_≤∑d≤U‹:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ¢Ib¥r îb±U‹
°U∞NU¢n ∞KπLOl ≠OLU ¥ªh «ôö́±OW Ë«_≤∑d≤U‹ Ø∑Ib¥r ¢u{O∫U‹ ́s °Fi «∞∑IMOU‹ Ë«∞πu«≤V
«∞L∑FKIW °NU √Ë ¢HºOd ≈ÅöÕ ́DV •Bq ≠w «∞∑πNOe«‹ √Ë ̈Od –∞p ±s «∞ªb±U‹ «∞∑w Æb ¥∫∑U§NU
≠dœ √Ë ±RßºW ©u«‰ «∞MNU̧ Ë«∞KOq.
±AdËŸ ́bœ 964:±uÆl «≤∑d≤U‹ ±∑πu‰:≥u ±dØe ́Lu±w ∞JMt ±∑πu‰ Ë¥º∑FLq ¢IMOW
«∞d°j °Uô≤∑d≤U‹ ́∂d «_ÆLU̧ «∞BMÚOW  Ë¥JuÊ °L∏U°W ®U•MW √Ë ßOU̧… Ø∂dÈ √Ë •U≠KW ¢∑CLs ́b¥b
«∞∫u«ßOV Ë°NU Øq ¢πNOe«‹ ±dØe ́Lu±w ́UœÍ Ë¥∑πu‰ ≥c« «∞LdØe °U_•OU¡ Ë±RßºU‹ «∞∑FKOr
Ë¥JuÊ •U{d« ≠w «∞∑EU≥d«‹ Ë«∞LNd§U≤U‹ «∞∏IU≠OW Ë«∞∑d≠ONOW Ë«∞∑MAODOW Ë«∞LFKu±U¢OW Ë±s
«∞CdËÍ̧ «∞∫Bu‰ ́Kv ±u«≠IW «∞πNU‹ «ùœ«̧¥W «∞Lª∑BW Æ∂q «ô≤Dö‚ ≠w ¢MHOc ≈≤πU“ «∞LAdËŸ.
±AdËŸ ́bœ 074:îb±U‹ ¢JMu∞u§OU‹ «ô¢BU‰:secivreS CITN≥w ®∂JW ±s
«∞LJU¢V «∞∑w ¢Ju≤X ≠w ≠d≤ºU ËßπKX ≤πU•U Ø∂Od« Ë√Å∂∫X ¢H∑̀ «∞LJU¢V ≠w ≈©U̧ ́Iuœ «ô≤FUÂ
Ë≥w ±ª∑BW ≠w ±ºÚb… «∞LRßºU‹ «∞BGdÈ Ë«∞LNs «∞∫d… ́Kv «ß∑FLU‰ ¢JMu∞u§OU‹ «ô¢BU‰
(«≤∑d≤U‹ - «≤∑d«≤X - «∞∑ªU©V ́s °Fb...) Ë¥LJs √Ê ¥πb ±AdË́U ØNc« ≤πU•U ≠w °öœ≤U.
±AdËŸ ́bœ 174:¢JMu∞u§OU‹ «ô¢BU‰ ∞KFUzö‹:≥u ±J∑V ¥ª∑h ≠w ¢Ib¥r «∞LºÚb…
∞KFUzö‹ ́Kv «ß∑FLU‰ ¢JMu∞u§OU‹ «ô¢BU‰ °U∞∂Ou‹ ≠OIbÂ ∞NU ±ª∑Kn «ô±JU≤OU‹ Ë¥d«≠INU ≠w
«î∑OU̧ «∞∑πNOe«‹ Ë«∞LeËœ Ë«∞ªb±W Ë≠w ¢dØOe≥U Ë≠w «∞∑Ju¥s ́Kv «ß∑FLU∞NU Ë≠w ¢u≠Od Øq √≤u«Ÿ
«∞ªb±U‹ «∞Ld̈u» ≠ONU Ë≠w «∞Ld«≠IW «∞ö“±W ≠w «∞H∑d… «_Ë∞v ±s «ôß∑FLU‰ Ë{LUÊ «∞∑bîq
∞KBOU≤W Ë«ôÅöÕ Ë̈Od –∞p.
±AdËŸ ́bœ 274:«∞∑Ju¥s ≠w «ôö́±OW °U∞LJU¢V Ë«∞∂Ou‹:¥∑DKV «∞LAdËŸ «∞∑FUÆb
±l ±Ju≤Os ≠w «∞LπU‰ Ë¥∑r ≈́b«œ ±πLúW ±s «∞FdË÷ •ºV ±bÈ ¢JuÊ «∞∫d¥n ( ô ¥Fd· ®OµU
´s «ùö́±OW - ≠w «∞∂b«¥W - ¥d¥b «∞∑FLo ≠w °Fi «ôî∑BUÅU‹...) Ë±s «∞CdËÍ̧ √Ê ¥JuÊ
∞KLJuÊ ØL∂Ou¢d ±∫Lu‰. Ëôß∑IDU» «∞∫d≠U¡ {dËÍ̧ «∞IOUÂ °Uô¢BUô‹ «∞L∂U®d… ±l «∞LRßºU‹
«∞∑w ¥LJs √Ê ¢CLs ́bœ« ≥U±U ±s «∞d«̈∂Os ≠w «∞∑Ju¥s ±l «∞IOUÂ °∫Lö‹ ≈®NU̧¥W îUÅW ≠w

«∞Lb¥MW Ë«∞ºMW. Ë¢∑Q¢v ±b«îOKt ±s «ù®NU̧.
±AdËŸ ́bœ 464:±uÆl ¢AGOq ∞ú±NU‹ «∞πbœ:≥u ±AdËŸ ±uÆl ́Kv «_≤∑d≤U‹ ∞MAd
«́ö≤U‹ ¢AGOq ∞JMNU ±u§NW ∞ú±NU‹ «∞πbœ Ë«∞∂U•∏U‹ ́s ¢∫IOo ¢u«“Ê °Os ¢d°OW ±u«∞Ob≥s «∞πbœ
Ë«∞IOUÂ °FLq ¥u≠d ∞Ns °Fi «∞LU‰  Ë¥πb ±∏q ≥c« «∞MuŸ ±s «∞Lu«Æl ≤πU•U °U≥d« îUÅW ≠w ØMb«
Ë«∞uô¥U‹ «∞L∑∫b… «_±d¥JOW ËÆb °b√ ≠w «ô≤∑AU̧ °BHW Ø∂Od… ≠w «∞bË‰ «_Ë¸Ë°OW. ËØUÊ √Ë‰ ±uÆl
Æb √ßº∑t «_±d¥JOW seluoF haraSË́Mu«≤t moc .sreefacynmumymmuyË≥u Ø∂IOW
±u«Æl «∞∑AGOq ∞Js ≈́ö≤U¢t ±u§NW ∞úÂ «∞πb¥b… ±LU ¥FMw «Æ∂U‰ «∞Lº∑ANd¥s «∞d«̈∂Os ≠w ±f
«_±NU‹ «∞πbœ.
±AdËŸ ́bœ 564:±uÆl ∞Bu¸ ±∂U®d… ±s ¢u≤f:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ¢dØOe ¢πNOe«‹
¢Bu¥d ∞ú≤∑d≤U‹ macbew°∂Fi «∞ºU•U‹ Ë«∞HCU¡«‹ «∞FU±W «∞LFdË≠W √Ë °∂Fi «∞LFU∞r Ë¥Il
≤Iq Åu≥̧U ±∂U®d… ́Kv ≥c« «∞LuÆl Ë°D∂OFW «∞∫U‰ ¥º∑u§V –∞p «∞∫Bu‰ ́Kv ±u«≠IW ±ª∑Kn
«∞πNU‹ «∞LFMOW ËîUÅW «∞∂Kb¥U‹.
±AdËŸ ́bœ 664:±uÆl ∞∑ªHOi «∞u“Ê:≠w √±d¥JU ±uÆFUÊ ́Kv «_≤∑d≤U‹ ¥ANb«Ê ≤πU•U
±MIDl «∞MEOd Ë≥LU ±ª∑BUÊ ≠w ¢ªHOi «∞u“Ê ≠U∞∫d¥n ¥A∑d„ ≠w ≥cÁ «∞ªb±W ́s °Fb Ë¥IuÂ
«∞LuÆl °L∑U°F∑t °BHW œ«zLW °Nb· ±ºÚb¢t ́Kv «∞∑ªHOi ≠w Ë“≤t Ë¥DKV «∞LuÆl ≠w °Fi
«_•OUÊ Åu¸« ∞úØö‹ «∞∑w ¥∑MUË∞NU «∞∫d¥n ËÅu¸Á Ë«∞∑w ¥∑r «̧ßU∞NU «∞J∑dË≤OU ́∂d «_≤∑d≤U‹ √Ë
´∂d «∞NU¢n Ë¥∑r ±d¢Os ≠w «_ß∂uŸ «∞∑ªU©V ́s °Fb ±l Øq •d¥n ∞u•bÁ. ØLU ¥∑∫Bq Øq •d¥n
´Kv ±FDOU‹ ËË£Uzo îUÅW °t Ëœ«zLU «∞J∑dË≤OU Ë¢HOb «∞∑πd°W ≤πUÕ √̈KV «∞∫d≠U¡ ≠w ¢IKOh «∞u“Ê
°U∞BHW «∞LDKu°W Ë¥LJs «ô©öŸ ́Kv ±e¥b ±s «∞LFDOU‹ ́s ≥cÁ «∞ªb±W °U∞bîu‰ ≈∞v «∞LuÆFOs:
moc .enohpdoo fym .www

moc .xartun .www

Ë«_ØOb √Ê ±AdË́U ±LU£ö °∂öœ≤U ¥LJs √Ê ¥∫Io ≤πU•U ∞ö≥∑LUÂ «∞L∑e«¥b °U∞B∫W Ë«∞d®UÆW.
±AdËŸ ́bœ 764:±dØe ≤b«¡ §NuÍ :¥∑L∏q ≠w ≈•b«À ±dØe ≤b«¡ ±H∑uÕ ∞πLOl «ùœ«̧«‹
Ë«∞NOUØq «∞πNu¥W Ë«∞LRßºU‹ «ôÆ∑BUœ¥W «∞LM∑B∂W °U∞πNW Ë¥LJs ≠∑̀ ̧√” ±U‰ «∞AdØW «∞LU∞JW
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±AdËŸ ́bœ 874:¢πU̧… «∞LM∑u§U‹ «ù¥Ju∞u§OW:±ªU°d erutaN ydoB«_Ë¸Ë°OW
¢LJMX ±s «∞MπUÕ ≠w ¢ºu¥o ±M∑u§U‹ ̈c«zOW ËÅ∫OW Ë±u«œ ¢πLOq ́Kv √ßU” √≤NU ≈¥Ju∞u§OW √Í
¢Qîc °Uô´∑∂U̧ •LU¥W «∞∂OµW ËÆb Ë§b‹ ±M∑u§U¢NU ≈Æ∂Uô ≥U±U ±LU §FKNU ¢e¥b ≠w ≠∑̀ ≤IU◊ «∞∂Ol
∞NU. Ë¥LJs √Ê ¥πb ±∏q ≥c« «∞LAdËŸ «≥∑LU±U Ë¸Ë«§U °∂öœ≤U.
±AdËŸ ́bœ 974:√Ë«≤w √Øq ≈¥Ju∞u§OW :¢IuÂ ±RßºW emohhcnarb°∑dË¥Z √Ë«≤w √Øq
–«‹ «ß∑FLU‰ Ë•Ob elbatejË≥w ≈¥Ju∞u§OW îUÅW Ë√≤NU selbadargedoib001°U∞LUzW Ë≠w
™d· 081¥u±U Ë¢BMl ≥cÁ «_Ë«≤w ±s ercus à  ennac°U∞Mº∂W ∞KB∫uÊ Ë«∞JRË” Ë±s ≠U̧¥MW
«∞∂DU©U ∞KLGU̧· Ë«∞ºJUØOs Ë«∞Hd®U… Ë°S±JUÊ ≥cÁ «_Ë«≤w √Ê ¢∑I∂q •d«̧… ¢Bq ≈∞v 081œ§̧W
Ë≥w ±∑∫BKW ́Kv ®NUœ… ≈¥eË 55841Ë°Uù±JUÊ «ô©öŸ ́Kv ±e¥b ±s «∞∑HUÅOq °U∞bîu‰ ≈∞v
«∞LuÆl :
moc .emohhcnarb .wwwË¥LJs «ß∑FLU‰ ≥cÁ «_Ë«≤w ≠w ±DÚr «_Øö‹ «∞ªHOHW Ë́Kv
«∞AU©T Ë́Mb ¢MEOr ßNd«‹ √Ë •Hö‹ Ë∞KLπW ≠w «∞Lbß̧W √Ë ≠w ±JUÊ «∞FLq Ë̈Od≥U Ë¥LJs √Ê
¥πb ±∏q ≥c« «∞LM∑uÃ ßuÆU ∞t °∂öœ≤U √Ë ¥∑r ÅMFNU ∞K∑Bb¥d - √¥CU -.
±AdËŸ ́bœ 084:±u“́U‹ ≈¥Ju∞u§OW :≥w ±u“́U‹ ¬∞OW ¢FLq °U∞DUÆW «∞ALºOW √ßf
±ª∑d́u≥U ßMW 2002®dØW ∞NU «ßLNU gnidneV raloSËÆb ¢LJMX ±s °Ol ́bœ Ø∂Od ±s ≥cÁ
«∞Lu“́U‹ îUÅW °Uß∂U≤OU Ë°d¥DU≤OU °U∞d̈r ±s √Ê ≥cÁ «_îOd… ∞OºX °U∞∂Kb «∞LALf ∞Js ≥cÁ
«∞∑πNOe«‹ ô ¢∑DKV ØLOW Ø∂Od… ±s «∞ALf Ë¥LJs «ß∑Gö‰ ≥cÁ «∞Lu“́U‹ ≠w §LOl «∞Lu«œ
Ë«∞LM∑u§U‹ (±AdË°U‹ - √Øö‹...) Ë«∞u«{` √Ê ≥cÁ «∞∑πNOe«‹ ¥LJs √Ê ¢πb ≈Æ∂Uô °∂öœ≤U Ë¥LJs
±e¥b «ô©öŸ ́KONU °U∞bîu‰ ≈∞v ±uÆFNU moc .gnidnevralos .www

±AdËŸ ́bœ 184:ÅMl «_ØOU” «ù¥Ju∞u§OW:±l ¢e«¥b «ô≥∑LUÂ °U∞πU≤V «∞∂Oµw Ë«∞AdËŸ
≠w ±Ml ́bœ ±s √≤u«Ÿ «_ØOU” ØU∞∂öß∑OJOW ≠SÊ ÅMl √ØOU” ¢Qîc °Uô´∑∂U̧ «∞πU≤V «∞∂Oµw ¥LJs √Ê
¥πb ßuÆU ≥U±W.
±AdËŸ ́bœ 284:«∞D∂ÚW " «∞Gc«zOW":¢∑L∏q ≠w ©∂l Åu¸ ́Kv ÆDl ±d©∂U‹, ≠L∏ö
Åu¸… ®ªh ≠w ́Ob ±OöœÁ √Ë Åu¸¢t ±l √ÅbÆUzt √Ë Åu¸… «∞FdËßOs ≠w •Hq “≠U· √Ë ́Ob

«ù–«́W Ë¢u“¥l ±Du¥U‹ Ë̈Od –∞p.
±AdËŸ ́bœ 374:±dØe ±∑MIq ∞ûö́±OW «∞Lu§NW ∞ú©HU‰:≥u ±dØe ¥∑MIq °Os
¸¥U÷ Ë±∫U{s «_©HU‰ ∞∑LJOs «∞LdßLOs °NU ±s ¢FKr «ùö́±OW Ë«∞∑b¸¥V ́KONU. ØLU ¥LJs ∞KLdØe
√Ê ¥M∑Iq °Os «_•OU¡ Ë«∞LMU©o «∞ºJMOW Ë«∞LF∑Lb¥U‹ «∞b«îKOW Ë¥ºπq •Cu¸Á ≠w «∞LNd§U≤U‹
Ë«∞∑EU≥d«‹ «∞∏IU≠OW Ë«∞∑d≠ONOW.
±AdËŸ ́bœ 474:±∑U°FW √ßDu‰ «∞ºOU̧«‹ :√©KIU ±eËœ« «∞NU¢n «∞πu«‰ °∂öœ≤U - ±Rîd«-
îb±W ±∑U°FW √ßDu‰ «∞ºOU̧«‹ ∞KLRßºU‹ Ë«ùœ«̧«‹ Ø∑∫b¥b ±JUÊ ËßOKW «∞MIq Ëßd́∑NU Ë«_±UØs
«∞∑w ¥∑uÆn ≠ONU ËØq –∞p ́s °Fb °HCq ¢IMOW SPGË¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w «∞∑JHq °NcÁ «∞L∑U°FW
∞HUzb… ±RßºU‹ ¥Il «ô¢HU‚ ±FNU Ë¢Ib¥r ¢Id¥d œËÍ̧ ∞NU ≈{U≠W ≈∞v ¢Ib¥r «∞ªb±U‹ «∞∫OMOW «∞ö“±W
≈Ê «Æ∑Cv «_±d.
±AdËŸ ́bœ 574:ÆÚW ∞K∑ªU©V ́s °Fb:°S±JUÊ «∞Fb¥b ±s ≈©U̧«‹ Ë§̧U‰ √́LU‰
Ë≠MU≤Os ¢πMV «∞∑∫u‰ ≈∞v «∞ªU̧Ã ∞Lúb Ë«•b Ë–∞p °HCq ≥c« «∞LAdËŸ «∞cÍ ¥u≠d ≈±JU≤OW ≈§d«¡
«∞Lúb ́s °Fb Ë–∞p °∑IMOW ecnerefnocoisiVË¢JuÊ «∞IÚW ±πNe… °Pîd ±U ™Nd ≠w ≥c«
«∞LπU‰ Ë°AU®W Ø∂Od… Ë°Uù±JUÊ - √¥CU- «ß∑Gö∞NU ∞∫Cu¸ √Ø∏d ±s ®ªh Ë∞KLAU̧ØW ≠w ≤bË«‹
ËË®̧U‹ ́Lq ±l «∞ªU̧Ã Ë≥u ±U ßOºÚb ́Kv ¢πMV «∞ºHd Ë«∞∑JU∞On «∞Ld¢HFW ∞c∞p. ØLU ¥LJs
«ß∑Gö‰ ≥cÁ «∞IÚW ∞Lu«́Ob °Os «∞πNU‹ ≠w °öœ≤U.
±AdËŸ ́bœ 674:Ød«¡ ¢πNOe«‹ «∞∑ªU©V ́s °Fb:≤Hf «∞L∂b√ ∞Js ́u{U √Ê ¥Q¢w
«∞Aªh ≈∞v «∞IÚW ≠S≤t ¥Il ≤Iq «∞∑πNOe«‹ «∞ö“±W ́Kv ́Os «∞LJUÊ °LId «∞FLq √Ë ̈OdÁ.
±AdËŸ ́bœ 774:œ∞Oq «∞NU¢n ́Kv «∞πu«‰:±RßºW ≤LºUË¥W ¢IuÂ °Mºa œ∞Oq «∞NU¢n ́Kv
§u«∞p ±LU ¥FMw √≤p ́Mb±U ¢d̈V ≠w ©KV √Í ØUÊ ≠w ØU±q «∞∂öœ ¥JHw √Ê ¢J∑V «ßLt ØUÊ ®ªBU
√Ë ≈œ«̧… √Ë ±RßºW Ë́Mb±U ¥DKV √Í ØUÊ ≠SÊ «ßLt ¥ENd ́Kv ®U®W «∞πu«‰ Ë°Uù±JUÊ √îc ≠Jd…
√®Lq °U∞bîu‰ ≈∞v «∞LuÆl:ta .dloreh .www
îb±W ØNcÁ ß∑πb °U∞∑QØOb ≈Æ∂Uô °∂öœ≤U Ë¥I∑dÕ «∞MEd ±l ±eËœÍ «∞NU¢n ≠w ≈±JU≤OW «∞∑FUËÊ ù≤πU“Á
Ë¥LJs √Ê ¥JuÊ –∞p ≠w ≈©U̧ «ô≠d«‚ egamiassE.
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±AdËŸ ́bœ 884:±RßºW ±ª∑BW ≠w ¢d°OW Ë¢Q≥Oq Ë«∞∑Ju¥s «∞LNMw ∞KLFUÆOs :
¥ªCl ≈•b«À ±RßºW ±s ≥c« «∞MuŸ ≈∞v Ød«” ®dË◊ Ë¢∑JHq «∞LRßºW °U_®ªU’ «∞LFUÆOs ≠w
§LOl ±d«•q «∞∑d°OW Ë≈́Uœ… «∞∑Q≥Oq Ë–∞p °Nb· ¢Du¥d ©UÆU¢Nr Ë≈ØºU°Nr √ÆBv ±U ¥LJs ±s
«ôß∑Iö∞OW ≠w √́LU‰ •OU¢Nr «∞Ou±OW Ë≈́b«œ≥r ∞ö≤b±UÃ ≠w «∞∫OU… «ô§∑LÚOW Ë«ôÆ∑BUœ¥W
Ë¥LJs ¢∫IOo ≥c« «∞∑JHq ßu«¡ ≠w ≈©U̧ «ù´b«œ ôœ±UÃ ±bß̧w √Ë ¢Ju¥s ±NMw √Ë °Nb· ≈œ±UÃ ±NMw
Ë«§∑LÚw √Ë ∞HUzb… «_®ªU’ «∞LFUÆOs «∞LMIDFOs °BHW ËÆ∑OW ́s «∞∑FKOr √Ë ́s «∞∑Ju¥s _ß∂U»
Å∫OW √Ë ≤HºU≤OW √Ë °Ob«̈u§OW Ë¥πV √Ê ¥JuÊ «∞∑JHq ®U±ö Ë¥πLl °Os «_≤ADW –«‹ «∞DU°l
«∞D∂w Ë«∞MHºU≤w Ë«ô§∑LÚw Ë«∞∑d°uÍ Ë«∞∑FKOLw Ë«∞LNMw Ë«∞∑d≠ONw .
±AdËŸ ́bœ 984:îb±U‹ ∞KLd{v °U∞∂Ou‹:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ¢Ib¥r ±ª∑Kn √≤u«Ÿ
«∞ªb±U‹ ∞KLd{v °∂Ou¢Nr ±s «Æ∑MU¡ «_œË¥W ∞Nr Ë§KV «_©∂U¡ √Ë ≤IKNr ≈∞v ±RßºW Å∫OW ù§d«¡
«ôî∑∂U̧«‹ √Ë «∞∑∫U∞Oq √Ë «∞∑bîö‹ «∞B∫OW «∞ö“±W √Ë §KV ≈©U̧ ®∂t ©∂w ∞Nr ∞∑Ib¥r °Fi
«∞ªb±U‹ ®∂t «∞D∂OW Ë̈Od≥U ±s «∞ªb±U‹ «∞B∫OW ≈∞v «∞ªb±U‹ «_îdÈ ØUô´∑MU¡ «∞Ou±w °Nr
ËÆCU¡ ®RË≤Nr Ë̈Od –∞p.
±AdËŸ ́bœ 094:±∂OX ∞KH∑U… «∞FU±KW:≥u ±∂OX ́UœÍ ∞JMt ¥JuÊ îBOBU ∞KH∑OU‹
«∞FU±ö‹ °FOb« ́s ́Uzö¢Ns ±l {dË¸… ¢u≠Od °Fi «∞ªb±U‹ ( ¢KHe… - ≥u«zw - ÆÚW §Ku”
§LÚOW - ±D∂a §LÚw...)
±AdËŸ ́bœ 194:¢MEOr ®RËÊ «∞FUzKW :«∞FUzKW ≥w - √¥CU- ±RßºW Ë±l ¢AFV •U§OU¢NU
ËØ∏d… «≥∑LU±U¢NU Ë́Lq «∞eË§Os ≠w √̈KV «_•OUÊ √Å∂∫X ±ºQ∞W ¢MEOr ®RË≤NU ±s «_®OU¡ «∞LK∫W
Ë≥u ±U ØUÊ Ë¸«¡ ™Nu¸ ́b¥b «∞ªb±U‹ «∞Lu§NW ∞KFUzö‹ ∞∑MEOr ®RË≤NU ËØc∞p ™Nu¸ °Fi
«∞∑πNOe«‹ Ë«_œË«‹ «∞∑w ¢ºNq –∞p ≠IU±X ±RßºW ≥u∞Mb¥W seriaffa ylimaF-±∏ö - °∑dË¥Z
∞u•W ¢º∑FLq ØπbË‰ ∞C∂j «∞∑e«±U‹ «∞FUzKW Ë≥w ¢IbÂ –∞p •ºV «∞OuÂ Ë•ºV Øq ≠dœ ±s √≠d«œ
«∞FUzKW Ë¥∂UŸ ≥c« «∞πbË‰ - «∞d“≤U±W eriadamodbeh gninnalp±l°Fi «∞IDl «∞LGMU©OºOW
«∞∑w ¢d±e ≈∞v °Fi «∞LºUzq Ë¥LJs œîu‰ ±uÆl ≥cÁ «∞LRßºW ∞Le¥b ±s «∞∑HUÅOq:
moc .draobyzzib.wwwË¥d̈‡V √Å∫‡U°N‡U ≠w ¢º‡u¥‡o ≥c« «∞LM∑‡‡uÃ îU̧Ã ≥u∞‡‡Mb«. ËÆU±‡X

±Oöœ «∞eË«Ã Ë≥cÁ «∞FLKOW ±eœ≥d… §b« ≠w √±d¥JU ËÆb «Æ∑∫LX √Ë¸Ë°U Ë≥w ¢IMOW ¢ºL` °D∂ÚW √Í
Åu¸… ́Kv "Ë¸ÆW ̈c«zOW" 001°U∞LUzW ©∂OFOW Æ∂q Ë{FNU ́Kv ÆDFW «∞Ld©∂U‹.
±AdËŸ ́bœ 384:±RßºW ∞d́U¥W «∞LºMOs :ØLU ≥u ±FKuÂ ¥∑e«¥b ́bœ «∞LºMOs °∂öœ≤U
≤∑OπW ¢∫ºs ™dË· «∞FOg Ë«̧¢HUŸ ±Fb‰ ±R±q «∞∫OU… ≈{U≠W ≈∞v ≤ºo «∞MLu «∞b¥LGd«≠w Ë«_ØOb √Ê
«∞∫U§W ∞LRßºU‹ ∞d́U¥W «∞LºMOs ß∑JuÊ ±∑u≠d… Ëß∑eœ«œ ®OµU ≠AOµU Ë¥ªCl «•b«À ±RßºW ±s
≥c« «∞MuŸ ≈∞v ¢dîOh ±s Ë“«̧… «∞ARËÊ «ô§∑LÚOW Ë«∞∑CU±s Ë«∞∑u≤ºOOs °U∞ªU̧Ã Ë¢IuÂ «∞LRßºW
°∑u≠Od «∞LQËÈ Ë«_Øq Ë«∞LK∂f Ë«∞∫U§U‹ «_ßUßOW «_îdÈ ËîUÅW «∞ªb±U‹ «∞B∫OW Ë«ô§∑LÚOW
Ë«∞MAU©U‹ «∞∏IU≠OW Ë«∞∑d≠ONOW.
±AdËŸ ́bœ 484:ËØU∞W √ßHU̧ îUÅW °U∞LºMOs:¢dØe ≥cÁ «∞uØU∞W ≤AU©NU °U∞JU±q
∞ªb±U‹ Ë́dË÷ ±u§NW ≈∞v «∞c¥s ¢πUË“Ë« «∞º∑Os ßMW Ë́bœ≥r ≠w ¢e«¥b Ø∂Od Ë«≥∑LU±U¢Nr
°U_ßHU̧ Ë«∞∑d≠Ot ±GU¥d… °Fi «∞Aw¡ ô≥∑LU±U‹ °IOW «∞Ad«z̀ «∞FLd¥W Ë́Kv ≥cÁ «∞uØU∞W ¢u≠Od≥U.
Ë¢πb¸ «ù®U̧… ≈∞v √Ê «∞Lºs ≠w √Ë¸Ë°U ¥ºU≠d √Ø∏d ±s °IOW «∞Ad«z̀ Ë°LFb‰ 4±d«‹ ≠w «∞ºMW ≠Nu
∞t ËÆX ≠d«⁄ √Ø∏d Ë«±JU≤OU¢t «∞LU∞OW §b ±∫∑d±W Ë≤Hf «∞Aw¡ ≠w ¢u≤f °U∞∫Bu‰ ́Kv √§d…
«∞∑IÚb «∞∑w ≥w ̈Od °FOb… ́s √§d¢t «∞FUœ¥W ±l ¢IKh ±BU̧¥n «_©HU‰ Ë̈Od≥U.
±AdËŸ ́bœ 584:±GU“… ∞KLºMOs :¢d¢Hl ≤º∂W ́bœ «∞c¥s ¢πUË“Ë« «∞º∑Os  ±s ßMW ≈∞v
√îdÈ ±l «̧¢HUŸ ±∑u«Åq ∞LFb‰ «∞∫OU…, Ë¥∑L∏q ≥c« «∞LAdËŸ ≠w ±GU“… ¢u≠d Øq •U§OU‹ «∞LºMOs
±l «_îc °Uô´∑∂U̧ °Fi îBuÅOU¢Nr.
±AdËŸ ́bœ 684:îb±U‹ ∞KLºMOs ≠w «∞∂Ou‹:´bœ «∞L∑IÚb¥s ≠w «̧¢HUŸ Ë≥r ∞b¥Nr
±bîuô ÆU̧« Ë«∞∂Fi ±MNr ¥FOg °FOb« ́s √°MUzt Ë±MNr ±s ¥∫∑UÃ ∞Ls ¥IbÂ ∞t °Fi «∞ªb±U‹ (œË«¡
-¨c«¡ - ÆCU¡ °Fi «∞ARËÊ îU̧Ã «∞∂OX...) Ë¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w «ô¢HU‚ ±l ±ºMOs ́Kv ≈¥HUœ
±ª∑BOs ∞∂Ou¢Nr ∞ºÚU‹ ±FOMW √Ë ∞JU±q «∞OuÂ ∞LºÚb¢Nr ́Kv ÆCU¡ •u«zπNr.
±AdËŸ ́bœ 784:±dØe ≈ÆU±W ∞KLºMOs ±s «∞ªU̧Ã:≥u ±dØe ¢∑u≠d ≠Ot Øq îb±U‹
«∞d́U¥W Ë«∞B∫W Ë«∞∑d≠Ot ∞KLºMOs Ë¥JuÊ ±ª∑BU ≠w «ß∑I∂U∞Nr ±s ±ª∑Kn √≤∫U¡ «∞FU∞r ∞ICU¡ ≠∑d…
≠w «∞ºMW √Ë ØU±q «∞ºMW.
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±AdËŸ ́bœ 494:¬∞u ̈ºOq «∞∏OU»:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ¢u≠Od îb±W «∞∑∫u‰ ≈∞v °OX √Ë
±RßºW _îc «∞∏OU» Ë≈́Uœ¢t °Fb ̈ºOKt ËØOt. Ë¥LJs «ô¢HU‚ ±l ́bœ ±s «∞FUzö‹ ́Kv «∞IOUÂ °NcÁ
«∞ªb±W °BHW ±M∑ELW Ø∂d±πW ¥uÂ ≠w «_ß∂uŸ ∞∑Ib¥LNU.
±AdËŸ ́bœ 594:¬∞u ̈ºOq «∞e¸«°w:«∞Fb¥b ±s «∞LRßºU‹ Ë«∞FUzö‹ ¢πb ÅFu°U‹ ∞GºOq
«∞e¸«°w Ë±U ®U°NNU Ë¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ¢OºOd –∞p ́KONU °U∞∑∫u‰ ≈∞v ́Os «∞LJUÊ («∞LRßºW √Ë
«∞LºJs) Ë√îc «∞e¸«°w ∞GºKNU £r ≈́Uœ¢NU ≈∞v ±JU≤NU.
±AdËŸ ́bœ 694:¬∞u "ÆCOW «∞b«̧":¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w «∞IOUÂ ∞HUzb… «∞FUzö‹ Ë«∞LRßºU‹
°U∞∑ºu‚ Ë«Æ∑MU¡ ±U ¢∫∑U§t ßu«¡ ±s ±u«œ ̈c«zOW √Ë ±u«œ ¢MEOn √Ë ¢πNOe«‹ √Ë ±ö°f √Ë ̈Od≥U
≠O∑Bq «∞∫d¥n °U∞LAdËŸ ́∂d «∞NU¢n ∞OFKLt °LU ¥∫∑U§t Ë¥∑u∞v «∞LAdËŸ ≈¥BU∞t ∞t ≠w √Æd»
«_ËÆU‹ Ë¥LJs √Ê ¥JuÊ «ô¢BU‰ - √¥CU - ́∂d ±uÆl ́Kv «_≤∑d≤U‹.
±AdËŸ ́bœ 794:¬∞u ́DV:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ¢u≠Od îb±W ≈ÅöÕ §LOl √≤u«Ÿ «∞FDV ́Kv
±ª∑Kn √≤u«Ÿ «∞∑πNOe«‹ (±U¡ - ØNd°U¡ - ≥U¢n- ¢KHe… - ∞∫UÂ - •b«œ…...) Ë¥IuÂ «∞∫d¥n °Uô¢BU‰
°U∞NU¢n °U∞LRßºW ∞∑dßq ≈∞Ot °ºd́W ́uÊ ùÅöÕ ±U ¥πV ≈Åö•t Ë¥º∑∫ºs √Ê ¥IuÂ ÅU•V
«∞LAdËŸ °U∞∑FUÆb ±l ±πLúW ±s «∞∫d≠OOs Ë«∞AdØU‹ «∞Lª∑BW ≠w √®GU‰ ≈ÅöÕ ±ª∑Kn √≤u«Ÿ
«∞FDV Ë¥JuÊ «ô¢HU‚ «∞LU∞w ́Kv √ßU” Øq îb±W ¥Il «≤πU“≥U Ë¥Il «∞∑Fd¥n °U∞LAdËŸ ́∂d «ù®NU̧
(≈–«́W- Å∫n - ¢u“¥l ±Du¥U‹...) Ë¥LJs - √¥CU - «≤πU“ ±uÆl "Ë«»" ∞K∑Fd¥n Ë∞∑I∂q ±DU∞V
«∞ªb±U‹.
±AdËŸ ́bœ 894:¬∞u ±AuÍ:®dØW œ«≤LU̧ØOW ¢IbÂ îb±W ©d¥HW ≈– ≥w ¢u≠d ∞Jq ±s ¥d̈V
≠w ØU±q ±º∑Ke±U‹ ±AuÍ eucebrab≠∑∫Cd ∞t °U∞∂OX √Ë °U∞AU©T √Ë °QÍ ́Mu«Ê ¥d̈V ≠Ot ¬∞W
±AuÍ ÅU∞∫W ôß∑FLU‰ Ë«•b elbatej eucebrabËØLOW ±s «∞H∫r ËÆDl ±s «∞K∫r √Ë ±s «∞ºLp
∞KAuÈ. Ë¥LJs √Ê ¢COn - •ºV «∞DKV- ±H∑∫U‹ (ßözj...) ËîCd ±D∂uîW √Ë °DU©U ±IKOW
ËØc∞p ¢∫KOW (̈ö‰...) Ë±AdË°U‹. Ë¥LJs ∞K∫d¥n √Ê ¥DKV ≥cÁ «∞ªb±W °U∞NU¢n √Ë ́∂d ≈̧ßU∞OW
ÆBOd… SMS√Ë °U∞∂d¥b «ô∞J∑dË≤w Ë¢Cl «∞AdØW 03œÆOIW ́Kv √ÆBv ¢Ib¥d ù¥BU‰ ≥cÁ
«∞Lº∑Ke±U‹ Ë¢Bu¸ √≤p ≠w «∞∂OX Ë•Cd {Ou· °bËÊ ́KLp ≠OLJs «ôß∑MπUœ °NcÁ «∞ªb±W

±Rß‡ºW √±‡‡d¥JO‡‡W °S•‡‡b«À ≤‡‡uŸ ±s «∞ºJ‡‡U≤d ∞K∂O‡‡‡u‹ ¥∑r °t ±∑U°F‡‡W Øq ±I∑‡‡M‡‡OU‹ «∞F‡‡UzK‡W Ë≥‡‡u
®∂‡‡‡Ot ∞KºJ‡‡U≤‡‡‡d «∞Lu§uœ ≠w «∞LGU“«‹ ∞Id«¡… «∞LA‡‡∑d¥U‹ •ºV «_´Lb… «∞Lu§uœ… ́KONU serrab
àedocË≥Jc« ¥LJs ∞KFUzK‡‡W °Uß∑FL‡U‰ ≥c« «∞ºJU≤d Ë§NU“ ØL∂Ou¢d √Ê ¢ºπq Øq ®w¡ ±u§uœ
°U∞∂OX Ë¥LJs «∞∫Bu‰ ́Kv ±FDOU‹ √Ëßl ́s ≥cÁ «ü∞W °U∞bîu‰ ≈∞v «∞LuÆl «∞∑U∞w:moc .ren-

nacsilletni.www.Ë¢dËÃ ´b¥b «∞AdØU‹ «∞Gd°OW ÆDFW ±s «∞∂öß∑Op Ë«∞ILU‘ ¢ºLv
rezinagsrooD¥Il ¢dØOe≥U ≠w °U» «∞LMe‰ ∞O∑r Ë{l ≠ONU Øq ±U ô ¥πV ≤ºOU≤t ±s «∞Gb. Ë¥∑r
≠w °Fi «∞bË‰ ¢dË¥Z √œ∞W ±Oe«≤OU‹ ∞KFUzö‹ ËØOHOW «∞∑Bd· ≠ONU Ë√œ∞W ∞K∑∫Jr ≠w «∞MHIU‹
Ë∞∫ºs «∞∑FU±q ±l «∞∂Mu„ Ë∞öœîU̧ «∞FUzKw. ≈Ê ¢MEOr ®RËÊ «∞FUzKW ±πU‰ Ë«ßl Ë≥UÂ ù•b«À
±AdËŸ √Ë ±AU̧¥l °ªBuÅt.
±AdËŸ ́bœ 294:±MEr •Hö‹ «∞e≠U· Ë«_≠d«Õ Ë«∞LMUß∂U‹:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w
«∞∑JHq °U∞πu«≤V «∞∑MEOLOW ∞∫Hq “≠U· ±s •πe ±úb ≠w ÆÚW «∞FIuœ «∞∂Kb¥W ËØd«¡ ≠CU¡ ∞Ke≠U·
Ë«ô¢HU‚ ±l ≠dÆW ±ußOIOW Ë≈•CU̧ «∞Ld©∂U‹ Ë≈́b«œ °DUÆU‹ «∞b´u«‹ ËØd«¡ ≠º∑UÊ «∞e≠U·
Ë̈Od≥U ≠U∞LI∂öÊ ́Kv «∞eË«Ã ¥J∑HOUÊ °DKV ±U ¥d¥b«≤t ∞∑∑JHq «∞LRßºW °Jq ®w¡ Ë¥HCq √Ê ¢IbÂ
«∞LRßºW ́dË{U ±ª∑KHW ≠w §LOl ±d«•q «∞e≠U· Ë≠w ±ª∑Kn «∞FLKOU‹ °S°d«Â ́Iuœ ±l ÆÚU‹
«_≠d«Õ Ë«∞Hd‚ «∞LußOIOW Ë«∞LDU°l Ë±BU≤l «∞Ld©∂U‹ Ë±∫ö‹ Ød«¡ «∞HºU¢Os Ë̈Od≥U.
Ë°D∂OFW «∞∫U‰ ¥LJs ∞KLRßºW √Ê ¢∑Ho ±l √Å∫U» «∞e≠U· ́Kv «∞∑JHq °πu«≤V œËÊ √îdÈ.
Ë¢IuÂ «∞LRßºW °MHf «∞Aw¡ ¢Id¥∂U ∞πLOl √≤u«Ÿ «_≠d«Õ Ë«∞LMUß∂U‹. 
±AdËŸ ́bœ 394:±MEr ¢EU≥d«‹ Ë±R¢Ld«‹:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w «∞∑JHq °U∞πu«≤V
«∞∑MEOLOW ∞KLR¢Ld«‹ Ë«∞LK∑IOU‹ Ë«∞∑EU≥d«‹ «∞∑w ¢MELNU «ùœ«̧«‹ Ë«∞NOUØq Ë«∞LRßºU‹
Ë«∞LMELU‹ Ë«∞πLFOU‹ ±s Ød«¡ «∞HCU¡«‹ Ë¢NOµ∑NU Ë≈́b«œ «∞ö≠∑U‹ Ë«∞LFKIU‹ Ë«∞b´u«‹ Ë±ª∑Kn
«∞u£Uzo Ë«∞FLKOU‹ Ë«∞LºUzq «∞∑w ¢∑DK∂NU «∞∑EU≥d… °BHW ¢πFq «∞LMEr ¥dØe §NuœÁ ́Kv «∞L∫∑uÈ
±DLµMU ́Kv ±ª∑Kn «∞πu«≤V «∞∑MEOLOW Ë°D∂OFW «∞∫U‰ ¥LJs «ô¢HU‚ ±l  «∞LMEr ́Kv «∞∑JHq °πu«≤V
¢MEOLOW œËÊ √îdÈ. Ë¥∑DKV «∞LAdËŸ «∞∑FUÆb ±l «∞L∑bîKOs ≠w ±ª∑Kn «∞πu«≤V «∞∑MEOLOW ±s
≠MUœ‚ Ë±DÚr Ë±DU°l Ë±RßºU‹ ≈®NU̧ Ë̈Od≥U.
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±l «∞FUzö‹ ≈±U °U∞NU¢n Ë≈±U ́∂d ±uÆl îU’ ́Kv «_≤∑d≤U‹. Ë¥LJs - °D∂OFW «∞∫U‰ - ¢u≠Od ≥cÁ
«∞ªb±W ∞ûœ«̧«‹ Ë«∞LRßºU‹.
±AdËŸ ́bœ 305:¢FKOr «∞KGU‹ °U∞LJU¢V Ë«∞∂Ou‹:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w {LUÊ ¢FKOr
«∞KGU‹ °U∞LRßºU‹ √Ë «∞∂Ou‹ ≠U∞Fb¥b ¥d̈V ≠w ¢FKr –∞p ̈Od √≤t ô ¥HCq - √Ë •∑v- ô ¥LJMt
«ô¸¢∂U◊ °QËÆU‹ ÆU̧… ∞∑FKr –∞p √Ë «∞∑∫u‰ ≈∞v ±dØe ¢Ju¥s Ë«∞LAdËŸ ¥LJÒs≥Rô¡ ±s «î∑OU̧ «∞∑uÆOX
«∞LMUßV ∞Nr ±l ±dË≤W Ø∂Od… ≠w ¢GOOdÁ ≈{U≠W ≈∞v ¢∫u‰ «_ß∑U– ≈∞Ot ßu«¡ °LId ́LKt √Ë °∂O∑t Ë¥LJs
√Ê ¥Lf «∞∑FKOr §LOl «∞HµU‹ Ë«∞Ad«z̀ Ë«_´LU̧ °LU ≠w –∞p «∞DK∂W Ë«∞∑ö±Oc.
Ë¥I∑dÕ √Ê ¥IuÂ °ÚY «∞LAdËŸ °U∞∑FUÆb ±l ́bœ ±s «_ßU¢c… Ë¢∫b¥b «_§d ́Kv √ßU” ́bœ ßÚU‹
«∞FLq ≈{U≠W ≈∞v «ß∑ªö’ ±FKuÂ «∞∑MIq Ë¥LJs «ôØ∑HU¡ ≠w «∞∂b«¥W °Qß∑U– ≠w Øq ∞GW Æ∂q «∞∑ußl
•ºV «∞DKV.
±AdËŸ ́bœ 405:¸¥U{W °U∞∂OX:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ¢Ib¥r •Bh ̧¥U{OW Ë¢d°OW °b≤OW
°U∞∂Ou‹ ∞πLOl ¬≠d«œ ́UzKW √Ë •∑v ≠dœ ±MNU ≠U∞Fb¥b ¥d̈V ≠w «∞IOUÂ °∫BW ̧¥U{OW ∞JMt ô ¥LJMt
«∞∑∫u‰ ≈∞v ÆÚW ¸¥U{W ≠OJuÊ ≥c« «∞LAdËŸ ≥u «∞∫q ∞t. Ë¥º∑∫ºs √Ê ¥IuÂ ÅU•V «∞LAdËŸ
°U∞∑FUÆb ±l ́bœ ±s √ßU¢c… «∞d¥U{W Ë¥IuÂ °∑u§ONNr ≈∞v «_±UØs «∞∑w «¢Ho ±l √Å∫U°NU.
±AdËŸ ́bœ 505:¸¥U{W °U∞LRßºU‹:≤Hf «∞L∂b√ ̈Od √Ê ≥c« «∞LAdËŸ ¥JuÊ ±u§NU
∞KLRßºU‹ ≈±U ∞Fbœ ÆKOq («∞LAd≠uÊ ́KONU) √Ë ∞πLOl «∞FLKW Ë≥MU ¥Il «ô¢HU‚ ±l ÅU•V «∞LRßºW
´Kv ¢ªBOh ≠CU¡ ≈±U ±GDv √Ë ≠w «∞Nu«¡ «∞DKo ∞KIOUÂ °U∞∫BW «∞d¥U{OW.
±AdËŸ ́bœ 605:±ußOIv «∞∂OX:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ¢Ib¥r œ¸Ë” ≠w «∞LußOIv Ë«∞GMU¡
°U∞∂Ou‹ ∞πLOl √≠d«œ ́UzKW √Ë •∑v ≠dœ ±MNU. ≠U∞Fb¥b ¥d̈V ≠w ¢FKr –∞p ̈Od √≤t ô ¥LJMt «∞∑∫u‰
≈∞v ±FNb √Ë ±dØe ¢Ju¥s ≠w «∞LußOIv ≠OJuÊ ≥c« «∞LAdËŸ ≥u «∞∫q ∞t Ë¥º∑∫ºs √Ê ¥IuÂ ÅU•V
«∞LAdËŸ °U∞∑FUÆb ±l ́bœ ±s √ßU¢c… «∞LußOIv Ë¥∑u∞v ¢u§ONNr ≈∞v «_±UØs «∞∑w «¢Ho ±l √Å∫U°NU.
±AdËŸ ́bœ 705:¬∞u •ö‚:≥c« «∞LAdËŸ ¥IbÂ îb±∑Os ∞K∫d¥n: «∞ªb±W «_Ë∞v ¢∑L∏q ≠w
«∞∫Bu‰ ́Kv •BW •öÆW °U∞NU¢n Ë«∞ªb±W «∞∏U≤OW ≠w «≤∑IU‰ «∞∫ö‚ ≈∞v °OX «∞∫d¥n √Ë ±JUÊ
´LKt ËßOJuÊ «ôÆ∂U‰ ±s ©d· «∞πLOl ∞Js îUÅW ±s «ù©U̧«‹ Ë√Å∫U» «∞LRßºU‹ «∞c¥s ô

≠∑B∂̀ √§u«¡ ±AuÈ °Fb ≤Bn ßÚW ≠Ij √Ë ¢Bu¸ √≤p ́Kv «∞AU©T ËÆd‹̧ «∞Gb«¡ ≥MU„ ≠OJHw
SMS∞K∫Bu‰ °Fb ≤Bn ßÚW ́Kv ±AuÈ Ë°D∂OFW «∞∫U‰ °Uù±JUÊ «∞∫πe Æ∂q ¥uÂ √Ë √¥UÂ √Ë •∑v
√ßU°Ol Ë∞Le¥b ±s «∞∑HUÅOq ¥LJs «∞bîu‰ ≈∞v ±uÆl «∞AdØW :kd .llirgremmos .www

±AdËŸ ØNc« ¥LJs √Ê ¥πb ßuÆU ≥U±U °∂Fi ±b≤MU.
±AdËŸ ́bœ 994:îb±U‹ «∞COU≠W ≠w «∞∂OX:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w «∞∑JHq °∑MEOr •Hq
«ß∑I∂U‰ √Ë ±Qœ°W ̈b«¡ √Ë ́AU¡ √Ë •Hq ßU≥d √Ë √Í «ß∑CU≠W √îdÈ ∞FUzKW ±s ¢eË¥o Ë≈́b«œ
«_Øö‹ Ë«∞∫Ku¥U‹ Ë¢Ib¥LNU Ë≈•CU̧ «∞πU≤V «∞HMw ≈Ê ∞eÂ «_±d Ë̈Od –∞p ±LU ¢∑DK∂t «∞COU≠W Ë±U
¥Il «ô¢HU‚ °ªBuÅt ±l «∞∫d¥n.
±AdËŸ ́bœ 005:îb±U‹ «∞D∂a ≠w «∞LMe‰:Ë§N∑r œ́u… ∞K∂Fi ∞LQœ°W ̈c«¡ ́MbØr
Ë¢d̈∂uÊ ≠w ́bÂ ≈{ÚW √Í ËÆX ù´b«œ «_Øö‹ √Ë ¢d̈∂uÊ ≠w ≈́b«œ √Øö‹ ±FOMW ≠OJuÊ «∞∫q
«∞∑u§t ≈∞v ≥cÁ «∞LRßºW «∞∑w ¢dßq ≈∞OJr ≠d¥IU ¥IuÂ °Śb«œ «∞HDu¸ √Ë «∞FAU¡ °LD∂ªJr Ë±l
«∞Hd¥o - √¥CU - ≤Uœ‰ ∞∑Ib¥r «_Øq Ë¥ª∑r «∞Hd¥o ́LKt °GºOq «_Ë«≤w Ë¢MEOn «∞LD∂a Ë°OX «∞HDu¸.
ÅU•V ≥c« «∞LAdËŸ ¥LJs √Ê ¥JuÊ ©∂UîU √Ë ≤Uœô √Ë ®ªBU ¬îd« ¥∑FUÆb ±l ©∂UîOs Ë≤bô¡.
±AdËŸ ́bœ 105:≠Du¸ «∞B∂UÕ ≠w «∞∂OX :´b¥b «∞FUzö‹ ô ¢πb «∞uÆX «∞JU≠w ù•CU̧
≠Du¸ «∞B∂UÕ ≠OJuÊ ≥c« «∞LAdËŸ ≥u «∞∫q •OY ¥Il «ô¢HU‚ ±l «∞FUzö‹ «∞d«̈∂W ≠w –∞p ≠w «∞IOUÂ
°∑u≠Od ≠Du¸ «∞B∂UÕ ∞NU °U∞∂OX ≠w ËÆX ±FOs ≠w «∞B∂UÕ Ë¥Il «ô¢HU‚ ́Kv Øq  ±U ¥KeÂ ¢u≠OdÁ (
ÆNu… - ±d©∂U‹ - ≠DUzd - ̈ö‰ - °Oi - √Øö‹ √îdÈ...). Ë¥Il «ô¢HU‚ ́Kv ≤uŸ «∞INu… Ë√≤u«Ÿ
«∞Ld©∂U‹ Ë̈Od≥U Ë±s «∞CdËÍ̧ «ß∑FLU‰ ¢πNOe«‹ ù•CU̧ «∞LDKu» ßUîMU. ØLU ¥LJs ¢u≠Od
Å∫n «∞OuÂ •ºV «î∑OU̧ «∞∫d¥n. Ë¥º∑∫ºs √Ê ¥IuÂ «∞∫d¥n °Śb«œ ±Du¥W ¥Fd÷ ≠ONU Øq ±U
¥LJs ∞t ¢u≠OdÁ Ë¥IuÂ °U∞∑dØOe ́Kv «ù®NU̧ Ë«ô¢BU‰ «∞L∂U®d ∞CLUÊ «∞∫d≠U¡ ±l ≈±JU≤OW ≈≤πU“
±uÆl ́Kv «_≤∑d≤U‹ ∞MHf «∞Gd÷ Ë¥LJs ¢u≠Od ≥cÁ «∞ªb±W °D∂OFW «∞∫U‰ ∞ûœ«̧«‹ Ë«∞LRßºU‹.
±AdËŸ ́bœ 205:«∞LDÚr ≠w °O∑p :¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ¢LJOs «∞FUzö‹ ±s ©KV √Øö‹
§U≥e… ±s √Í ±DFr Ë¢IuÂ «∞LRßºW «∞L∫b£W °S¥BU∞NU ∞NU °U∞∂OX Ë́Kv ≥c« «_ßU” ≠S≤t ±s
«∞CdËÍ̧ «ô¢HU‚ ±l «∞LDÚr Ë¢u≠Od ±Du¥W ¢∫∑uÍ ́Kv ÆUzLW «_Øö‹ ∞Jq ±DFr Ë¥JuÊ «ô¢BU‰
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«∞LMU©o «∞ºJMOW. Ë¢JuÊ ±u“́W ́Kv «∞Fb¥b ±s √≤u«Ÿ «∞e¸«́U‹ Ë¥Q¢w «∞∫d¥n ≈∞v «∞COFW Ë¥ª∑U̧
°MHºt ±U ¥d¥bÁ Ë¥IuÂ °πLFt °MHºt √Ë °LºÚb… ±s ́LKW «∞COFW Ë́Mb îdË§t ¥Il Ë“Ê ±U §LFt
Ë«•∑ºU» ±FKu±NU Ë«ß∑ªöÅt.
±AdËŸ ́bœ 515:ÅMl Ë¢dË¥Z °Ou‹ «∞∫b«zo:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ÅMl Ë¢dË¥Z °Ou‹
ßNKW «∞∑dØOV ¢º∑Gq ≠w «∞∫b«zo Ë«∞COFU‹ ∞∫Hk «∞∑πNOe«‹ Ë«∞Lu«œ Ë̈Od≥U.
±AdËŸ ́bœ 615:¢πNOe«‹ •LU¥W «∞J∑dË≤OW ∞KLºU°̀:¢∑L∏q ≠w ¢πNOe«‹ ≈≤c«̧
semralA¢u{l •u‰ «∞LºU°̀ ∞öö́Â °MeË‰ √Í ®ªh ∞KLº∂̀ Ë≥w ¢πNOe«‹ ±u§uœ… ≠w
«∞ªU̧Ã Ë°U∞∑QØOb ß∑πb ≈Æ∂Uô ∞∑e«¥b ́bœ «∞LºU°̀ ≠w «∞LMU“‰ ≈{U≠W ≈∞v «∞HMUœ‚ Ë≠CU¡«‹ «∞∑d≠Ot.
±AdËŸ ́bœ 715:•LU¥W «∞LºU°̀ °∫U§e:≥u •U§e ±s «∞KuÕ √Ë «∞LFbÊ √Ë «∞∂öß∑Op
¥JuÊ ±eËÆU Ë¥Il ¢dØOeÁ •u‰ «∞Lº∂̀ Ë¥LJs √Ê ¥JuÊ °t °U» √Ë √Ø∏d Ë¥JuÊ ¢dØOeÁ Ë≤ét °Dd¥IW
¥ºOd… ±LU ¥ºL` °S¥πUœ «∞∫U§e îU̧Ã «∞BUzHW ≠Ij - ±∏ö- Ë¥πb ≥c« «∞MuŸ ±s «∞∫LU¥W ≈Æ∂Uô
≥U±U ≠w √Ë¸Ë°U.
±AdËŸ ́bœ 815:«∞∑GDOW «∞uÆ∑OW ∞KLºU°̀ :«∞Fb¥b ±s «∞c¥s ¥L∑KJuÊ ±ºU°̀ ¥d̈V ≠w
¢Lb¥b ≠∑d… «ß∑Gö∞NU Ë¥JuÊ «∞LAdËŸ ≥u «∞∫q °∑u≠Od ¢πNOe«‹ ∞∑GDOW «∞LºU°̀ °BHW ßNKW
Ë°ºd́W Ë¥JuÊ –∞p °U∞∂öß∑Op Ë́Kv ®UØKW «∞∂UØu¸«‹ «∞Hö•OW.
±AdËŸ ́bœ 915:±J∑V ù´b«œ ́g «∞eË§OW:≥u ±J∑V ∞LºÚb… «∞LI∂KOs ́Kv «∞eË«Ã
´Kv ≈́b«œ Ë¢NOµW °OX «∞eË§OW Ë¥MDKo ́Lq «∞LJ∑V ±s ±ºÚb¢Nr ́Kv ≈¥πUœ ±ºJs - ≈Ê ØUÊ ̈Od
±∑u≠d- £r ¥IuÂ °∑Q£O∏t •ºV ̧¨∂U¢Nr Ë≈±JU≤OU¢Nr Ë́Kv ≥c« «_ßU” ≠SÊ «∞LJ∑V ¥Fd÷ ́KONr
±ª∑Kn «_≤u«Ÿ Ë«∞LU̧ØU‹ Ë§LOl √≤u«Ÿ «±JU≤OU‹ «∞∑Lu¥q («∞IdË÷ - «∞∑ºNOö‹...) Ë¥∑JHq «∞LJ∑V
°∑u∞w «∞∑Q£OY Ë≈́b«œ «∞∂OX ∞OJuÊ §U≥e« ≠w ±úb «ß∑ö±t ±s «∞eË§Os √Í ±∂U®d… °Fb «∞e≠U·
Ë¥∑DKV ±∏q ≥c«  «∞LAdËŸ ≈°d«Â ≈¢HUÆOU‹ ¢FUËÊ ±l «∞uØUô‹ «∞FIU̧¥W Ë«∞∂Ú∏Os «∞FIU̧¥Os
Ë±RßºU‹ ÅMl Ë¢dË¥Z «_£UÀ Ë«∞∑Q£OY Ë±ª∑Kn ±º∑Ke±U‹ «∞∂Ou‹.
±AdËŸ ́bœ 025:îb±U‹ " «∞u≠U…":¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w «∞∑JHq °Jq «ù§d«¡«‹ Ë«∞FLKOU‹
«∞ö“±W «∞∑w ¢IuÂ °NU ́UzKW ́Mb Ë≠U… ®ªh ∞NU °LU ≠w –∞p «ù§d«¡«‹ ±l «∞∂Kb¥W Ë≤Iq «∞π∏W ËØq

¥πbËÊ «∞J∏Od ±s «∞uÆX ∞ö≤∑IU‰ ≈∞v ±∫q •öÆW ËØc∞p ±s «∞FUzö‹ ∞HUzb… √©HU∞Nr «∞c¥s ô
¥d̈∂uÊ ≠w «ô≤∑IU‰ ≈∞v ±∫q •öÆW. Ë¥º∑∫ºs √Ê ¥IuÂ ÅU•V «∞LAdËŸ ≠w «∞∂b«¥W °S°d«Â ́Iuœ
±l ±πLúW ±s «∞∫öÆOs ¥Il ¢∫b¥b ±º∑∫IU¢Nr •ºV •Bh «∞∫öÆW «∞∑w ßOIu±uÊ °NU ́∂d
«∞LAdËŸ. Ë±s «∞CdËÍ̧ √Ê ¥dØe ÅU•V «∞LAdËŸ Ø∏Od« ́Kv «ô®NU̧ Ë«ùö́Â ∞∑Bq «∞LFKu±W ≈∞v
«∞∫d≠U¡.
±AdËŸ ́bœ 805:¬∞u îb±U‹ «∞∫b¥IW:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ¢I∂q ©K∂U‹ ∞ªb±U‹ «∞∫b«zo
«∞LMe∞OW °U∞NU¢n (≈̧ßU‰ °º∑U≤w - ©KV ±u«œ- ©KV ≤∂U¢U‹...) ±l ≈±JU≤OW ≈{U≠W ©KV «∞e≥u¸
Ë«∞u¸œ °U∞NU¢n Ë¥º∑∫ºs ∞Nc« «∞LAdËŸ «∞∑FUÆb ±l ́bœ ±s «∞∂º∑U≤OOs Ë±M∂X Ë±∫ö‹ °Ol «∞Lu«œ
Ë«∞∑πNOe«‹ Ë«∞e≥u¸ Ë«∞u¸Ëœ.
±AdËŸ ́bœ 905:°Ol Ë®d«¡ «∞Lº∑FLq:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ≠CU¡ ¥ºL` °∂Ol Ë®d«¡ Øq
±U ≥u ±º∑FLq ±s √£UÀ Ë¢πNOe«‹ ±Me∞OW Ë∞∂U” ≠U∞d«̈V ≠w «∞∑Hu¥X ≠w °Fi •u«zπt ¥IuÂ
°u{FNU ≠w ≥c« «∞HCU¡ ∞KFd÷ Ë́Mb±U ¥∑r °OFNU ¢Fuœ ≤º∂W ±s ßFd≥U ≈∞v ÅU•V «∞HCU¡.
±AdËŸ ́bœ 015:®dØW îb±U‹ ≠w ÆDUŸ «∞∂º∑MW «∞FUzKOW:¢πb ́b¥b «∞FUzö‹
ÅFu°U‹ Ø∂Od… ∞∑u≠Od °º∑U≤w °BHW œ«zLW ∞∫b«zINU «∞LMe∞OW, Ë¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ¢u≠Od ±ª∑Kn
√≤u«Ÿ «∞ªb±U‹ ∞NU ±s °º∑U≤OOs Ë±u«œ Ë±M∑u§U‹ ËØq ±º∑Ke±U‹ «∞∫b¥IW «∞FUzKOW.
±AdËŸ ́bœ 115:Ød«¡ «∞e≥u¸ Ë«∞M∂U¢U‹:≥u ±AdËŸ ¥IuÂ °Jd«¡ «∞e≥u¸ Ë«∞M∂U¢U‹ ∞ºÚU‹
√Ë √¥UÂ ∞KLRßºU‹ Ë«∞FUzö‹ ́Mb±U ¢JuÊ ∞b¥NU ±MUß∂U‹.
±AdËŸ ́bœ 215:¢eË¥o ®d≠U‹ «∞AIo:¥ª∑h ≥c« «∞LAdËŸ ≠w ¢eË¥o ®d≠U‹ ®Io
«∞FLU̧«‹ ßu«¡ ØU≤X ±º∑FLKW ∞KºJs √Ë ±JU¢V «ùœ«̧«‹ Ë«∞LRßºU‹ Ë¥JuÊ –∞p °U∞u¸Ëœ Ë«∞M∂U¢U‹
ËÆb √Å∂̀ ≥c« «∞FLq ≤AU©U ±∏Ld« ≠w ́b¥b «∞bË‰.
±AdËŸ ́bœ 315:Ød«¡ ¢πNOe«‹ «∞∂d¥JuôÃË«∞∫b¥IW:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w Ød«¡ ±ª∑Kn
¢πNOe«‹ «∞∂d¥JuôÃegalocirbË«∞∑eË¥o Ë«∞∫b¥IW ËîUÅW «∞L∑Du¸… ±MNU Ë–∞p °U∞ºÚW √Ë °U∞OuÂ
√Ë °U∞Lb….
±AdËŸ ́bœ 415:«∞ªCd ±∂U®d… ±s «∞COFW:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w {OFW ̈Od °FOb… ́s
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«∞B∂UÕ Ë√Øö‹ ∞KHDu¸ Ë√Øö‹ ∞KLπW Ë√Ø‡ö‹ ∞KFA‡U¡ Ë¢r ¢ªBO‡‡h ∞uÊ ±LOe ∞Jq ≤uŸ ( ∞uÊ ∞HDu¸
«∞B∂UÕ - ∞uÊ ∞KHDu¸ - ∞uÊ ∞KLπW - ∞uÊ ∞KFAU¡) Ë≠w Øq ÅMbË‚ ¢u§b «_ØKW ØU±KW ( ÆUzLW uneM)
√Í ≈Ê ØUÊ ≠Du¸« √Ë ́AU¡« ≥MU„ «∞LH∑∫U‹ Ë≥MU„ «∞D∂o «∞dzOºw Ë≥MU„ «∞∑∫KOW. Ë¢IbÂ «∞LGU“…
√Øö‹ ±ª∑KHW •ºV «_´LU̧ Ë≈∞v ̈U¥W 01ßMu«‹. ËÆb ßπKX ≥cÁ «∞LGU“… ≈Æ∂‡‡Uô Ø∂O‡d« Ë≤π‡U•U
≥‡‡U±U ËÆ‡‡UÂ ÅU•∂‡‡NU °S•‡‡b«À ±G‡‡U“… «≠∑d«{OW ́Kv «ô≤∑d≤U‹ ¢∂Ol ≤Hf «∞LM∑u§U‹ ́s °Fb Ë≥w
-√¥CU- ¢πb ≤πU•U ±∑LOe«. Ë°S±JUÊ ±∏q ≥cÁ «∞HJd… √Ê ¢πb ßuÆU ∞NU °∂öœ≤U Ë_îc ≠Jd… √Ëßl
´MNU ¥LJMp «∞bîu‰ ≈∞v ±uÆl «∞LGU“… «_±d¥JOW moc .hserfdik .www

±AdËŸ ́bœ 825:œȨ̈” ≠w «∞D∂a :«∞∫U§W ≈∞v ±Fd≠W ©d¥IW «∞D∂a ±u§uœ… °J∏d… ßu«¡
´Mb «∞MºU¡ √Ë «∞d§U‰ °Ú∑∂U̧ ≤ºo «∞∫OU….
«∞LAdËŸ ¥∑L∏q ≠w ¢Ib¥r œ¸Ë” ¢D∂OIOW ≠w «∞D∂a Ë¢JuÊ ±u§NW _®ªU’ ́Uœ¥Os ô ∞Ls ¥d̈V
≠w «±∑NUÊ «∞D∂a Ë¥LJs √Ê ¢JuÊ ±u“́W ́Kv «∞D∂a «∞FUœÍ Ë«∞∂ºOj Ë́Kv ≈́b«œ «∞LQØuô‹ «∞∑u≤ºOW
√Ë «∞LQØuô‹ «_§M∂OW (≈¥DU∞OW - ∞∂MU≤OW...) √Ë ≈́b«œ «∞∫Ku¥U‹ Ë«∞Ld©∂U‹ Ë≥Jc« ¢JuÊ ≥MU„ ́b¥b
«_ÆºUÂ Ë¥ª∑U̧ «∞∫d¥n «∞Iºr «∞cÍ ¥d¥b «∞∑Ju¥s ≠Ot.
Ë¥u§b ≠w ́b¥b «∞bË‰ ≥c« «∞MuŸ ±s «∞∑Ju¥s ≠L∏ö ≠w ≠d≤ºU √ÆbÂ «ôîu«Ê °d§OdË∞X ́Kv ≈•b«À
±RßºW ±LU£KW sfehC sed reiletA'lË≠∑∫u« ≈∞v •b «üÊ 5Ë®̧U‹ ∞∑FKOr «∞D∂a ±s îö‰
œ¸Ë” ô ¢∑πUË“ ±b¢NU «∞ºÚ∑Os °LFKuÂ °Os 51Ë86¥u¸Ë ËÆb °Km ̧Ær ±FU±ö‹ ≥cÁ «∞LRßºW
ßMW 6002•u«∞w 9\2±KOuÊ ¥u¸Ë ±l ±d«°Ò ÅU≠OW °∫u«∞w 082√∞n ¥u¸Ë.
±AdËŸ ́bœ 925:≠CU¡ ∞KD∂a «∞πLÚw:≥w ≠Jd… °ºODW ¢∫u∞X °ºd́W ≠UzIW ≈∞v
±AdËŸ ≤U§` ≠Hw ≈•bÈ √¥UÂ ßMW 2002°LMDIW "ßOU¢q" «_±d¥JOW ≤ELX «±d√… ¢∂Km •u«∞w 04
ßMW Ë«ßLNU ß∑OHU≤w ≠Od®UÊ nahcriF einahpetSßNd… " ±D∂a" ∞Bb¥IU¢NU Ë«∞Nb· ±MNU
≈́b«œ §LÚw _Øö‹ ∞JU±q «_ß∂uŸ °Ú∑∂U̧≥s ¥A∑GKs Ë∞Of ∞Ns ±∑ºFU ±s «∞uÆX îö‰ «_ß∂uŸ
ù´b«œ √Øö‹ °Q¢r ±FMv «∞JKLW ∞KFUzKW Ë±s «∞Gb ∞r ¥∑uÆn ≥U¢n ß∑OHU≤w ±s ¢KIw «∞LJU∞LU‹ «∞∑w
¢ºQ‰ ́s «∞Lúb «∞IUœÂ ∞ºNd… ±LU £KW ≠JU≤X «∞HJd… «∞∑w √¢X ∞º∑OHU≤w Ë√≤πe¢NU ±l Åb¥IW ∞NU
Ë≥w ≈•b«À ±RßºW srenniD maerDË¢∑L∏q ≠w ≠CU¡ ù´b«œ §LÚw _Øö‹ _ß∂uŸ ØU±q

±U ¥∑FKo °NU Ë•πe ±JUÊ ∞NU ≠w «∞LI∂d… Ë±uØV ¢I∂q «∞∑FU“Í Ë¥LJs - √¥CU - ¢Ib¥r îb±U‹ √îdÈ
°∂OX «∞L∑u≠w ±s ¢NOµW √±UØs ∞∑I∂q «∞∑FU“Í Ë«ß∑I∂U‰ «_ÅbÆU¡ Ë«_ÆU̧» Ë≈́b«œ «∞INu… Ë«∞AUÍ ∞Nr
Ë≈́b«œ «∞Gb«¡ Ë≤Ad ≈́öÊ °U∞B∫n Ë̈Od≥U ±s «∞ªb±U‹.
±AdËŸ ́bœ 125:îb±U‹ ∞ú©HU‰ ≠w «∞∂Ou‹:¥∑L∏q ≥c« «∞LAdËŸ ≠w ¢u≠Od ±ª∑Kn
√≤u«Ÿ «∞ªb±U‹ «∞Lu§NW ∞ú©HU‰ ±LU ¥πFq «∞FUzKW ¢∑πt ≈∞v «∞LAdËŸ ∞DK∂NU Ë±s °Os ≥cÁ «∞ªb±U‹
«∞d́U¥W «∞Lbß̧OW Ë≤Iq «_©HU‰ Ë¸́U¥W «_©HU‰ °U∞LMe‰ ≠w ̈OU» «_Ë∞OU¡...
±AdËŸ ́bœ 225:±RßºW ∞KLºU≤b… «∞Lbß̧OW «∞b«zLW:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ±d«≠IW
«∞∑KLOc ≠w œ¸«ß∑t Ë–∞p °L∑U°F∑t «∞b«zLW °U∞NU¢n Ë°Uô¢BU‰ «∞L∂U®d Ë°∑LJOMt ±s œ¸Ë” ±d«§FW
Ë¢b«̧„ Ë±s «î∑∂U̧«‹ ∞K∑πd°W Ë¥∑DKV –∞p «ô¢HU‚ ±l ̧§U‰ ¢FKOr ∞KL∑U°FW Ë¢Ib¥r «∞b¸Ë” Ë̈Od
–∞p ±LU ¥∑DK∂t «_±d.
±AdËŸ ́bœ 325:±RßºW ∞KLd«§FW «∞Lbß̧OW °U∞∂OX:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ≈¥HUœ ̧§U‰
¢FKOr ≈∞v «∞FUzö‹ «∞∑w ¢d̈V ≠w °d±πW œ¸Ë” ±d«§FW _°MUzNU.
±AdËŸ ́bœ 425:±RßºW ∞b´r «∞LJ∑º∂U‹ «∞Lbß̧OW:≥w °L∏U°W «∞Lbß̧W ±ª∑BW ≠w
¢Ib¥r œ¸Ë” ±d«§FW Ë¢b«̧„ ∞K∑ö±Oc.
±AdËŸ ́bœ 525:•ö‚ ∞ú©HU‰:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ±∫q •öÆW îU’ °U_©HU‰ ≠OJuÊ
¢eË¥o «∞L∫q Ëœ¥Ju¸Á ±s ́U∞r «_©HU‰ ≈{U≠W ≈∞v ¢u≠Od √∞FU» Ë§Fq ±ª∑Kn «∞∑πNOe«‹ ±MUß∂W
∞ú©HU‰ Ë±º∑ID∂W ∞Nr Ë¥LJs Ë{l ±ußOIv ¥∫∂NU «_©HU‰ Ë¢u≠Od •Ku¥U‹ Ë±d©∂U‹.
±AdËŸ ́bœ 625:≤Iq «_©HU‰:¢∑L∏q ≠w îb±W ∞MIq «_©HU‰ ≈∞v «∞LMe‰ √Ë «∞Lbß̧W √Ë
≠CU¡ ¢d≠ONw √Ë √Í ±JUÊ ¢d̈V ≠Ot «∞FUzKW Ë¥JuÊ –∞p ́∂d ßOU̧«‹ ́Uœ¥W √Ë •U≠ö‹ ÅGOd….
±AdËŸ ́bœ 725:ÆUzLU‹ √Øq §U≥e… ∞ú©HU‰:≠w √̈KV «_•OUÊ ¢JuÊ √ØKW «∞DHq ØQØKW
«∞u«∞b¥s °U∞d̈r ±s √Ê «∞∫U§OU‹ ∞OºX ≥w ≤HºNU, ≥c« ±U §Fq √•b≥r ≠w ≤Ou¥u„̧ «_±d¥JOW ¥IuÂ
°BMl √Øö‹ îUÅW °U_©HU‰ Ë≥w ¢F∑Lb ́Kv ±u«œ ©U“§W Ë́Kv «∞∑u«“Ê «∞LDKu» ∞KDHq Ë•U§OU¢t
Ë¥∑r ≈́b«œ ≥cÁ «_Øö‹ °Fb «ß∑AU̧… ±ª∑BOs ≠w «∞∑Gc¥W Ë≠w Å∫W «_©HU‰ Ë¢r ≠∑̀ ±GU“… îUÅW
°NcÁ «∞LM∑u§U‹ «∞∑w ¢∂UŸ ±πLb…sélegrus Ë≠w ÅMUœ¥o îUÅW °MuŸ «_ØKW ≠NMU„ √Øö‹ ∞HDu¸
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«∞LM∑u§U‹ «∞∫U±KW _Ë±OGU 3ËÆb ¢Fbœ‹ Ë®LKX ́b… ±u«œ Ë¥LJs √Ê ¥∑r ≠w ≤Hf «∞uÆX °Ol
±M∑u§U‹ √îdÈ ∞NU ≤Hf «∞∑Q£Od«‹ Ë«∞bË¸ Ë≥w ́b¥b….
±AdËŸ ́bœ 535:ÅMl ±M∑u§U‹ «_Ë±OGU 3:«ôÆ∂U‰ «∞L∑e«¥b ́Kv ≥c« «∞MuŸ ±s
«∞LM∑u§U‹ ¥b´u ≈∞v ≈•b«À ±AU̧¥l ∞BMFNU Ë–∞p ≠w ±ª∑Kn √≤u«Ÿ «∞Lu«œ «∞Gc«zOW.
±AdËŸ ́bœ 635:≈ÅöÕ ËÅOU≤W «∞LDU°a:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w «∞∑ªBh ≠w ≈ÅöÕ
ËÅOU≤W ±ª∑Kn ¢πNOe«‹ «∞LDU°l ßu«¡ °U∞∂Ou‹ √Ë °U∞LRßºU‹ Ë«∞LDÚr Ë«∞HMUœ‚ Ë̈Od≥U.
±AdËŸ ́bœ 735:®U•MW °O∑e« azziP noimaC:®U•MW ¢JuÊ ±πNe… °HdÊ ∞BMl «∞∂Oe«
Ë°Jq ±º∑Ke±U‹ –∞p, Ë¥LJs ≠∑∫NU ±s ≈•bÈ §NU¢NU ∞∑º∑I∂q «∞∫d≠U¡ Ë¥LJs «∞∑MIq °NU ±s ±JUÊ
≈∞v ¬îd ≠∑JuÊ ±∑u«§b… ≠w ≠CU¡«‹ «∞∑EU≥d«‹ «∞d¥U{OW Ë«∞∏IU≠OW Ë«∞∑d≠ONOW Ë≠w «∞LNd§U≤U‹ √Ë
≠w «∞Au«©T ≠w «∞BOn √Ë ≠w «∞LMU©o «∞BMÚOW √Ë √±UÂ ±RßºU‹ «∞∑FKOr ≠w «_¥UÂ «∞FUœ¥W.
±AdËŸ ́bœ 835:®U•MW ̧Ë¢w eliboM eiressitoR:≤Hf «∞L∂b√ ≠Nw ®U•MW ±πNe…
°Jq ±U ¥ºL` °Śb«œ "̧Ë¢w" œ§UÃ Ë¢JuÊ ±H∑u•W ±s ≈•bÈ §NU¢NU ∞∑º∑I∂q «∞∫d≠U¡ Ë¥Il «∞∑MIq °NU
±s ±JUÊ ≈∞v ¬îd.
±AdËŸ ́bœ 935:®U•MW ØºJdË‹:≤Hf «∞L∂b√ ≠∑JuÊ «∞AU•MW ±πNe… °Jq ±U ¥ºL`
°Śb«œ ØºJdË‹ Ë°OFt ≠w ±ª∑Kn «_±UØs «∞∑w ¢M∑Iq ≈∞ONU «∞AU•MW.
±AdËŸ ́bœ 045:®U•MW ±AdË°U‹ Ë•Ku¥U‹ Ë±∏KπU‹:≤Hf «∞L∂b√ ́Kv √Ê ¢JuÊ ≥cÁ
«∞AU•MW ±ª∑BW ≠w °Ol «∞L∏KπU‹ îUÅW ≠w «∞BOn Ë≠w °Ol ±AdË°U‹ °U̧œ… ËßUîMW Ë±d©∂U‹
Ë•Ku¥U‹ ©OKW «∞ºMW Ë–∞p °Lª∑Kn «_±UØs «∞∑w ¢∑MIq ≈∞ONU.
±AdËŸ ́bœ 145:±DFr «∞LDÚr «∞∑u≤ºOW:≥u ±AdËŸ ¥∑DKV °U∞∑QØOb ¢Lu¥ö‹ ±d¢HFW
Ë¥∑L∏q ≠w ≠CU¡ Ø∂Od ¥u“Ÿ ́Kv ́b… ÆÚU‹ ¢JuÊ Øq Ë«•b… ±DFLU ±ª∑BU ≠w √Øö‹ ≈•bÈ §NU‹
«∞∂öœ ËØq ±DFr ¥∑r ¢eË¥It °Q∞u«Ê ËîBuÅOW «∞πNW «∞LFMOW.
±AdËŸ ́bœ 245:±DFr «∞LDÚr «∞FU∞LOW:≥u ±AdËŸ ¥∑DKV - √¥CU - ¢Lu¥ö‹ ±d¢HFW
Ë≥u - √¥CU - ≠CU¡ Ø∂Od ¥u“Ÿ ́Kv ́b… ÆÚU‹ ¢JuÊ Øq Ë«•b… ±DFLU ±ª∑BU ≠w √Øö‹ ≈•bÈ
«∞bË‰ ( «_ØKW «∞K∂MU≤OW - «∞LGd°OW - «∞BOMOW - «∞NMb¥W - «ù¥DU∞OW - «∞Hd≤ºOW - «ùß∂U≤OW -

ËÆb ®Nb «∞LAdËŸ ≤πU•U ±MIDl «∞MEOd, ≠Hw «∞ºMW «_Ë∞v «∞JU±KW ±s «∞FLq √Í 3002°Km ̧Ær
«∞LFU±ö‹ •u«∞w 3\4±KOU̧ ±s ±KOLU¢MU Ë≠w «∞ºMW «∞Lu«∞OW «̧¢Hl ≈∞v √Ø∏d ±s 7\8±KOU̧, Ë≠w
ßM∑Os - ≠Ij - ¢r ≠∑̀ 211≠CU¡« ±LU£ö ≠w ≈©U̧ ́Iuœ «ô≤FUÂ esihcnarFË¢∫X ¢ºLOW
srenniD maerDË√Ø∏d ±s –∞p ¢r ≈•b«À √Ø∏d ±s 001±RßºW ±LU£KW. Ëßd ≤πUÕ «∞LAdËŸ ≥u
{LU≤t ù´b«œ «_Øö‹ ≠w √§u«¡ ±∑LOe… Ë¸°̀ «∞uÆX ≈{U≠W ≈∞v ¢JKHW ±MªHCW.
Ë́Mb±U ¢Bq «∞∫d¥HW ≈∞v «∞HCU¡ ≠Nw ¢πb Øq ±º∑Ke±U‹ «_Øö‹ Æb «Æ∑MOX Ë¢r Æh Ë≈•CU̧
«∞ªCd Ë°d±πW √Øö‹ ØU±q «_ß∂uŸ §U≥e…, Ë°Fb «∞D∂a ô ¢IuÂ «∞∫d¥HW °Gºq «_Ë«≤w, ≠Hw ™d·
√Æq ±s ßÚ∑Os ¢IuÂ «∞∫d¥HW °Śb«œ 21√ØKW ∞JU±q «_ß∂uŸ Ë¥u≠d «∞HCU¡ ́b¥b «∞LAdË°U‹
Ë«∞LQØuô‹ «∞ªHOHW ∞∑∑IUßLNU «∞∫d¥HU‹ ±l «ôß∑LUŸ ≈∞v «∞LußOIv Ë°Uù±JUÊ ±e¥b «ô©öŸ ́Kv
≥c« «∞LAdËŸ °U∞bîu‰ ≈∞v ±uÆFt ́Kv « ô≤∑d≤U‹ moc .srennidmaerd .www,≠Kr ô ≥cÁ
«∞HJd… ≠w °öœ≤U?!
±AdËŸ ́bœ 035:¢FKOr «∞D∂a ±l °Ol ¢πNOe«‹ ËØ∑V °U∞∂Ou‹:≥u ≤Hf «∞L∂b√ √Í
¢Ib¥r œ¸Ë” ≠w «∞D∂a _®ªU’ ́Uœ¥Os ∞Js –∞p ¥JuÊ ≠w «∞∂OX ßu«¡ ∞Aªh Ë«•b √Ë ∞LπLúW
±s «_®ªU’ ¥K∑IuÊ ≠w °OX Ë«•b Ë¥LJs •∑v ∞GOd ±NMOw «∞D∂a ≈≤πU“ ≥c« «∞LAdËŸ °U∞∑FUÆb ±l
´bœ ±s «∞D∂UîOs ∞KIOUÂ °b¸Ë” °LIU°q ́s Øq •BW.
±AdËŸ ́bœ 135:ÅMl "«∞JºJdË‹ " «∞πU≥e :¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ÅMl «∞JºJdË¢U‹
sehciwdnaS«∞πU≥e… Ë«∞LGKHW Ë«∞∑w ¢∂Iv ÅU∞∫W ∞öß∑Nö„ ́b… √¥UÂ.
±AdËŸ ́bœ 235:ÅMl "«∞Jd«»" «∞πU≥e:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ÅMl «∞Jd«» sepèrc

«∞πU≥e Ë«∞LGKn Ë«∞cÍ ¥∂Iv ÅU∞∫U ∞öß∑Nö„ ́b… √¥UÂ Ë¥JuÊ ≥MU„ «∞Jd«» Ø∫Ku¥U‹ Ë√îdÈ
ØQØKW " ±U∞∫W".
±AdËŸ ́bœ 335:ÅMl ±B∂d«‹ «∞K∂ö°w:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ÅMl «∞K∂ö°w ËË{Ft ≠w
±B∂d«‹ ∞O∂Iv ÅU∞∫U ∞öß∑Nö„ ∞Lb… ©u¥KW Ë¥JHw ¢ºªOMt ∞∑MUË∞t.
±AdËŸ ́bœ 435:¢πU̧… «_Ë±OGU 3:¢ANb ±M∑u§U‹ 3agémO«Æ∂Uô ±∑e«¥b« ∞∑Q£Od≥U
«∞L∂U®d ́Kv «∞B∫W ËœË≥̧U ≠w " ≈©U∞W «∞FLd" ≈Ê Å` «∞∑F∂Od, Ë¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w «∞∑dË¥Z ∞Lª∑Kn
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±s ±b«îOKNU ∞KLINv ±l ≈±JU≤OW ¢MEOr Ë®̧U‹ Ë∞IU¡«‹ ±l «∞HMU≤Os.
±AdËŸ ́bœ 945:±INv ∞Kd{l "efaC ettessuoP":≥u ±INv √ßº∑t °Hd≤ºU
tratsuoC ecneraaL¥KIv «Æ∂Uô ≥U±U ±s ©d· «_±NU‹ Ë«∞FUzö‹ «∞LB∫u°U‹ °U∞d{l
Ë«_©HU‰ •OY ¥u≠d «∞LINv Øq «∞EdË· ô•∑ºU¡ ÆNu… √Ë ¢MUË‰ ÆDFW ±d©∂U‹ ≠w ™dË· ¢MUßV
«∞d{l Ë«_©HU‰ ØLMl «∞∑bîOs Ë¢u≠Od ±IÚb Ë©UËô‹ ¢MUß∂Nr ËØc∞p °Ou‹ «∞d«•W ±l Ë§uœ
√Øö‹ Ë±AdË°U‹ îUÅW °U∞d{l Ë«_©HU‰ Ë°Fi «_∞FU» Ë¥u§b °S•bÈ “Ë«¥U «∞LINv ±GU“… ∞∂Ol
±ö°f Ë√∞FU» ∞ú©HU‰. Ë¥MEr «∞LINv •Hö‹ ́Ob «∞LOöœ ËË®̧U‹ ∞ú©HU‰ ∞K∑d≠Ot Ë«∞∑∏IOn.
±AdËŸ ́bœ 055:œ«̧ «∞INu…:≥MU„ ́Ao Ø∂Od ∞KINu… Ë≥cÁ «∞b«̧ ¢IbÂ ±ª∑Kn √≤u«Ÿ «∞ªb±U‹
«∞Ld¢∂DW °U∞INu… ≠OJuÊ ≥MU„ ±Ad» ∞∂Ol ±ª∑Kn √≤u«Ÿ «∞INu… «∞Lu§uœ… ≠w «∞FU∞r Ë¥JuÊ ±s
«∞Dd¥n «∞uÅu‰ ≈∞v ́bœ ±̧eÍ ±s √≤u«Ÿ «∞INu… ≠L∏ö ¥Il ¢Ib¥r " 001ÆNu… ËÆNu…" Ë¥Fd÷
«∞LAd» - √¥CU - ±d©∂U‹ ±Fb… °U∞INu…. ØLU ¢∫∑uÍ «∞b«̧ ́Kv ±GU“… ∞∂Ol ±ª∑Kn √≤u«Ÿ «∞INu…
Ë±M∑u§U‹ ±BMúW ±s «∞INu… (±d©∂U‹ - •Ku¥U‹ - ±AdË°U‹ - ¥Üu‹̧ - Ød¥LW...) Ë±ª∑Kn
«∞∑πNOe«‹ Ë«_Ë«≤w «∞Ld¢∂DW °U∞INu… Ë≈́b«œ≥U Ë¢Ib¥LNU ËØc∞p «∞J∑V Ë«∞Lπö‹ Ë«∞MAd¥U‹ «∞∑w
¢∑∫bÀ ́s «∞INu…. Ë∞∑J∑Lq «∞Bu¸… ô °b ±s √Ê ¥JuÊ °U∞b«̧ ®∂t ±∑∫n √Ë ±Fd÷ •u‰ «∞INu… ¢IbÂ
±FDOU‹ ËÅu¸ Ë¢πNOe«‹ Ë±u«œ Ë̈Od≥U ́s ¢U̧¥a «∞INu… Ë«_±UØs «∞∑w ¢M∑Z ≠ONU ËØOHOW ≈≤∑U§NU
ËÅMFNU Ë¢∫u¥KNU.
±AdËŸ ́bœ 155:ßKºKW ±∫ö‹ °Ol «∞FBOd :¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ßKºKW ±s «∞L∫ö‹
«∞∑w ¢∂Ol ́BOd «∞Gö‰ ©U“§U Ë¥Il ≈́b«œÁ √±UÂ «∞∫d¥n Ë±s «∞NUÂ ¢u≠Od §LOl √≤u«Ÿ «∞Gö‰ Ë¥LJs
√Ê ¥ª∑U̧ «∞∫d¥n ±U ¥d̈V ≠Ot Ë°Uù±JUÊ ≠∑̀ ≤IU◊ °Ol «∞ºKºKW ≠w ≈©U̧ ´Iuœ «ô≤FUÂ
esihcnarF.
±AdËŸ ́bœ 255:√£UÀ ßd¥l «∞∑dØOV:¥ANb «_£UÀ ßd¥l ËßNq «∞∑dØOV ̧Ë«§U Ø∂Od« ≠w
±ª∑Kn √≤∫U¡ «∞FU∞r ËÆb «®∑Nd‹ «∞ºu¥b °Nc« «∞MuŸ ±s «_£UÀ ∞Js «üÊ ™Nd‹ ±U̧ØU‹ ®NOd… ≠w
´b¥b «∞bË‰ ËîUÅW «_Ë¸Ë°OW Ë≥w √£UÀ ¥Il ¢dØO∂NU °ºd́W Ø∂Od… ( «∞LdË§uÊ ¥Iu∞uÊ ≠w 3œÆUzo)
Ë°ºNu∞W Ë°bËÊ «ß∑FLU‰ ü∞OU‹ √Ë ¢πNOe«‹ √Ë ±ºU±Od √Ë ̈Od≥U ±s «∞Lu«œ, Ë¥Fd· ≥c« «∞MuŸ ±s

«∞LJºOJOW....) Ë¥∑r ¢eË¥o Øq ±DFr °Q∞u«Ê Ëœ¥Ju¸ «∞∂Kb «∞LFMw °U_ØKW.
±AdËŸ ́bœ 345:≥U±∂u¸̈d ßLp:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ÅMl «∞NU±∂u¸̈d ±s °Fi √≤u«Ÿ
«∞ºLp «∞∑w ¢JuÊ √ßFU̧≥U ±MªHCW Ë≥u ±U ßOAπl ́b¥b «∞FUzö‹ ́Kv «ôÆ∂U‰ ́KONU îUÅW ¢Kp
«∞∑w ¢πb ÅFu°U‹ ùÆMUŸ √°MUzNU °∑MUË‰ «∞ºLp.
±AdËŸ ́bœ 445:«∞Kn Ë«∞∑GKOn «∞ªUÅOs °∂Fi «_Øö‹:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ÅMl
Ë¢dË¥Z √̈KHW ËÅMUœ¥o îUÅW °∂Fi «_Øö‹ «∞Leœ≥d… ≠w «∞AU̧Ÿ «∞∑u≤ºw ØU∞∂O∑e« Ë«∞A∂U¢w
Ë«∞∂U≤OMw ≠U∞ºu‚ ±U“«∞X ±º∑Fb… ∞I∂u‰ ±∏q ≥c« «∞LAdËŸ ≤Ed« _≥LOW «∞DKV ́Kv ≥cÁ «_Øö‹.
±AdËŸ ́bœ 545:√Øö‹ ±πLb… ∞Kd{l :§U̧≤w ØU̧≤Ju ocneraC ynreJ≥u ≠d≤ºw ¥∂Km
±s «∞FLd 43ßMW ≠JÒd±∂U®d… °Fb ±Oöœ «°Mt «_Ë‰ °Śb«œ √Øö‹ ®NOW ∞Kd{l Ë¢JuÊ ±πLb…
eélegruSËÆb √ßºNU ≠w √≠d¥q 7002Ë√ßLU≥U ébéb suneMË≠w «_®Nd «_Ë∞v ¢πUË“‹
«∞L∂OFU‹ 01¬ô· √ØKW Øq ®Nd Ë≥u ¥∂Ol ±M∑u§U¢t ≠w «∞LGU“«‹ «∞J∂dÈ Ë∞Js- √¥CU - ́∂d
«_≤∑d≤U‹ rf .ebeb-sunem .wwwË¥dØe §U̧≤w ́Kv ¢ªBOh ±QØuô¢t ≠NcÁ √ØKW ®dÆOW Ë≥cÁ
√ØKW ¬ßOUË¥W ≠U≤DöÆU ±s ±ª∑Kn √≤u«Ÿ «∞D∂a «∞FU∞Lw ¥BLr √Øö‹ ∞Kd{l. Ë«_ØOb √Ê ±AdË́U
±LU£ö °∂öœ≤U Æb ¥ºπq ≤πU•U.
±AdËŸ ́bœ 645 :±INv - ±ª∂e… :¢∑L∏q ≠w ±ª∂e… ́Bd¥W ¢IuÂ ≠w ≤Hf «∞uÆX °Śb«œ
«∞Ld©∂U‹ Ë‹ ØuÊ °NU ±ºU•W ±º∑GKW ØLINv ¢IbÂ «∞LAdË°U‹ «∞ºUîMW Ë«∞∂U̧œ… ±l «∞Ld©∂U‹ •∂d
îdË§NU ±s «∞HdÊ Ë•∑v °Fi √≤u«Ÿ «∞ª∂e.
±AdËŸ ́bœ 745 :ÆÚW ®UÍ Ë±DU∞FW :≥w ÆÚW ®UÍ ¢∑ªBh ≠w «∞LDU∞FW °∑u≠Od ¬îd
±U Åb¸ ±s «∞J∑V Ë«∞Lπö‹ Ë«∞MAd¥U‹ Ë¥IuÂ «∞∫d≠U¡ °LDU∞F∑NU ́Kv ́Os «∞LJUÊ ≈{U≠W ≈∞v
«±JU≤OW Ød«zNU ∞LDU∞F∑NU îU̧Ã «∞IÚW Ë°Uù±JUÊ  - √¥CU - °Ol «∞J∑V Ë«∞Lπö‹ Ë«∞MAd¥U‹ ∞Ls
¥d̈V ≠w –∞p. ËÅ∫Ò √Ê «ôÆ∂U‰ ́Kv «∞LDU∞FW Æq ∞Js «ß∑IDU» ±U ¥JHw ∞∑AGOq ÆÚW ®UÍ
±LU£KW ¥∂Iv Ë«ßFU.
±AdËŸ ́bœ845 :±INv - ̧Ë«‚ ∞KHMuÊ:≥u ±INv Ë≠w ≤Hf «∞uÆX ̧Ë«‚ ∞KHMuÊ •OY ¥∑r
°t ¢MEOr ±FU̧÷ ∞KHMuÊ «∞∑AJOKOW °∫Cu¸ «∞HMU≤Os Ë¥∑r °Ol «_´LU‰ «∞HMOW ±IU°q ́uœ… ≤º∂W ±Uzu¥W
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±AdËŸ ́bœ 655±dØe ¢πLOq ∞Kd§U‰:¥∑e«¥b «≥∑LUÂ «∞d§U‰ °U∞∑πLOq °LHNu±t «∞u«ßl (
•öÆW - ¢MEOn «∞∂Ad… - ¢b∞Op...) Ë¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ¢u≠Od ±ª∑Kn ≥cÁ «∞ªb±U‹ Ë̈Od≥U ≠w
±dØe ±u§t °U∞JU±q ∞Kd§U‰. Ë≠w √Ë¸Ë°U ¢QßºX ́b¥b «∞ºKºö‹ ∞Ld«Øe ¢πLOq ∞Kd§U‰ Ë≥w ±s
√Ø∏d «ôî∑BUÅU‹ ≈Æ∂Uô ́Kv ±º∑uÈ ́Iuœ «ô≤FUÂ esihcnarFË±s °OMNU ≠CU¡ moh'ngaM

«∞cÍ ¥Fb ±s ¥H∑̀ ¢∫X ¢ºLO∑t °dÆr ±FU±ö‹ °‡ 052√∞n ¥u¸Ë √Í •u«∞w 244±KOu≤U ±s ±KOLU¢MU
≠w «∞ºMW «∞u«•b… °b«¥W ±s «∞ºMW «∞d«°FW ±s «∞MAU◊ Ë¥ªBh «∞HCU¡ ±JU≤U ∞∂Ol ±u«œ ¢πLOq
Ë¢πNOe«‹ √îdÈ ∞c∞p Ë√¥CU ±JU≤U ØLAd» Ë±JUÊ ̧«•W.
±AdËŸ ́bœ 755¢πU̧… ±u«œ «∞∑πLOq ∞Kd§U‰ :≥u ±∫q ¢πU̧… ¥ªBh °U∞JU±q ∞∂Ol
«∞FDu¸«‹ Ë±u«œ «∞∑πLOq «∞ªUÅW °U∞d§U‰.
±AdËŸ ́bœ 855¢πU̧… «∞d®UÆW:±∫q ∞∂Ol Øq «∞LM∑u§U‹ «∞Gc«zOW ∞KL∫U≠EW ́Kv «∞d®UÆW
√Ë ∞K∑IKOh ±s «∞u“Ê Ë±∫U̧°W «∞ºLMW Ë«¢∂UŸ •LOU‹ ±FOMW ËØc∞p °Ol Øq «∞∑πNOe«‹ Ë«üô‹ Ë«∞Lu«œ
«∞Ld¢∂DW °U∞d®UÆW Ë«∞∑IKOh ±s «∞u“Ê.
±AdËŸ ́bœ 955≠CU¡ ̧¥U{W ∞ú±NU‹ ±l ±u«∞Ob≥s «∞d{l :îö‰ ßMW 1002Ë°Fb
«≤πU°NU _Ë‰ Ë∞b ∞NU ô•EX √ß∑U–… «∞d¥U{W «_±d¥JOW ∞Oe« œ¸¥JºLUÊ namxurD asiLÅFu°W
¢FU©w «_Â «∞πb¥b… ∞Kd¥U{W ≠QÆb±X ́Kv ≈≤AU¡ ÆÚW ∞∑FU©w «∞d¥U{W ∞ú±NU‹ «∞πb¥b«‹ Ë≥w
¢ºL` ∞Ns °Uß∑Ib«Â ±u«∞Ob≥s «∞d{l •OY ¥∑r ¢ªBOh ±JUÊ ∞Nr ±l ≈±JU≤OW «ô´∑MU¡ °Nr ËÆb
Ë§b ≥c« «∞LAdËŸ ≤πU•U Ø∂Od« Ë±s ßUÊ œ¥Üu «∞∑w ¢r °NU ≠∑̀ √Ë‰ ≠CU¡ ¢r ≠w ™d· 4ßMu«‹
≠Ij ≠∑̀ 001≠CU¡ ±LU£q ¢∫X «ßr  sedirtS rellortSË°Km ̧Ær «∞LFU±ö‹ ≠w ßMW Ë«•b…
√Ø∏d ±s ±KOU̧ Ë 007±KOu≤U ±s ±KOLU¢MU.
±AdËŸ ́bœ 065•Bh ̧¥U{W ∞K∫U±ö‹:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ¢MEOr •Bh ∞∑LU̧¥s
¸¥U{OW ±u§NW ∞ú±NU‹ «∞∫U±ö‹ ¢ºÚb≥s ́Kv •ºs «∞LdË¸ °H∑d… «∞∫Lq Ë¥LJs «ô¢HU‚ ±l ÆÚW
¸¥U{W ∞∑MEOr §U≤V ±s ¢Kp «∞∫Bh ±l œ́LNU °∫Bh ≠w ±º∂̀ Ë√îdÈ ≠w ≠CU¡ ±H∑uÕ.
±AdËŸ ́bœ 165«≤πU“ ±öV́ ̧¥U{OW °U∞∂Ou‹:«∞Fb¥b ±s «∞FUzö‹ ∞NU √±UØs ÆUœ¸… ́Kv
«•∑CUÊ ±KFV ̧¥U{w ôß∑Gö∞NU Ë¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ≈≤πU“ ≥c« «∞MuŸ ±s «∞LöV́ ËîUÅW ∞∑FU©w

«_£UÀ °U≤ªHU÷ √ßFU̧Á Ë°Uù±JUÊ √îc ≠Jd… √Ëßl °U∞bîu‰ ≈∞v ́b¥b «∞Lu«Æl «∞Lª∑BW ≠w –∞p
ËÆb «î∑d≤U ∞Jr «∞LuÆl «∞∑U∞w:moc .erutinrufelpmislaer .www

Ë«_ØOb √Ê ßuÆU ≥U±W ±U“«∞X ±H∑u•W ∞Nc« «∞MuŸ ±s «_£UÀ ßu«¡ ≠w °öœ≤U √Ë ≠w «∞ªU̧Ã Ë≥u ±U
¥RØb «∞LdœËœ¥W «∞L∑QØb… ∞BMl Ë¢dË¥Z ≥c« «∞MuŸ.
±AdËŸ ́bœ 355:±JFV √£UÀ:±RßºW °d¥DU≤OW ÅLLX ≠Jd… ©d¥HW ∞∑Q£OY «∞LºUØs
«∞BGOd… Ë«ôß∑uœ¥u≥U‹ Ë–∞p ∞KDK∂W √Ë ∞ú®ªU’ «∞c¥s ¥IDMuÊ ∞LHdœ≥r √Ë •∑v ∞KFUzö‹. ≠NcÁ
«∞LRßºW ¢∂Ol ±JF∂U √ßL∑t bweKË¥º∑FLq ØLUzb… ±l 3±IÚb Ë∞Js ¥LJs √Ê ¥B∂̀ ßd¥d«
°LJUÊ Ë«•b √Ë √£UÀ ∞öß∑KIU¡ tasnart√Ë ÆDFW ÅU∞uÊ √Ë ̈Od≥U ±s «_£UÀ Ë≈–« «Æ∑MOX ±JF∂Os
≠∂S±JU≤p √Ê ¢º∑FLKNLU Øºd¥d ∞AªBOs √Ë ÆÚW ≠Du¸  √Ë ÆÚW §Ku” √Ë ÅU∞uÊ, ËØKLU √{HX
±JF∂U «“œ«œ‹ «±JU≤OU‹ «∞∑Q£OY Ë±NLU Ø∑∂MU ≠SÊ «ô©öŸ ́Kv «∞Bu¸… ¥∂Iv √°Km Ë¥JHw ≥MU «∞bîu‰
≈∞v «∞LuÆl: ku.oc.bwek.www
Ë√ØOb √Ê ±∏q ≥c« «∞LM∑uÃ ßOπb ≈Æ∂Uô ≥U±U ≠w °öœ≤U îUÅW ∞bÈ «∞DK∂W Ë∞ú≠d«œ «∞c¥s ¥IDMuÊ
∞u•b≥r Ë∞KLºUØs «∞∏U≤u¥W ≠KLU–« ô ¥Il °FY ±AdËŸ ∞BMl ≥c« «∞MuŸ ±s «_£UÀ Ë¢dË¥πt °U∞ºu‚
«∞b«îKOW Ë«∞ªU̧§OW?!
±AdËŸ ́bœ 455:Åu¸ ±∑∫dØW ¢NLp:≥cÁ «∞ªb±W •b¥∏W §b« Ë°b√‹ ¢M∑Ad ≠w ±ª∑Kn
√≤∫U¡ «∞FU∞r Ë≥w ¢∑L∏q ≠w ¢∫u¥q ®d¥j ≠Ob¥u ≈∞v √∞∂uÂ Åu¸ ́Mb±U ¢∑BH∫t °ºd́W ¥B∂̀ °L∏U°W
«∞Bu¸ «∞L∑∫dØW, Ë¥JHw ∞K∫d¥n √Ê ¥IuÂ °ŞßU‰ ®d¥j ≠Ob¥u °‡ 03£U≤OW ́Kv «_Æq ∞KLRßºW ́∂d
±uÆFNU ≠∑IuÂ °∑∫u¥Kt ≈∞v ±πLúW Åu¸ ≠w √∞∂uÂ Ë¢dßKt ≈∞v «∞∫d¥n Ë¢IbÂ «∞LRßºW ≥cÁ «∞ªb±W
±IU°q 6√Ë¸Ë _∞∂uÂ ∞∫u«∞w 03£U≤OW Ë¢Bq ≈∞v 02√Ë¸Ë _∞∂uÂ °‡ 001ÅH∫W Ë¥Il «ôÆ∂U‰ ́Kv ≥cÁ
«∞ªb±W ØNb¥W îUÅW ∞ú©HU‰ √Ë ∞ú“Ë«Ã Ë¥º∑∫ºs œîu‰ «∞LuÆl ∞∑HUÅOq √Ø∏d: moc.spilc-

pilf.www,Ë«_ØOb √Ê ≥cÁ «∞ªb±W ¥LJs √Ê ¢πb ̧Ë«§U °∂öœ≤U Ë∞K∑Bb¥d - √¥CU - Ë°BHW ́U±W
±s «∞NUÂ «∞∂∫Y ́s «∞∑dË¥Z _≠JU̧ §b¥b… ±LU£KW ¢Lf «∞FUzö‹ Ë«_©HU‰.
±AdËŸ ́bœ 555±u«œ «∞∑πLOq ±s “¥X «∞e¥∑uÊ:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w «ß∑M∂U◊ ËÅMl
Ë¢dË¥Z ±u«œ ¢πLOq ±s “¥X «∞e¥∑uÊ °Ú∑∂U̧ ≠u«zbÁ «∞B∫OW «∞LFdË≠W.
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´Kv «ß∑Gö∞NU ∞u{l ≈®NU̧ ́KONU Ë¥Il °Ol ≥cÁ «∞LºU•U‹ ́Kv «∞ºOU̧«‹ ∞KLº∑ANd¥s.
±AdËŸ ́bœ 965«ô®NU̧ ́Kv «∞∑UØºOU‹:≥c« «∞LAdËŸ ̈Od ±u§uœ ≠w √̈KV «∞LbÊ
«∞∑u≤ºOW Ë≥u ¥∑L∏q ≠w Ë{l ∞u•U‹ ≈®NU̧¥W ≠u‚ «∞∑UØºOU‹ °Fb «ô¢HU‚ ±FNU ́Kv ±FKuÂ ±FOs
∞∑dØOe «∞Ku•W.
±AdËŸ ́bœ 075«ù®NU̧ ́Kv ßOU̧«‹ «∞Ku«Ã :≤Hf «∞L∂b√ ∞Js ¥Il «ô¢HU‚ ±l √Å∫U»
ßOU̧«‹ «_§d… " «∞Ku«Ã" ßu«¡ «∞d«°DW °Os ≤IU◊ ≠w ≤Hf «∞uô¥W √Ë °Os Ëô¥W Ë√îdÈ.
±AdËŸ ́bœ 175≈®NU̧ ≠w «∞LBÚb :¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w Ë{l ±FKIU‹ ≈®NU̧¥W °U∞LBÚb
ßu«¡ ≠w «∞LdØ∂U‹ «∞∑πU̧¥W √Ë «ùœ«̧¥W √Ë «∞ºJMOW ËÆb Ë§b‹ ¢πd°W ±LU£KW °Lb¥MW ∞OuÊ «∞Hd≤ºOW
(±RßºW snesilbuP)≤πU•U °U≥d« Ë√±Js ∞NU ≠w ™d· ßMW Ë«•b… ±s «ß∑Gö‰ 001±BFb«
∞u{l «ù®NU̧.
±AdËŸ ́bœ 275≈®NU̧ ≠w °Ou‹ «∞d«•W:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w Ë{l ±FKIU‹ ≈®NU̧¥W °∂Ou‹
«∞d«•W ≠w «∞HCU¡«‹ «∞FLu±OW Ë«∞LIU≥w Ë«∞LDÚr Ë«∞HMUœ‚.
±AdËŸ ́bœ 375«̧ß‡U‰ ±‡π‡U≤‡w ∞K‡∂‡d¥‡b:±‡Rßº‡W ≥‡‡u∞‡M‡b¥‡‡W ¢C‡‡L‡s «üÊ «̧ß‡U‰ °‡d¥‡‡b„
±πU≤U ≠JOn ¥∑r –∞p?!¢bîq ≈∞v ±uÆFNU ln .tsop-sitarg.wwwË¢DKV ™dË≠U °d¥b¥W ≠∑IuÂ
°ŞßU∞NU ∞p °U∞∂d¥b ∞∑Cl ≠ONU ̧ßUzKp Ë¢u§NNU ±πU≤U ≈– ≥w ™dË· îU∞BW ±FKuÂ «∞∂d¥b Ë¢∫Lq
«∞EdË· ≤BuÅU ≈®NU̧¥W ∞LRßºU‹ Ë±U̧ØU‹. ≠U∞LRßºW «∞Nu∞Mb¥W ¢∂Ol ±ºU•U‹ ≈®NU̧¥W ́Kv
«∞EdË· Ë°QßFU̧ ±d¢HFW ¢Bq ≈∞v •u«∞w 12√∞n œ¥MU̧ ¢u≤ºw ∞‡ 0001™d· Ë¢ºL` «∞LRßºW
∞K∫d¥n °UÆ∑MU¡ 5™dË· - ́Kv √ÆBv ¢Ib¥d - îö‰ «_ß∂uŸ «∞u«•b Ë°Ú∑∂U̧ √Ê –∞p ô ¥∑r ≈ô
´∂d «ô≤∑d≤U‹ ≠SÊ «ôÆ∂U‰ ́Kv «ù®NU̧ Ø∂Od ́Kv ±uÆl «∞LRßºW °Ú∑∂U̧ «̧¢HUŸ ́bœ “Ë«̧Á  «∞c¥s
¥∂∫∏uÊ ́s «∞LπU≤w. ≠Jd… ØNcÁ ¥LJs √Ê ¢Mπ` °∂öœ≤U - √¥CU -.
±AdËŸ ́bœ 475≤ºa ±πU≤w ∞Ku£Uzo:±RßºW √îdÈ ∞JMNU ¥U°U≤OW ¢u≠d îb±W ±πU≤OW
©d¥HW ∞KDK∂W Ë≥w ≤ºa ±U ¥d̈∂uÊ ±s Ë£Uzo ±πU≤U ∞Js «_Ë¸«‚ «∞∑w ¥∑∫BKuÊ ́KONU °NU ±ºU•U‹
≈®NU̧¥W ±s îKHNU ≠∂Uô®NU̧ ¢CLs ±BU̧¥n «∞u‚̧ Ë«∞Mºa. ≠Jd… ©d¥HW ¥LJs ≥w - √¥CU- √Ê
¢Mπ` °∂öœ≤U.

«∞∑Mf Ë«∞Jd… «∞DUzd… ËØd… «∞IbÂ °Fbœ ±∫bËœ ±s «∞ö´∂Os (±KFV ÅGOd) Ë̈Od≥U ±s «∞d¥U{U‹.
ØLU ¥LJs «≤πU“ ±ºU∞p Å∫OW ∞∑FU©w ¸¥U{∑w «∞LAw Ë«∞πdÍ Ë√ØOb √Ê •d≠U¡ ≥c« «∞MuŸ ±s
«∞ªb±W ±u§uœ °∂öœ≤U.
±AdËŸ ́bœ 265¢GDOW ±öV́ «∞d¥U{W:«∞Fb¥b ±s «∞∂Kb¥U‹ Ë«∞πLFOU‹ Ë«∞LRßºU‹
¢d̈V ≠w ¢GDOW ±öV́ ̧¥U{OW ¢U°FW ∞NU îUÅW ∞∑FU©w °Fi √≤u«Ÿ «∞d¥U{U‹ «∞πLÚOW Ë«∞Hdœ¥W
Ë¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w «∞∑ªBh ≠w –∞p ∞Js °∑u≠Od •Ku‰ ̈Od ±JKHW Ë≥w ±u§uœ… °J∏d… °U∞ªU̧Ã
Ë¥JHw «∞∂∫Y ́MNU ∞∑ºu¥INU °∂öœ≤U.
±AdËŸ ́bœ 365±dØe ¢Ju¥s ̧¥U{w:¥∑L∏q ≠w ±dØe ∞K∑Ju¥s ≠w ±ª∑Kn «ôî∑BUÅU‹
«∞d¥U{OW Ë¥Nr ¢Ju¥s «∞ö´∂Os Ë∞Js - √¥CU - «∞Lb¸°Os Ë«∞L∑Bd≠Os ≠w «∞πLFOU‹ Ë̈Od≥U ±s
«ôî∑BUÅU‹ «∞d¥U{OW.
±AdËŸ ́bœ 465±dØe ́öÃ °LOUÁ «∞∂∫d eiparéhtossalahT:¥ªCl ≥c« «∞MAU◊ ∞LU
§U¡ °Jd«” «∞AdË◊ «∞L∑FKo °t •ºV ±U §U¡ °Id«̧ «∞ºOb Ë“¥d «∞B∫W «∞FLu±OW «∞LRŒ̧ ≠w 82±UÍ
1002Ë¥KIv ≥c« «∞MuŸ ±s «∞Ld«Øe ≈Æ∂Uô ≥U±U Ë¥LJs √Ê ¥JuÊ ¢U°FU ∞HMb‚ √Ë ±º∑Iq Ë«∞LNr √Ê ¥JuÊ
Æd¥∂U ±s «∞∂∫d Ë°Uù±JUÊ ¢dØOeÁ °πNW «∞L∫d” √Ë «∞AHU̧ √Ë ÆdÆMW √Ë «∞Au«©T «∞ALU∞OW ∞Lb¥MW
ÅHUÆf
±AdËŸ ́bœ 565±RßºW ∞KMIq «∞B∫w :«∞∑Du¸ «∞ºd¥l ∞KIDUŸ «∞B∫w ¥πFq ±s ±dœËœ¥W
≥c« «∞MAU◊ ≥U±W ±l «∞FKr °Q≤t ¥ªCl ∞LU §U¡ °Jd«” «∞AdË◊ «∞L∑FKo °t •ºV ±U §U¡ °Id«̧ «∞ºOb
Ë“¥d «∞B∫W «∞FLu±OW «∞LRŒ̧ ≠w 82±UÍ 1002.
±AdËŸ ́bœ 665«ô®NU̧ ́Kv «_≤∑d≤U‹:¥MLu ≥c« «∞MuŸ ±s «ù®NU̧ °BHW Ø∂Od… §b« ≠w
±ª∑Kn √≤∫U¡ «∞FU∞r  Ë°U∞d̈r ±s «∞MLu «∞∫UÅq ≠Ot °∂öœ≤U ≠SÊ ±πU‰ «∞∑∫d„ ≠Ot ô¥e«‰ Ø∂Od« §b«.
±AdËŸ ́bœ 765«ô®NU̧ ́Kv «∞NU¢n «∞πu«‰:≥c« «∞MuŸ ±s «ù®NU̧ ±∑Du¸ ≠w ́b… œË‰
Ë¥∑L∏q ≠w ≈̧ßU‰ ≤Bu’ ≈®NU̧¥W √Ë ̧ßuÂ ≈®NU̧¥W √Ë •∑v √®d©W ≈®NU̧¥W °U∞HOb¥u ́∂d «∞‡ SMS

ËSMM∞KLA∑dØOs ≠w «∞NU¢n «∞πu«‰.
±AdËŸ ́bœ 865«ô®NU̧ ́Kv «∞ºOU̧«‹:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w «ô¢HU‚ ±l √Å∫U» ßOU̧«‹
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√Ë ∞d¥U{w Ë¢πb ≥cÁ «∞Iu«̧¥d ≈Æ∂Uô Ø∂Od« ≠w «∞OU°UÊ Ë≥w ¢∂UŸ  
(«∞LU̧ØW «ßLNU 2O)≠w ÅMbË‚ ¥∫∑uÍ 5Æu«̧¥d °‡ 53œËô¸ √±d¥Jw √Í 7œËô¸«‹ ∞KIU̧Ë¸…
«∞u«•b… Ë°b√ ≥c« «∞LM∑uÃ ¥bîq √Ë¸Ë°U Ë√±d¥JU ËÆb ¥πb ≈Æ∂Uô ́KOt ≠w °öœ≤U -√¥CU-.
±AdËŸ ́bœ 085Ë•b… ∞A∫s °DU̧¥U‹ «∞Nu«¢n «∞πu«∞W:¥Il ¢dØOe≥U °U∞LDU̧«‹
Ë±∫DU‹ «∞MIq Ë«_¸¢U‰ Ë°U∞HCU¡«‹ «∞FLu±OW Ë«∞Ld«Øe «∞∑πU̧¥W Ë¥Il Ë{l «∞NU¢n «∞πu«‰ ≠w ±JUÊ
¥Il ̈KIt °LH∑UÕ ¥∂Iv ́Mb «∞∫d¥n •∑v ≈ØLU‰ «∞A∫s.
±AdËŸ ́bœ 185ÅMl √Øö‹ «∞∫Ou«≤U‹ «_∞OHW:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ÅMl √Øö‹ ±∑MúW
∞K∫Ou«≤U‹ «_∞OHW îUÅW «∞Jö» Ë«∞IDj Ë¥LJs «∞MEd ≠w ≈±JU≤OW ÅMFNU ±s ≠u«{q «_Øq «∞∑w ¥Il
§LFNU ±s «∞LDÚr Ë«∞HMUœ‚ Ë«∞LDÚr «∞πLÚOW (±RßºU‹ - ±∂O∑U‹ §U±FOW - ±º∑AHOU‹....)
ËØc∞p ±s ≠u«{q «∞∑πU̧ (îCd - ∞∫uÂ - œË«§s - ßLp...)
±AdËŸ ́bœ 285±∫CMW ∞K∫Ou«≤U‹ «_∞OHW:≠CU¡ ¥LJs _Å∫U» «∞∫Ou«≤U‹ ¢dØNU °t
´Mb ́DKNr √Ë ßHd«¢Nr √Ë _Í ß∂V ±s «_ß∂U».
±AdËŸ ́bœ 385°Ou‹ ∞K∫Ou«≤U‹:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ÅMl °Ou‹ ∞∂Fi √≤u«Ÿ «∞∫Ou«≤U‹
ØU∞Jö» Ë«∞IDj Ë–∞p √ßUßU ±s «∞KuÕ Ë≠w °Fi «_•OUÊ «∞∫b¥b.
±AdËŸ ́bœ 485±∫ö‹ ̈ºq «∞∫Ou«≤U‹:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ±∫q ∞Gºq «∞∫Ou«≤U‹
ËîUÅW «_∞OHW ±MNU Ë°U_ßU” «∞Jö» Ë«∞IDj Ë≥c« «∞MuŸ ±s «∞LAU̧¥l ¥πb ≤πU•U Ø∂Od« ≠w
«∞ªU̧Ã Ë±l ¢e«¥b «ôÆ∂U‰ °∂öœ≤U ́Kv ¢d°OW «∞∫Ou«≤U‹ ¥LJs ≈¥πUœ ßu‚ ∞L∏q ≥c« «∞LAdËŸ
Ë°Uù±JUÊ œ́Lt °LGU“… ∞∂Ol ±ª∑Kn «∞LM∑u§U‹ Ë «∞Lu«œ Ë«∞∑πNOe«‹ ∞K∫Ou«≤U‹.
±AdËŸ ́bœ 585îb±U‹ ∞K∫Ou«≤U‹ «∞LMe∞OW:́bœ ≥UÂ ±s «∞FUzö‹ ¥IuÂ °∑d°OW •Ou«≤U‹
(Øö» - ÆDj - ́BU≠Od....) Ë¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w «∞∑OºOd ́Kv ≥Rô¡ ≠w ≈¥πUœ Øq √≤u«Ÿ «∞ªb±U‹
∞∫Ou«≤U¢Nr ±s ¢u≠Od «_Øq Ë«∞GºOq Ë«∞ªb±U‹ «∞∂ODd¥W Ë́Kv ÅU•V «∞LAdËŸ «∞∑FUÆb ±l ±πLúW
±s «ôîBUzOOs Ë«∞LRßºU‹ ∞∑u≠Od ±ª∑Kn √≤u«Ÿ «∞ªb±U‹ Ë¥JuÊ «ô¢HU‚ «∞LU∞w ́Kv √ßU” Øq
îb±W ¥Il ¢Ib¥LNU.
±AdËŸ ́bœ 685±dØV ≈¥u«¡ ßOU¸«‹:≥w ±∫DW ≈¥u«¡ ßOU̧«‹ –«‹ ©u«°o

±AdËŸ ́bœ 575Ød«ßU‹ ±πU≤OW ∞KDK∂W:®dØW °JU∞OHu¸≤OU «_±d¥JOW gnisitrevdA
dnaH deerF¢IuÂ °∑u“¥l Ød«ßU‹ Ë±πLúU‹ √Ë¸«‚ ́Kv «∞DK∂W ±πU≤U ôß∑FLU∞NU ≠w ¢ºπOq
œ¸ËßNr Ë±ö•EU¢Nr Ë≥cÁ «_Ë¸«‚ ¢∫Lq ≠w √́Kv Øq Ë«•b… ±MNU ≤BU ≈®NU̧¥U Ë́Kv ØU±q «∞BH∫W
Ë°Q∞u«Ê °U≥∑W ®FU̧ Ë«ßr «∞LRßºW «∞∑w ¥∑FKo «∞Mh «ô®NU̧Í °NU Ë≥Jc« ≠SÊ «∞AdØW «_±d¥JOW ¢∂Ol
≥cÁ «∞Jd«ßU‹ ∞KLRßºU‹ «∞∑w ¢d¥b ±f ®d¥∫W «∞DK∂W ∞MAd ≤Bu’ «®NU̧¥W Ë¢IuÂ «∞AdØW °∑u“¥l
≥cÁ «∞Jd«ßU‹ ́s ©d¥o ©K∂W ±∂U®d… ≠w ±RßºU‹ «∞∑FKOr «∞FU∞w Ë√±UÂ «_ÆºUÂ Ë«∞Lb§̧U‹ Ë≥w
Ød«ßU‹ ±BMúW ±s ±u«œ ≈¥Ju∞u§OW. Ë¥πb ≥c« «∞LM∑uÃ ≈Æ∂Uô Ø∂Od« ±s «∞Lº∑ANd¥s Ë_îc ≠Jd…
√Ëßl ́Mt ¥LJs «∞bîu‰ ≈∞v «∞LuÆl:moc .sdadnaheerf .wwwË¥LJs ¢πd°W ≥cÁ «∞HJd… ≠w
°öœ≤U Ë¢ußF∑NU ∞∑ALq «∞∑ö±Oc - √¥CU-.
±AdËŸ ́bœ 675±u“́U‹ ¬∞OW ∞KB∫n Ë«∞Lπö‹:≥c« «∞MuŸ ±s «∞Lu“́U‹ ±u§uœ °J∏d…
≠w «∞ªU̧… ∞JMMU ≤H∑IbÁ ≠w °öœ≤U °U∞d̈r ±s «∞bË¸ «∞cÍ ¥LJs √Ê ¥KF∂t ∞Le¥b ¢MLOW ±∂OFU‹ «∞B∫n
Ë«∞Lπö‹ Ë¥LJs ¢dØOeÁ °U∞LDU̧«‹ Ë±∫DU‹ «∞MIq Ë«_¸¢U‰ Ë«∞HCU¡«‹ Ë«∞ºU•U‹ «∞FLu±OW ËÆd»
«∞JKOU‹ Ë«∞LFU≥b ËœË¸ «∞A∂U» Ë̈Od≥U.
±AdËŸ ́bœ 775±u“́U‹ °DUÆU‹ «∞e¥U̧… etisiv ed setraC:≥cÁ «∞Lu“́U‹ ±u§uœ…
°J∏d… ≠w «∞ªU̧Ã ∞JMNU ̈Uz∂W ≠w °öœ≤U Ë≥w ¢ºL` ∞KAªh °U∞∫Bu‰ ≠w ËÆX ÆOUßw ́Kv ØLOW
±s °DUÆU‹ «∞e¥U̧… Ë¥LJs ¢dØOe ≥cÁ «∞Lu“́U‹ ≠w «∞LDU̧«‹ Ë±∫DU‹ «_¸¢U‰ Ë«∞MIq Ë«∞LdØ∂U‹
«∞∑πU̧¥W Ë«∞HCU¡«‹ Ë«∞ºU•U‹ «∞FLu±OW.
±AdËŸ ́bœ 875•LUÂ ́BdÍ :¥JuÊ •LU±U ́Bd¥U Ë±s «∞MuŸ «∞HUîd Ë¥IbÂ îb±U‹ √îdÈ
ØQÊ ¥JuÊ °t ±dØe ¢πLOq Ë¢LºOb ËÆÚW ÅGOd… ∞BIq «∞FCö‹ Ë°Ou‹ anuaSË§UØu“Í Ë±Ad»
Ë•∑v ±DFr ÅGOd.
±AdËŸ ́bœ 975Æu«̧¥d √ËØºOπOs:≠w «∞OU°UÊ ¥ºuÆuÊ ∞Iu«̧¥d euqissalc losorea
ebmob°NU ±Uœ… «_ËØºOπOs Ë≠w √́ö≥U ÆMUŸ Ë¥Il «ß∑FLU∞NU ±s ©d· «∞πLOl ́Mb «ô•ºU”
°U∞∑FV √Ë ́Mb «ôß∑OIUÿ ≈£d ßNd… ±Du∞W √Ë «£d «∞IOKu∞W Ë¥ºU≥r «ß∑MAU‚ «_ËØºOπOs ∞Ld… √Ë
±d¢Os ≠w ≈́Uœ… «∞∫Ou¥W ∞Kc≥s Ë«∞πºr. ØLU ¥Il «ß∑FLU∞NU °Fb •BW ̧¥U{OW ßu«¡ ∞Aªh ́UœÍ
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±AdËŸ ́bœ 295ËØU∞W ́IU̧¥W °U∞Ld«ßKW:¥∑r §Ll «ùö́≤U‹ ±s «∞uØUô‹ «∞FIU̧¥W Æ∂q
¢u§ONNU °U∞∂d¥b Ë¥∑r «ô¢HU‚ ±l √Å∫U» «∞uØUô‹ ́Kv «∞∫Bu‰ ́Kv ≤º∂W ±Uzu¥W ±s Øq ́LKOW °Ol
¢∑r ́∂d «∞Ld«ßKW Ë±s «∞CdËÍ̧ ≈≤AU¡ °Mp ±FDOU‹ ∞KFMUË¥s ¥Il §LFt ®OµU ≠AOµU
±AdËŸ ́bœ 395ÅMl «∞∫Uzj «∞πU≥e:°∫Y «∞∂Ú∏Os Ë«∞LIUË∞Os ́s «∞ºd́W ≠w ¢AOOb
«∞∂MU¥U‹ ¥πFq ±s ≥c« «∞LM∑uÃ ÆUœ¸« ́Kv «Ø∑ºU» ßu‚ ≥U±W Ë¥JuÊ «∞∫Uzj ≈±U ∞K∂MU¡ «∞ªU̧§w
∞KL∫q √Ë ∞KHBq °Os «∞Gd· Ë«∞LJU¢V.
±AdËŸ ́bœ 495ÅMl «∞ºIn «∞πU≥e:≤Hf «∞L∂b√ ∞Js «∞LM∑uÃ ≥u ÆDl §U≥e… ù≤πU“
«ôßIn.
±AdËŸ ́bœ 595:ÅMl «_ßu«̧ «∞πU≥e… :≤Hf «∞L∂b√ °BHW √Ê «∞d«̈V ≠w ≈ÆU±W ßu¸ ∞∂O∑t
√Ë ±Rßº∑t °S±JU≤t √Ê ¥AObÁ ≠w ËÆX ÆOUßw Ë¥LJs √Ê ¢JuÊ ≥MU„ ́b¥b «_≤u«Ÿ ±s «_ßu«̧ Ë¥Il
≠w °FCNU «ß∑FLU‰ «∞∫b¥b ∞K∑eË¥o.
±AdËŸ ́bœ 695±ºUØs ±s «∞KuÕ:≥c« «∞MuŸ ±s «∞LºUØs ¥ANb «“œ≥U̧« Ø∂Od« ≠w ́b¥b
«∞bË‰ «∞L∑Ib±W Ë≥w ±πNe… √•ºs ¢πNOe °LU ≠w –∞p ́Kv ±º∑uÈ «∞∫LU¥W Ë¢JKH∑NU √Æq Ë¥LJs
«∞∑dØOe ́KONU ≠w «∞LºUØs «∞uÆ∑OW ≠w «∞∫CUzd √Ë ̈Od≥U ËØc∞p ≠w «∞LºUØs «∞∏U≤u¥W ∞KFDq
Ë̈Od≥U.
±AdËŸ ́bœ 795«∞∑MºOo °Os ±∑bîKw «∞∂MU¡:xuavarT ocillI≥w ±RßºW √•b£NU
≤OJuô œË±uÊ °Hd≤ºU ßMW 0002ËÆb Ë§b‹ ≤πU•U ßd¥FU ≠∑r °ºd́W ÆOUßOW ≈•b«À 06≠d́U ∞NU
≠w ±ª∑Kn √≤∫U¡ ≠d≤ºU ́Kv √ßU” ́Iuœ «ô≤FUÂ esihcnarFË¢∑L∏q ±NL∑NU ≠w «∞∑MºOo °Os
«∞LIUË∞Os Ë«∞LRßºU‹ Ë«∞∫d≠OOs ≠w ±πU‰ «∞∂MU¡ ±LU ¥CLs ̧°̀ «∞uÆX Ë«∞∑HU≥r «∞JU±q °Os §LOl
«∞L∑bîKOs ≠w ±AdËŸ °MU¡.
±AdËŸ ́bœ 895±dØe¥W ®d«¡ ∞BGU̧ «∞∑πU̧ :±l “•n «∞LGU“«‹ «∞J∂dÈ ¥LJs √Ê ¥JuÊ
≥c« «∞LAdËŸ ≥U±U Ë±HOb« ∞BGU̧ «∞∑πU̧ Ë–∞p °πLFNr ≠w ≈©U̧ ±dØe¥W ∞K∑LJs ±s «∞∑eËœ °QßFU̧
±MªHCW ¢e«•r °t «∞LGU“«‹ «∞J∂dÈ.
±AdËŸ ́bœ 995±J∑V ∞Kªb±U‹ «ùœ«̧¥W Ë«∞LU∞OW ∞KπLFOU‹:≥u ±J∑V ¥ª∑h ≠w

segatéàgnikraP ±l ¢ªBOh «∞DU°IOs «_Ë∞Os ∞L∫ö‹ Ë±GU“«‹ ¢πU̧¥W Ë±IU≥w Ë̈Od≥U
±s «∞ªb±U‹ Ë¥º∑∫ºs «∞∑MºOo ±l «∞∂Kb¥W ≠w «∞Lu{uŸ ËîUÅW ≠w «î∑OU̧ «∞LJUÊ ùÆU±W ≥c«
«∞LAdËŸ «∞NUÂ Ë«∞cÍ ¥∑DKV «ß∑∏LU̧«‹ ±d¢HFW.
±AdËŸ ́bœ 785¢UØºw °∫dÍ :≥u ±dØV ßd¥l ËÅGOd ¥∑ºl ∞Fbœ ±∫bËœ ±s «_®ªU’ (
°Os 4Ë01±∏ö) Ë¥JuÊ °L∏U°W «∞∑UØºw ∞Kd°j °Os ÅHUÆf ËÆdÆMW Ë{dËÍ̧ °D∂OFW «∞∫U‰
«∞∫Bu‰ ́Kv ±u«≠IW «∞ºKj «∞LFMOW.
±AdËŸ ́bœ 885±GDf °∂U»:≥c« «∞LM∑uÃ ±u§uœ ≠w ́b¥b «∞bË‰ «∞L∑Ib±W Ë≥u ¥πb ≈Æ∂Uô
≥U±U ∞∑ºNOq «∞∑u«§b ≠w «∞LGDf niab°UôØ∑HU¡ °H∑̀ °U» ±∑u«§b °t Ë≥u ¥ºÚb Ø∏Od« «∞LºMOs
Ë«∞Ld{v Ë«∞c¥s ∞Nr °Fi «ù´UÆU‹.
±AdËŸ ́bœ 985¢dË¥Z •IO∂W «∞uôœ…:≥w •IO∂W ¢∫∑uÍ ́Kv Øq ±º∑Ke±U‹ «∞Ld√… «∞∫U±q
´Mb «∞uôœ… ±s £OU» Ë±u«œ Ë̈Od≥U ËÆb ÆU±X ®dØW ≠w ≠d≤ºU ¢b´v ynapmoC MT°U≤πU“
•IO∂W ±LU£KW ¢∫∑uÍ ́Kv 92±M∑u§U Ë¢∂UŸ °‡ 921¥u¸Ë √Í •u«∞w 822œ¥MU̧« ¢u≤ºOU Ë≥w ¢KIv
¸Ë«§U Ø∂Od« §b« îUÅW Ë√≤t ¥Il «́∑LUœ «∞∂Ol «∞L∂U®d °Uô¢BU‰ °U∞∫U±ö‹ ≠w ±U °Os «∞ANd
«∞ªU±f Ë«∞ANd «∞∏U±s ∞K∫Lq Ë¥Il «∞∫Bu‰ ´Kv ÆUzLW ≠ONs Ë́MUË¥MNs ´∂d «∞LB∫U‹
Ë«∞Lº∑AHOU‹ Ë́OUœ«‹ «_©∂U¡. Ë¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ¢BLOr •IO∂W ±LU£KW Ë«∞ºFw ≈∞v ¢dË¥πNU.
±AdËŸ ́bœ 095«ôö́≤U‹ «∞FIU̧¥W ́∂d «∞NU¢n:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ¢LJOs «∞d«̈∂Os ≠w
îb±U‹ ́IU̧¥W (Ød«¡ √Ë ®d«¡) °DKV –∞p ́∂d «̧ßU∞OW ÆBOd… °U∞NU¢n «∞πu«‰ ≠O∑∫BKuÊ ́Kv
«∞LFKu±U‹ «∞LDKu°W ́∂d «̧ßU∞OW ÆBOd… - √¥CU - Ë±s «∞CdËÍ̧ ≈•b«À ±MEu±W ±FKu±U¢OW ∞πLl
«ùö́≤U‹ Æ∂q ¢u“¥FNU «∞J∑dË≤OU Ë±s «∞NUÂ «∞∑FU±q ±l «∞uØUô‹ «∞FIU̧¥W Ë«ô¢HU‚ ±FNU ́Kv «∞∫Bu‰
´Kv ≤º∂W ±Uzu¥W ±s Øq ́LKOW °Ol ¢∑r ́∂d ≥cÁ «∞ªb±W.
±AdËŸ ́bœ 195«Æ∑MU¡ «∞ºOU̧… ́∂d «∞NU¢n :≤Hf «∞L∂b√ ̈Od √≤NU ¢Nr °Ol Ë®d«¡ «∞ºOU̧«‹
°πLOl √≤u«́NU ≠U∞cÍ ¥d̈V ≠w °Ol ßOU̧¢t ¥∂FY SMSË«∞cÍ ¥d̈V ≠w «Æ∑MU¡ ßOU̧… ¥∂FY SMS

Ë«ô£MUÊ ¥∑∫BöÊ ́Kv SMS¥∑CLs ÆUzLW ±s ¥d¥b «Æ∑MU¡ ßOU̧… √Ë ÆUzLW «∞ºOU̧«‹ «∞Lu{úW
∞K∂Ol.
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´d÷ îb±W Ød«¡ ¢πNOe«‹ ±J∑∂OW Ë≈œ«̧¥W ∞ûœ«̧«‹ Ë«∞LRßºU‹ ( ¢πNOe«‹ ≈́ö±OW - ¬∞W ≤ºa
Ë£Uzo - ≠UØf...) ́u{U √Ê ¢IuÂ ≥cÁ «ùœ«̧«‹ Ë«∞LRßºU‹ °Ad«zNU Ë≥w °c∞p ¢d°̀ «∞J∏Od ≠Nw
´Mb •Bu‰ √Í ́DV ∞K∑πNOe«‹ ¥IuÂ ÅU•V «∞LAdËŸ °∑Fu¥CNU ≠w «∞∫Os Ë≥w ¢CLs ¢u≠d
¢πNOe«‹ ±s ¬îd ±U ™Nd Ë≠w √•ºs •U‰ ∞b¥NU.
±AdËŸ ́bœ706±dØe¥W ®d«¡ ∞KLRßºU‹:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w «ô¢HU‚ ±l ́bœ ±s
«∞LRßºU‹ ́Kv «∞IOUÂ °Ad«¡«‹ §LÚOW ±LU ¥ºU≥r ≠w «∞∑ªHOi ±s «_ßFU̧ Ë¥JuÊ ±s «∞NUÂ √Ê
¢JuÊ «∞LRßºU‹ ±s ≤Hf «∞IDUŸ.
±AdËŸ ́bœ806:¢πNOe «∞LRßºU‹ Ë«ùœ«̧«‹ °Pô‹ ≈́b«œ «∞INu…:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w
«ô¢BU‰ °Uùœ«̧«‹ Ë«∞LRßºU‹ ∞∂Ol ¬ô‹ ≈́b«œ «∞INu… °Lª∑Kn √≤u«́NU ∞NU.
±AdËŸ ́bœ906:«ô®d«· ́Kv «∞MIq °U∞LRßºU‹:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w «ô¢HU‚ ±l
±RßºU‹ ́Kv «ô®d«· ́u{U ́MNU ́Kv √ßDu‰ ËßUzq ≤IKNU ±LU ¥CLs ∞KLRßºW ¢u≠d ±U ¥Ke±NU
±s ËßUzq ≠w «_ËÆU‹ «∞∑w ¢d̈V ≠ONU Ë¢JuÊ ≥cÁ «∞ußUzq ≠w √•ºs •U‰ Ëô ¢∑∫Lq «∞LRßºW
±ºRË∞OW «∞∫u«œÀ Ë≈®JU∞OU‹ «ùÅöÕ Ë«∞∑Q±Os Ë̈Od≥U Ë¥LJs ∞KLAdËŸ ®OµU ≠AOµU «ô¢HU‚ ±l
«∞LRßºW •∑v ́Kv ¢πMV ≥cÁ «_îOd… «Æ∑MU¡ ËßUzq ≤Iq √Ë «≤∑b«» ßUzIOs ∞NU °∫OY ¢JuÊ ±ªU̧§W
noitasilanretxE≥cÁ «∞ªb±W ØU±KW ±s «∞LRßºW.
±AdËŸ ́bœ016:±ªU̧§W «∞MNu÷ «∞∑πU̧Í:≠w 5991ÆUÂ «∞Hd≤ºw ≠d¥b¥d¥p ∞Ou¢U̧
°S•b«À ±RßºW evitcapsorP«∞∑w ¢IuÂ °U∞∂∫Y ́s √ßu«‚ ∞KLRßºU‹ «∞BGdÈ ≠w ±ª∑Kn
«∞IDÚU‹, ËÆb √Å∂∫X «∞OuÂ ®∂JW Ë¢∑Qßf ±JU¢V ¢U°FW ∞NU ́∂d ́Iuœ «ô≤FUÂ esihcnarF
Ë°S±JUÊ ±∏q ≥cÁ «∞LRßºW √Ê ¢πb ±JU≤NU °∂öœ≤U. Ë¢πb¸ «ù®U̧… ≈∞v √Ê ≠w °Fi «∞bË‰ ¢IbÂ
«∞LRßºU‹ ́Kv ±ªU̧§W noitasilanretxeØU±q «∞πU≤V «∞∑ºu¥Iw Ë¢JKOn ±RßºW ±º∑IKW °t.
±AdËŸ ́bœ116:¢MEOr «∞LAU̧ØU‹ ≠w «∞LFU̧÷:´b¥b «∞LRßºU‹ ¢d̈V ≠w «∞∑u«§b
≠w ́b¥b «∞LFU̧÷ Ë«∞BU∞u≤U‹ Ë∞JMNU ¢Fb‰ ́s –∞p ∞FbÂ ¢u≠d √®ªU’ ¥Ad≠uÊ ́Kv –∞p ≠OJuÊ
≥c« «∞LAdËŸ ≥u «∞∫q •OY ¥∑u∞v «∞∑MEOr «∞JU±q ∞LAU̧ØW ≥c« «∞MuŸ ±s «∞LRßºU‹ ≠w ±ª∑Kn
«∞LFU̧÷ Ë«∞BU∞u≤U‹.

¢Ib¥r ±ª∑Kn √≤u«Ÿ «∞ªb±U‹ «ùœ«̧¥W Ë«∞LU∞OW (±ºp «∞Ld«ßö‹ - ¢u§Ot «∞Ld«ßö‹ - ±ºp
«∞∫ºU°U‹...) ∞KπLFOU‹ ±LU ¥Oºd ́KONU ≤AU©NU «∞Ou±w Ë«∞∑e«±U¢NU «ùœ«̧¥W Ë«∞LU∞OW °LIU°q ±FIu‰
°Ú∑∂U̧ √Ê «∞LJ∑V ßOFLq ≠w ≤Hf «∞uÆX ±l ́bœ ±s «∞πLFOU‹.
±AdËŸ ́bœ006œ«̧ îUÅW ∞KπLFOU‹:«∞LAdËŸ ¥∑L∏q ≠w °MU¥W °NU ́b¥b «∞LJU¢V ∞KJd«¡
∞KπLFOU‹ Ë¢∑L∑l §LOFNU °ªb±U‹ ßJd¥∑U̧¥W ±u•b… Ë°Lª∑Kn «∞ªb±U‹ «ùœ«̧¥W Ë«∞LU∞OW Ë¥Il
¢u≠Od °U∞∂MU¥W ÆÚW ∞ö§∑LÚU‹ Ë±Ad».
±AdËŸ ́bœ106±dØe¥W ∞KBMÚU‹ «∞∑IKOb¥W :≠w ́b¥b «∞LF∑Lb¥U‹ Ë«∞LMU©o ±M∑u§U‹
≥U±W ±s «∞BMÚU‹ «∞∑IKOb¥W ̈Od √≤NU ¢M∑Z ±s ©d· √≠d«œ Ë°JLOU‹ §b ÅGOd… Ë≥u ±U ¥πFq ±s
¢dË¥πNU ÅF∂U Ë¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w §Ll ≥cÁ «∞LM∑u§U‹ ±s ±M∑πONU ù±JU≤OW ¢ºu¥INU °JLOU‹
¢πU̧¥W ≥U±W.
±AdËŸ ́bœ206¬∞u •dØW «∞LdË¸ :¥IuÂ ≥c« «∞LAdËŸ °πLl Øq «∞LFKu±U‹ ́s •dØW «∞LdË¸
≠w ±ª∑Kn «∞LbÊ Ë√≤∫U¡ «∞∂öœ («≤IDUŸ «∞∫dØW - {∂U» - ¢FDq - •UœÀ ±dË¸...) Ë¢u“¥FNU ́Kv
±º∑FLKw «∞Dd¥o °LIU°q Ë{dËÍ̧  -°D∂OFW «∞∫U‰- «∞∫Bu‰ ́Kv ±u«≠IW «∞πNU‹ «∞dßLOW «∞LFMOW
Ë¥JuÊ ¢u“¥l «∞LFKu±W ́∂d ±u“Ÿ Åu¢w Ë°Uôß̧U∞OU‹ «∞IBOd… Ë°Uô≤∑d≤U‹ Ë≥cÁ «∞ªb±W ±u§uœ… ≠w
«∞ªU̧Ã Ë¢KIv ̧Ë«§U Ø∂Od«.
±AdËŸ ́bœ306¬∞u «§d«¡«‹ ≈œ«̧¥W :¥∑L∏q ≥c« «∞LAdËŸ ≠w «∞∑JHq °Lª∑Kn √≤u«Ÿ
«ù§d«¡«‹ Ë«∞ARËÊ «ùœ«̧¥W ∞LRßºW √Ë ∞FUzKW √Ë ∞Hdœ, ≠∑u≠b «∞LRßºW ®ªBU ∞KLRßºW √Ë ∞K∂OX
_îc «∞u£Uzo √Ë ±U ¥KeÂ ∞ICU¡ «∞AQÊ Ë«∞IOUÂ °t £r ±b «∞∫d¥n °LU ¥∏∂X –∞p.
±AdËŸ ́bœ406±∫CMW ≠w ±RßºW:¥πV «∞∂∫Y ́s ±RßºW Ø∂dÈ ́Kv ±º∑uÈ ́bœ
«∞FU±ö‹ °NU Ë«Æ∑d«Õ ≈•b«À ±∫CMW ÅK∂NU ôß∑I∂U‰ √©HU‰ «∞FU±ö‹. ¥Il «∞ºFw ≈∞v «∞∑HUË÷ ±l
ÅU•V «∞LRßºW ́Kv ¢u≠Od «∞LJUÊ ±πU≤U √Ë °LFKuÂ ̧±eÍ
±AdËŸ ́bœ506Ȩ̈{W ≠w ±RßºW:≤Hf «∞HJd… ¢Id¥∂U °U∞∂∫Y ́s ±RßºW Ø∂dÈ ́Kv
±º∑uÈ ́bœ «∞FU±ö‹ °NU Ë«Æ∑d«Õ ≈•b«À ̧Ë{W √©HU‰ ÅK∂NU.
±AdËŸ ́bœ606Ød«¡ «∞∑πNOe«‹ «∞LJ∑∂OW Ë«ùœ«̧¥W ∞KLRßºU‹:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w
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´uœ¢t. Ë¥∑u≠d °U∞L∫DW ±JUÊ «≤∑EU̧ ¥º∑GKt «∞∫d¥n ≈–« ±U“«‰ °Fi «∞uÆX ∞Lúb ©Uzd¢t Ë¥∑u≠d
±JUÊ «ô≤∑EU̧ ́Kv Øq «∞EdË· «∞DO∂W Ë±ª∑Kn «∞ªb±U‹ ±s ±Ad» Ë±DFr Ë¢KHe… Ë≈±JU≤OW
«ß∑FLU‰ ∞ú≤∑d≤U‹ Ë«∞NU¢n. ËÆb ØU≤X «∞LRßºW «_±d¥JOW ¢F∑eÂ ≠w «∞∂b«¥W Ë{l ≥cÁ «∞Lº∑uœ́U‹
∞KJd«¡ ∞Js ßd́UÊ ±U «Æ∑M∑NU °Fi «∞AdØU‹ ôß∑Gö∞NU °BHW œ«zLW ù©U̧«¢NU Ë°Uù±JUÊ √îc ≠Jd…
√Ëßl ́s ≥cÁ «∞L∫DW °U∞bîu‰ ≈∞v «∞LuÆl :
moc .segaragtropria .wwwË¥LJs ≈•b«À ±AdËŸ ±LU£q Æd» √≥r ±DU̧«‹ °öœ≤U Ë¥LJs
±e¥b ¢b´Or îb±U‹ ≥cÁ «∞L∫DW °∑u∞w ¢ºπOq «∞∫IUzV ́u{U ́s «∞∫d¥n «∞cÍ ô ¥∑∫u‰ ≈∞v
«∞LDU̧ ≈ô ≠w ¬îd «∞uÆX.
±AdËŸ ́bœ616:îb±U‹ ∞ú•OU¡ «∞ºJMOW :¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ¢Ib¥r ±ª∑Kn √≤u«Ÿ
«∞ªb±U‹ ∞ú•OU¡ «∞ºJMOW «∞L∑Ju≤W ±s ±ºUØs ±MHdœ… Ë±s ≥cÁ «∞ªb±U‹ «∞∫d«ßW Ë¢MEOn «_≤NZ
Ë¢AπOd≥U Ë«∞FMU¥W °U∞LºU•U‹ «∞ªCd«¡ ≈Ê ØU≤X °NU √Ë «∞IOUÂ °S•b«£NU Ë«∞FMU¥W °u«§NU‹ «∞LºUØs
Ë°U∞∑Mu¥d Ë̈Od≥U ±s «∞ªb±U‹ «∞∑w ¥LJs √Ê ¢∑u≠d ∞KFLU̧«‹ ±s ©d· ≤IU°U¢NU Ë∞JMNU ô ¢∑u≠d ∞KFb¥b
±s «_•OU¡ Ë¥Il «ô¢HU‚ ±l §LOl ±∑ºUØMw «∞∫w ́Kv ±ª∑Kn «∞ªb±U‹ «∞ºMu¥W ËÆOUÂ Øq ÅU•V
±ºJs °b≠l ±FKuÂ ±FOs ¥Il «ô¢HU‚ ́KOt Ë¥LJs √Ê ¢Bq «∞ªb±U‹ ≈∞v «∞∑JHq °U∞IOUÂ ́u{U ́s
«∞L∑ºUØMOs °ICU¡ °Fi «∞ARËÊ «ùœ«̧¥W Ë«∞LU∞OW ØUß∑ªö’ ±ª∑Kn «∞Hu«¢Od.
±AdËŸ ́bœ716:•U±ö‹ °CUzl §b¥b… ∞KLGU“«‹:≠w «ß∑d«∞OU ô•k √•b≥r √Ê Øq
®w¡ ¢GOd Ë¢πbœ ≈ô •U±KW «∞∂CUzl toirahc≠w «∞LGU“«‹ «∞J∂dÈ ≠HJd ≠w ¢GOOd≥U ∞∑JuÊ √§Lq
Ë√ßNq ≠w œ≠FNU Ë́LKOW √Ø∏d Ëô ¢∑º∂V ≠w √¥W ≈®JU‰ √Ë ≈ÅU°W ∞BU•∂NU Ë√©Ko ≥c« «∞LM∑uÃ
«∞πb¥b ßM‡W 3002°Qß∑‡d«∞‡OU ∞OAN‡b ≈Æ∂‡Uô Ë«ßF‡U ±s ©‡d· «∞LG‡U“«‹ Æ∂‡q √Ê ¥MDK‡o ≠w ¢F‡LO‡L‡t
îU̧Ã «ß∑d«∞OU ËÆb ≠U“ ≥c« «∞LM∑uÃ °Fb¥b «∞πu«ze ≠w ±πU‰ «∞∑πb¥b Ë¥LJs √îc ≠Jd… √Ëßl ́Mt
°U∞bîu‰ ≈∞v «∞LuÆl: moC .tractikram .www≠KLU–« ô ¥Il «∞∑HJOd ≠w ±AdËŸ ±LU£q °∂öœ≤U
∞Kºu‚ «∞b«îKOW Ë∞KªU̧Ã?!
±AdËŸ ́bœ816:±ºU•W Ø∂dÈ ∞ú©HU‰:≥uéhcramrepus∞JMt îU’ °U_©HU‰
Ë¢∑u«§b ≠Ot Øq ±º∑Ke±U¢Nr ±s ¢Gc¥W Ë∞∂U” Ë√£UÀ Ë¢πNOe«‹ Ë√∞FU» ËØ∑V ËËßUzq ≈́ö±OW ≈{U≠W

±AdËŸ ́bœ216:±J∑V «ß∑AU̧Í ∞ú§d«¡:≥u ±J∑V ¥IbÂ Øq √≤u«Ÿ «∞ªb±U‹ «∞LU∞OW
Ë«ùœ«̧¥W ∞ú§d«¡ ØU∞∑JHq °U∞∂∫Y ́s Æd÷ ∞t Ë«ß∑ªö’ «∞π∂U¥W Ë±ºp «∞∫ºU°U‹ Ë±ª∑Kn
«ù§d«¡«‹ «ùœ«̧¥W «∞∑w ¥πV «∞IOUÂ °NU ±l ±ª∑Kn «ùœ«̧«‹.
±AdËŸ ́bœ316:«∞∑FUËÊ ≠w ≤Iq «∞∂CUzl:√̈KV «∞LRßºU‹ ¢IuÂ °MIq ±M∑u§U¢NU ±s §NW
≈∞v §NW √îdÈ °AU•MU¢NU «∞∑w ¢Fuœ " ≠U̧¨W" °Fb √Ê √ËÅKX ±∫∑u«≥U ≠w «∞c≥U» Ë≥u ±U ¥L∏q
îºU̧… ≥U±W îUÅW ±l «̧¢HUŸ √ßFU̧ «∞DUÆW, Ë¥∑L∏q «∞LAdËŸ «∞LI∑dÕ ≠w ±J∑V ∞K∑MºOo ≠w ≥cÁ
«∞LºQ∞W, ≠LRßºW ∞NU ®U•MW ß∑c≥V - ±∏ö - ±s ÅHUÆf ≈∞v «∞FUÅLW ∞∑Fuœ "≠U̧¨W" ¢∑Bq
°U∞LJ∑V «∞cÍ ¥∂∫Y ∞NU ́s ±RßºW ß∑MIq ®OµU ±s «∞FUÅLW ≈∞v ÅHUÆf Ë–∞p °LIU°q √Ë ≠w ≈©U̧
¢∂Uœ‰ °Os «∞LRßº∑Os, Ë¥JuÊ «ô¢BU‰ °U∞LJ∑V ±s ©d· «∞LRßºU‹ ≈±U °U∞NU¢n √Ë °U∞HUØf √Ë ́∂d
«_≤∑d≤U‹ •OY ¥IuÂ «∞LJ∑V °S•b«À ±uÆl îU’ °MAU©t Ë¥LJs °D∂OFW «∞∫U‰ ≠∑̀ ≥cÁ «∞ªb±W
∞ú≠d«œ ≈{U≠W ≈∞v «∞LRßºU‹.
±AdËŸ ́bœ416:≤Iq «∞∂CUzl °U∞IDU̧ :≤Iq «∞∂CUzl ́∂d «∞IDU̧ ¢JKH∑t √Æq °J∏Od ±s
≤IKNU ́∂d «∞Dd¥o (®U•MU‹...) ∞Js «ôÆ∂U‰ ́KOt ô¥e«‰ ±∫∑ALU Ë¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ®dØW ¢JuÊ
±NL∑NU ≈¥πUœ •d≠U¡ ∞MIq °CUzFNr ≈∞v «∞Lu«≤T Ë«∞LDU̧«‹ Ë́b¥b ±bÊ «∞πLNu¸¥W °U∞IDU̧ Ë≥c«
¥FMw «¢HUÆU ±l ®dØW «∞ºJp «∞∫b¥b¥W ≈{U≠W ≈∞v ≈±JU≤OW ¢u≠Od ËßUzq ≤Iq _îc «∞∂CUzl ±s ́Mb
«∞∫d¥n ≈∞v ̈U¥W ±∫DW «_¸¢U‰ Ë±s ±∫DW «∞uÅu‰ ≈∞v «∞FMu«Ê «∞LDKu».
±AdËŸ ́bœ516:±º∑uœ́U‹ «∞LDU̧«‹:«∞Fb¥b ±s «∞c¥s ¥∑∫u∞uÊ ∞KLDU̧ ∞KºHd ¥πbËÊ
°Fi «ô®JU∞OU‹ ≠w «∞MIq ∞KuÅu‰ ≈∞v «∞LDU̧ √Ë °Fb «∞Fuœ…, Ë«∞Fb¥b ¥HCq «ß∑FLU‰ «∞ºOU̧… ∞JMt
ô¥d¥b ¢dØNU °L∫DW «ù¥u«¡ «∞FUœ¥W. ∞NcÁ «∞u{FOW Ë§b‹ ±RßºW √±d¥JOW «∞∫q °IOU±NU °S≤AU¡
±∫DW ≈¥u«¡ ±GDU… ¢∂Fb ́s Øq ±DU̧ °Os 5Ë01œÆUzo Ë≥Jc« ≠SÊ «∞LºU≠d ¥Bq °ºOU̧¢t ≈∞v ≥cÁ
«∞L∫DW Ë¥∑dØNU ≠w ±º∑uœŸ ¥GKIt °MHºt Ë¥LJMt √Ê ¥∑dØt ́MbÁ £r ¢QîcÁ ËßOKW ≤Iq ¢U°FW ∞KL∫DW
∞∑uÅKt ≈∞v «∞LDU̧ Ë́Mb ́uœ¢t ¥πb ≤Hf ËßOKW «∞MIq ≠w «≤∑EU̧Á ∞∑QîcÁ ≈∞v «∞L∫DW √¥s ¥∑ºKr
ßOU̧¢t, Ë¢u≠d «∞L∫DW Øq √ß∂U» «∞∫LU¥W Ë«∞∫d«ßW ∞KºOU̧«‹ «∞∑w ≥w ±GKIW ≠w ±º∑uœ́U‹
±MHdœ… (±º∑uœŸ îU’ °Jq ßOU̧…) Ë¥LJs ∞K∫d¥n √Ê ¥∑d„ °U∞Lº∑uœŸ √®OU¡« √îdÈ ≈∞v •Os
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Ë±ª∑Kn ±º∑Ke±U‹ ≥cÁ «_≤ADW.
±AdËŸ ́bœ526:±GU“… «∞Mu«œÍ «∞d¥U{OW :≥w ±GU“… ¢∑ªBh ≠w °Ol √“¥U¡ «∞πLFOU‹
«∞d¥U{OW ≠w ¢u≤f Ë«∞ªU̧Ã ËØc∞p ËßUzq ¢AπOFNU Ë°Fi «∞LM∑πU‹ «∞Ld¢∂DW °NcÁ «∞πLFOU‹ °LU
≠w –∞p √®d©W «_¨U≤w Ë√®d©W ±IU°ö¢NU ËÅu¸ Ë°uß∑U̧«‹ Ë±πö‹ ËØ∑V ́MNU Ë¥º∑∫ºs
°U∞Mº∂W ∞ú≤b¥W «∞∑u≤ºOW ≈°d«Â «¢HUÆOU‹ ±l «_≤b¥W ¢Aπl ≠Ot ́LKOW «∞∂Ol ≥cÁ îUÅW Ë√Ê ≤º∂W ±s
«∞L∂OFU‹ ß∑Fuœ ≈∞ONU. Ë¥JuÊ ±s «∞NUÂ ∞u ËÆl ¢IºOr «∞LGU“… ≈∞v ́b… √ÆºUÂ ́Kv √ßU” Æºr ∞Jq
§LFOW ̧¥U{OW ¢u≤ºOW Ø∂dÈ ËÆºr ∞ú≤b¥W «_§M∂OW •ºV œË∞NU.
±AdËŸ ́bœ626:±GU“… Ø∂dÈ ∞KªCd Ë«∞Gö‰:±s «∞Lº∑∫ºs √Ê ¢F∑Lb ≥cÁ
«∞LGU“…éhcramrepuS´Kv " «∞ªb±W «∞∫d…" ecivres erbil√Í √Ê «∞∫d¥n ¥JuÊ ±∂U®d… ±l
«∞LM∑u§U‹ ôî∑OU̧ ±U ¥d̈V ≠Ot Ë¥IuÂ ∞u•bÁ °u“≤NU Æ∂q «ß∑ªö’ ±FKu±NU ≠w ¬îd «∞LDU·. Ë±s
«∞NUÂ √Ê ¢JuÊ Øq √≤u«Ÿ «∞ªCd Ë«∞Gö‰ ±u§uœ… °LU ≠w –∞p «∞Lu¸œ… Ë√Ê ¢∑r «ô®U̧… √±UÂ Øq ±M∑uÃ
≈∞v «∞LJUÊ «∞cÍ √¢v ±Mt ßu«¡ ±s §NU‹ «∞∂öœ √Ë ±s «∞ªU̧Ã. Ë¥LJs - √¥CU - √Ê ¥∑r ≠w «∞LGU“…
°Ol ́BUzd «∞ªCd Ë«∞Gö‰ Ë±B∂d«¢NU Ë√Øö‹ §U≥e… ±s «∞ªCd Ë±d©∂U‹ ±s «∞Gö‰ Ë°Ol «∞ªCd
Ë«∞Gö‰ «∞LπLb… Ë«∞LπHHW Ë«∞ªCd «∞πU≥e… ∞KD∂a Ë̈Od≥U ±s «∞LM∑u§U‹ «_îdÈ «∞Ld¢∂DW
°U∞ªCd Ë«∞Gö‰
±AdËŸ ́bœ726:ßKºKW ±∫ö‹ îCd Ë̈ö‰:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ≈́b«œ ®∂JW ±s
±∫ö‹ îCd Ë̈ö‰ ¢∫Lq ≤Hf «∞∑ºLOW Ë¢JuÊ ∞NU ≤Hf «∞LLOe«‹ Ë«∞ªBUzh Ë≥u ±AdËŸ ¥∑DKV
¢Lu¥ö‹ ≥U±W.
±AdËŸ ́bœ826:ßKºKW ±∫ö‹ ∞∫uÂ •Ld«¡:≈Ê ¢u«§b‹ ≠w °öœ≤U ßKºö‹ ±∫ö‹
°Ol «∞K∫uÂ «∞∂OCU¡ Ë–∞p °Lª∑Kn «∞πNU‹ Ë¢∫X ́b… ¢ºLOU‹ ≠S≤t ô Ë§uœ ∞ºKºKW ±LU£KW ∞∂Ol
«∞K∫uÂ «∞∫Ld«¡ ¢∫X ≤Hf «∞∑ºLOW Ë¢JuÊ ±IDFW Ë¥∑DKV ≥c« «∞LAdËŸ ¢Lu¥ö‹ ≥U±W.
±AdËŸ ́bœ926:±J∑V ±K∫o Å∫Hw:¥Nr ≥c« «∞LAdËŸ «∞L∑ªd§Os ±s ±FNb «∞B∫U≠W
Ë́KuÂ «ôî∂U̧ Ë¥∑L∏q ≠w ¢Ib¥r îb±W ±K∫o Å∫Hw ∞Fbœ ±s «∞NOUØq Ë«ùœ«̧«‹ Ë«∞LRßºU‹
Ë«∞∑EU≥d«‹ ≠w ≤Hf «∞uÆX °S°d«Â «¢HUÆOU‹ ±FNU ́Kv ¢Ib¥r ≥cÁ «∞ªb±W ©OKW «∞ºMW √Ë °BHW ËÆ∑OW

≈∞v «∞∫Ku¥U‹ Ë«∞Ld©∂U‹ Ë̈Od –∞p. Ë¥JuÊ ±s «∞NUÂ ¢ªBOh ±JUÊ œ«îq ≥cÁ «∞LGU“… «∞J∂dÈ
∞ú©HU‰ ∞KFV Ë•∑v ∞K∑∏IOn ( Ë®̧U‹ - ̧Ë«¥W •JU¥U‹...) Ë±JUÊ ¬îd ØLAd» Ë±∫q ±d©∂U‹
Ë√Øö‹ îHOHW Ë¢JuÊ ±u§NW - √ßUßU- ∞ú©HU‰ ∞Js - √¥CU - _Ë∞OUzNr.
±AdËŸ ́bœ916:«∞∂Ol °U∞Ld«ßKW:«î∑OU̧ ±M∑uÃ √Ë ±πLúW ±M∑u§U‹ Ë©∂l ±Du¥W •u∞NU
ôß̧U∞NU ≈∞v ́bœ ±s «∞FMUË¥s ÆBb °OFNU Ë¥LJs √Ê ¥JuÊ –∞p ∞KLRßU‹ √Ë «ùœ«̧«‹ √Ë «∞FUzö‹
Ë¥LJs «∞∑ªBh ≠w ±M∑u§U‹ ÆDUŸ ±FOs √Ë ≠w ±ª∑Kn «∞IDÚU‹ Ë¥LJs ¢∫u¥q «∞LDu¥W ≈∞v
"ØU¢U∞uÃ" °t ́bœ ≥UÂ ±s «∞LM∑u§U‹ Ë±s «∞CdËÍ̧ ¢dØOe °Mp ±FDOU‹ ∞KFMUË¥s ¥Il §LFt ®OµU
≠AOµU ́s ©d¥o «_œ∞W Ë̈OdÁ Ë¥LJs «∞∑IKOh ±s ±∂U∞m «∞D∂ÚW Ë«∞∂d¥b °∑ªBOh ±ºU•U‹
∞ö®NU̧ °U∞LD∂úU‹ Ë́Kv «∞EdË·.
±AdËŸ ́bœ026:°Ol Ë®d«¡ «∞Lö°f «∞πb¥b… ̈Od «∞Lº∑FLKW:Øq ±MU ∞t ́b¥b
«∞Lö°f «∞∑w «Æ∑MU≥U √Ë √≥b¥X ∞t ∞JMt ∞r ¥K∂ºNU Ë∞u ±d…. «∞LAdËŸ ¥∑L∏q ≠w ≠CU¡ ¥∑I∂q ≥c« «∞MuŸ
±s «∞Lö°f ∞Fd{NU ∞K∂Ol Ë¥∑∫Bq ́Kv ≤º∂W ±Uzu¥W ±s ±FKuÂ «∞∂Ol. ËÆb ÆU±X ∞u¸«≤f Øu∞Os
°L∫DW «_¸¢U‰ °Q≤πd” «∞Hd≤ºOW °S•b«À ≠CU¡ ±LU£q √ßL∑t ellE'noisaccO≠CLMX ¸Ær
±FU±ö‹ ≠w ßMW 7002¢πUË“ 571±KOu≤U ±s ±KOLU¢MU Ë≥w ¢º∑Fb ∞H∑̀ ≤IDW £U≤OW ≠w ±JUÊ ¬îd.
±AdËŸ ́bœ126:±GU“… ∞∂Ol «∞LM∑u§U‹ «∞Gc«zOW «∞πb¥b…:Øq ¥uÂ ¢ENd ́b…
±M∑u§U‹ ̈c«zOW §b¥b… Ë±U̧ØU‹ §b¥b… Ë¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ±GU“… ô ¢ºu‚ ≈ô ≥cÁ «∞LM∑u§U‹
«∞πb¥b…, Ë¥∑DKV –∞p «ô¢HU‚ ±l ±RßºU¢NU •∑v ¥∑r ́d÷ ¬îd ±U ™Nd Ë°d±πW •Bh ¢cË‚
Ë¢Ib¥r ≤LU–Ã ËË£Uzo Ë±Du¥U‹ ́s «∞LM∑uÃ «∞πb¥b Ë•∑v ≥b«¥U
±AdËŸ ́bœ226:±GU“… ∞∂Ol «∞LM∑u§U‹ «∞πb¥b… :≤Hf «∞L∂b√ ∞Js ≥cÁ «∞LGU“… ô
¢M∫Bd ≠w «∞Lu«œ «∞Gc«zOW °q ≠w Øq «_®OU¡ Ë«∞LM∑u§U‹.
±AdËŸ ́bœ326:ßu‚ «∞J∑V «∞Ib¥LW Ë«∞MUœ¸…:≥u ≠CU¡ ¥I∑Mw Ë¥∂Ol Øq √≤u«Ÿ «∞J∑V
«∞Ib¥LW Ë«∞MUœ¸…. ØLU ¥I∂q Ø∑V ¥CFNU √Å∫U°NU ∞K∂Ol Ë¥∑∫Bq ±IU°q °OFNU ́Kv ≤º∂W ±Uzu¥W.
±AdËŸ ́bœ426:±GU“… _≤ADW «∞∂∫U̧:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ≈•b«À ±GU“… ¢JuÊ ±ª∑BW
∞Nu«… √≤ADW «∞∂∫U̧ ØU∞BOb Ë«∞GDf Ë«∞d¥U{U‹ «∞∂∫d¥W Ë¢u≠d «∞LGU“… Øq «∞∑πNOe«‹ Ë«∞Lö°f
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±AdËŸ ́bœ736:±J∑V "∞ªKo «∞∫bÀ":¥∑ªBh ≥c« «∞LAdËŸ ≠w «ß∑M∂U◊ √≠JU̧
∞∑EU≥d«‹ √Ë ́LKOU‹ ¥Il «Æ∑d«•NU ́Kv «ùœ«̧«‹ Ë«∞NOUØq Ë«∞LRßºU‹ Ë«∞LNd§U≤U‹ ßu«¡ ¢JuÊ
–«‹ ≥b· ¢dË¥πw Ë¢ºu¥Iw √Ë –«‹ ≥b· £IU≠w Ë¢d≠ONw Ë¥LJs √Ê ¥J∑Hw ≥c« «∞LJ∑V °∂Ol ≥cÁ
«∞HJd… √Ë ¥IuÂ °U≤πU“≥U °U∞JU±q √Ë §U≤V ±MNU ∞HUzb¢t √Ë ∞HUzb… §NW √îdÈ.
±AdËŸ ́bœ836:ÆÚW ́d÷ ±∑MIKW:≥w ®∂ONW °ªOLW «∞ºOd„ Ë¥Il «ô≤∑IU‰ °NU °Os
«∞πNU‹ ∞∑Ib¥r ́dË÷ ≠MOW ±ª∑KHW Ë¥LJs Ë{FNU ∞KJd«¡ ∞KLNd§U≤U‹ Ë«∞∂Kb¥U‹ Ë«∞πLFOU‹.
±AdËŸ ́bœ936:¢NOµW Ë¢eË¥o ÆÚU‹ «ô≤∑EU̧:≠w §q «ùœ«̧«‹ Ë«∞LRßºU‹ ≥MU„
ÆÚU‹ «≤∑EU̧ Ë√̈K∂NU ́UœÍ °ö "•OU…" ≠ONU... ≥c« «ôß∑M∑UÃ œ≠l Øö¸ œ¥JºMU· ≈∞v ≈•b«À
±RßºW snesocéDË≥w ±ª∑BW ≠w ¢NOµW Ë¢eË¥o ÆÚU‹ «ô≤∑EU̧ °LU ≠w –∞p ¢dØOe ¢πNOe«‹
ßLFOW °Bd¥W °NU. ≥c«  «∞LAdËŸ ¥LJs √Ê ¥KIv ≤πU•U Ø∂Od« °∑u≤f °Ú∑∂U̧ «∞d̈∂W «∞u«{∫W
«∞Lu§uœ… ∞bÈ «ùœ«̧«‹ ∞∑∫ºOs «ôß∑I∂U‰.
±AdËŸ ́bœ046:±J∑∂W ±∑πu∞W:¢∫u¥q ®U•MW √Ë •U≠KW √Ë ßOU̧… ±s «∞MuŸ «∞J∂Od ≈∞v ±J∑∂W
±∑πu∞W ∞∂Ol ËØd«¡ «∞J∑V «∞πb¥b… Ë«∞Ib¥LW Ë≥w ¢∑πu‰ °Os «_•OU¡ Ë±RßºU‹ «∞∑FKOr Ë°Fi
«ùœ«̧«‹ Ë±∫DU‹ «∞MIq Ë¢∑u«§b ≠w «∞LNd§U≤U‹ Ë«∞∑EU≥d«‹ «∞∏IU≠OW Ë«∞∑d≠ONOW Ë«∞LFU̧÷ «∞FU±W
Ë«∞∏IU≠OW Ë«∞∑d≠ONOW Ë≠w «_ßu«‚ «_ß∂úOW.
±AdËŸ ́bœ146:Ød«¡ ßOU̧«‹ raC-gnipmaC:≥c« «∞MAU◊ ±eœ≥d §b« ≠w √Ë¸Ë°U
Ë√±d¥JU Ë√ØOb √≤t ¥LJs √Ê ¥πb ≈Æ∂Uô °∂öœ≤U ßu«¡ ±s «∞ºOUÕ «∞c¥s ¥d¥bËÊ «∞∑πu‰ ́∂d «∞∂öœ √Ë
±s «∞∑u≤ºOOs (́Uzö‹ √Ë ±πLúU‹ ®∂U»...) «∞c¥s Æb ¥ª∑U̧Ë≤NU ∞ICU¡ ́DKNr ́u{U ́s Ød«¡
±ºJs √Ë «ùÆU±W °HMb‚
±AdËŸ ́bœ246:±b¥MW ́KuÂ îUÅW:«ôÆ∂U‰ «∞L∑e«¥b ́Kv «∞FKuÂ ±s ©d· «_©HU‰
Ë«∞A∂U» Ë¸̈∂W «∞FUzö‹ ≠w ¢LJOs √°MUzNU ±s √Ø∏d ±U ¥LJs ±s «∞LFDOU‹ «∞∑w ¢ºÚb≥r ≠w ±πU‰
œ¸«ß∑Nr ¢πFq ±s ≈±JU≤OW ≤πUÕ ±AdËŸ ±b¥MW ́KuÂ ≠w «∞LbÊ «∞J∂dÈ ≥U±W §b« Ë¢JuÊ «∞Lb¥MW
±u“́W ́Kv ́b¥b «_ÆºUÂ «∞FKLOW ¥JuÊ _¨K∂NU «̧¢∂U◊ °LU ¥∑r ¢b¸¥ºt ≠w ±ª∑Kn ±º∑u¥U‹ «∞∑FKOr
Ë≈{U≠W ≈∞v «∞Fd÷ ¢IuÂ «∞Lb¥MW °∑MEOr ¢EU≥d«‹ ËË®̧U‹ Ë±FU̧÷ Ë¢JuÊ «∞Lb«îOq ±s °DUÆU‹

îö‰ ¢EU≥d«‹ √Ë ≠∑d«‹ ±FOMW.
±AdËŸ ́bœ036:«∞∑Ju¥s °U∞Ld«ßKW:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ±RßºW ∞K∑Ju¥s ≠w ±ª∑Kn
«ôî∑BUÅU‹ Ë«∞LπUô‹ Ë–∞p ́∂d «∞Ld«ßKW ≈– ¢IuÂ °∑u§Ot «∞b¸Ë” Ë«ôî∑∂U̧«‹ ∞K∫d¥n «∞cÍ
¥Mπe≥U Ë¥FOb≥U ≈∞ONU ËØq –∞p °U∞∂d¥b «∞FUœÍ √Ë «ù∞J∑dË≤w.
±AdËŸ ́bœ136:≠CU¡ °U_∞FU» «∞LM∑HªW selbalfnoG xueJ:¥LJs √Ê ¥JuÊ ≠w
±JUÊ ¥Il «∞∫Bu‰ ́KOt °LFKuÂ ̧±eÍ ±s ©d· °Kb¥W «∞LJUÊ Ëô ¥∑DKV «∞LAdËŸ ¢Lu¥ö‹ Ø∂Od….
±AdËŸ ́bœ236:±b¥MW √∞FU» ±∑MIKW:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w «Æ∑MU¡ ±πLúW ±s «_∞FU»
ËË{FNU œ«îq ßOU̧«‹ Ë®U•MU‹ ∞ö≤∑IU‰ °NU °Os «_•OU¡ Ë«∞LbÊ Ë¥JuÊ ¢∏∂OX «_∞FU» ¥ºOd« Ë≠w
±JUÊ ¥Il ¢∫b¥bÁ °U∞ºOU̧«‹ Ë«∞AU•MW Ë¥Il «∞∑dØOe ́Kv «∞LMU©o «∞∑w ¢H∑Id ≈∞v ≠CU¡«‹ √∞FU»
Ë́Kv «∞Au«©T «∞FLu±OW îö‰ «∞BOn Ë́Kv «∞LNd§U≤U‹ Ë«∞∑EU≥d«‹ «∞∑d≠ONOW Ë«∞A∂U°OW
Ë«∞LFU̧÷ «∞FU±W Ë¥LJs √Ê ¥Il ¢dØOe ±Ad» œ«îq ≠CU¡ «_∞FU»
±AdËŸ ́bœ336:ÆÚW √∞FU» ≠Jd¥W:≥w ÆÚW ∞ú∞FU» «∞HJd¥W ¥∑FU©v ≠ONU «∞A∂U» Ë̈OdÁ
±ª∑Kn √≤u«Ÿ ≥cÁ «_∞FU»  ØU∞ADd≤Z Ë«∞ºJd«°q Ë¢IuÂ «∞IÚW °∑MEOr ±ºU°IU‹ ËœË¸«‹ ËË®̧U‹
¢Ju¥s Ë¥LJs √Ê ¢Cr «∞IÚW ±Ad°U.
±AdËŸ ́bœ436:œ«̧ £IU≠W îUÅW:≥w œ«̧ £IU≠W ∞Js §LOl îb±U¢NU ¢JuÊ °LIU°q ±l
«±JU≤OW ≈•b«À «®∑d«ØU‹ °NU Ë¢∑JuÊ «∞b«̧ ±s ÆÚW ́dË÷ ËÆÚU‹ ¢b»̧ ́Kv °Fi «∞HMuÊ
ØU∞LußOIv Ë«∞dÆh Ë«∞GMU¡ Ë«∞HMuÊ «∞∑AJOKOW Ë́Kv ±Ad» Ë¥LJs ≈{U≠W ̧Ë«‚ ≠MuÊ ¢Fuœ ≤º∂W
±Uzu¥W ±s ±b«îOKt ∞Kb«̧.
±AdËŸ ́bœ536:œ«̧ ®∂U» îUÅW:¢JuÊ ≠CU¡« ®∂U°OU ±∑Du¸« ¥º∑πOV ∞Jq «≤∑EU̧«‹
«∞A∂U» Ë±πNe« °Pîd ±U ™Nd ≠w ±πU‰ ¢JMu∞u§OU‹ «ô¢BU‰ Ë«_∞FU» ËËßUzq «∞∑d≠Ot.
±AdËŸ ́bœ636:§Ll «_œË¥W:ØLOU‹ °IU¥U «_œË¥W °Fb «ß∑FLU‰ §e¡ ±MNU ≥U±W §b«
Ë«∞LAdËŸ ¥∑L∏q ≠w §Ll ≥cÁ «_œË¥W ±s «∞Lu«©MOs ßu«¡ ±πU≤U √Ë °LIU°q Ë«∞∑MºOo ±l Ë“«̧… «∞B∫W
«∞FLu±OW √Ë «∞BOb∞OW «∞LdØe¥W ∞KMEd ≠w ≈́Uœ… «ß∑Gö‰ ≥cÁ «_œË¥W Ë≥Jc« ≠S≤t ¥º∑∫ºs ≠w
«∞∂b«¥W «ô¢BU‰ °U∞u“«̧… «∞LcØu¸… (́∂d «ùœ«̧… «∞πNu¥W ±∏ö) ùÆd«̧ ≈•b«À «∞LAdËŸ.
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±AdËŸ ́bœ846:±J∑∂W ±∑U°FW «∞∂MU¡ «∞HdœÍ:≥u±J∑V ¥IuÂ °L∑U°FW «≤πU“ ±ºJs ±s
©d· ®ªh •OY ¥∑u∞v ́u{t ±d«Æ∂W ±ª∑Kn ́LKOU‹ Ë±d«•q «∞∂MU¡ Ë«∞Lu«œ Ë«∞∑IMOU‹ «∞Lº∑FLKW
•∑v ¢∑u≠d ∞KLºJs √≠Cq ™dË· «ô≤πU“ îUÅW Ë√Ê «∞Fb¥b ±s «∞Lu«©MOs ¥J∑AHuÊ °Fb ≠u«‹
«_Ë«Ê ́b¥b «∞MIUzh Ë«_îDU¡ «∞∑w ¥JKn «Åö•NU √±u«ô ©UzKW Ë«_ØOb √Ê √Ø∏d ±LU ßO∑∫Bq
´KOt ±J∑V ±LU£q ∞L∑U°FW ¢AOOb «∞LºJs ≈{U≠W ≈∞v ±U ßOd°∫t ±s  ËÆX Ë√́BU»
±AdËŸ ́bœ946:°Ou‹ ̧«•W ≠Uîd…:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ≈•b«À °Ou‹ ̧«•W ́Lu±OW Ë¢JuÊ
≠Uîd… Ë±πNe… °Q•bÀ ±U ¥JuÊ Ë¢∑u«§b ≠w ́b… œË‰ ±RßºU‹ ¢IuÂ °c∞p Ë≥w ¢dØe≥U °U∞LDU̧«‹
Ë±∫DU‹ «∞MIq Ë«_¸¢U‰ Ë«∞Ld«Øe «∞∑πU̧¥W Ë«∞HCU¡«‹ Ë«∞ºU•U‹ «∞FLu±OW Ë°D∂OFW «∞∫U‰ ¥JuÊ –∞p
°U∞∑MºOo «∞JU±q ±l «∞∂Kb¥U‹ √Ë ±U∞Jw «∞L∫DU‹ Ë«∞Ld«Øe ∞K∫Bu‰ ́Kv √±UØs ¢dØOe °Ou‹ «∞d«•W.
Ë≠w °Fi «∞bË‰ ¥Il ≈•b«À ±GU“… ¢πU̧¥W ÅGOd… {Ls ±dØV ∞∂Ou‹ «∞d«•W ∞∂Ol «∞FDu¸«‹ Ë±u«œ
«∞∑πLOq.
±AdËŸ ́bœ056:°Ou‹ ̧«•W ±∑MIKW:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w Ød«¡ °Ou‹ ̧«•W CW±∑MIKW
Ë–∞p ßu«¡ ∞KLNd§U≤U‹ Ë±ª∑Kn «∞∑EU≥d«‹ Ë«∞LR¢Ld«‹ √Ë •∑v ∞∫Hö‹ «∞e≠U· Ë∞KLMUß∂U‹
«∞FUzKOW «∞∑w ¥∑r ¢MEOLNU ≠w «∞HCU¡«‹ «∞LH∑u•W. ØLU ¥LJs ¢dØOe≥U ≠w «_ßu«‚ «_ß∂úOW √Ë ≠w
°Fi «∞HCU¡«‹ Ë«∞ºU•U‹ «∞FLu±OW °Uô¢HU‚ ±l «∞∂Kb¥U‹.
±AdËŸ ́bœ156:«́b«œ «∞∑d«» «∞FCuÍ ±s °IU¥U «_®πU̧ Ë«∞∫LQ… °L∫DU‹
«∞∑DNOd ôß∑FLU∞NU ≠w ±BHv «∞dË«z̀ .
±AdËŸ ́bœ256:≤Iq «_Ë•U‰ Ë«∞Ld§Os Ë¢Hd¥m «ü°U̧.
±AdËŸ ́bœ356:«≤πU“ ÅMUœ¥o «∞d°j ( «∞A∂JW «∞b«îKOW Ë«∞d°j ́Kv ÆMu«‹
«∞A∂JW «∞FLu±OW).
±AdËŸ ́bœ456:«ß∑Gö‰ ®∂JU‹ «∞∑DNOd °U∞LbÊ «∞BGdÈ .
±AdËŸ ́bœ556:«∞∑ºd¥̀ «∞b«îKw îUÅW °U∞Mº∂W ∞KFLU̧«‹ Ë«∞LBU≤l.
±AdËŸ ́bœ656:«ß∑Gö‰ ±∫DU‹ «∞Ca «∞BGdÈ.
±AdËŸ ́bœ756:«∞∫d«ßW Ë«∞∑MEOn ∞KLId«‹ «ô§∑LÚOW.

«∞bîu‰ Ë«ô®∑d«ØU‹ «∞ºMu¥W Ë«∞LAU̧ØW ≠w «_≤ADW ËÆb ¥πb ±∏q ≥c« «∞LAdËŸ œ́LU ±s ́b¥b
«∞πNU‹.
±AdËŸ ́bœ346:±b¥MW «∞L∑U•n:≥c« ±AdËŸ {ªr Ë¥∑DKV ¢Lu¥ö‹ §b ±d¢HFW Ë¥∑L∏q
≠w ±JUÊ ®Ußl ¥∑r °t ¢AOOb ́b¥b «∞L∑U•n «∞∑w ¢JuÊ ±∑MúW Ë±ª∑KHW ≠∑JuÊ ≥MU„ ±∑U•n
∞K∑IU∞Ob Ë«∞FUœ«‹ Ë±∑U•n ±d¢∂DW °U∞∑U̧¥a Ë√îdÈ °U∞IDÚU‹ Ë«∞LNs (±∑∫n «∞MIq - ±∑∫n
«∞b¸«§U‹ - ±∑∫n «∞ºÚU‹ - ±∑∫n «∞ª∂e - ±∑∫n «∞Hö•W - ±∑∫n «∞e¥∑uÊ - ±∑∫n «∞BOb
«∞∂∫dÍ...) Ë√îdÈ ±d¢∂DW °U∞HMuÊ Ë√îdÈ °U∞D∂OFW (±∑∫n «∞∂∫d - ±∑∫n «∞GU°U‹...) Ë°S±JUÊ
ÅU•V «∞LAdËŸ «≤πU“ «∞∂Fi ±s ≥cÁ «∞L∑U•n Ë≈́b«œ ±IUßr ∞L∑U•n √îdÈ ¥Il «≤πU“≥U ±s
©d· °Ú∏Os ¬îd¥s √Ë ≥OUØq √Ë ±RßºU‹ Ë«_ØOb √Ê ±AdË́U £IU≠OU ØNc« ßOπb Øq «∞b´r ±s
©d· «∞πLOl. Ë¥∑r ≠w «∞Lb¥MW ≈•b«À ±DÚr Ë±IU≥w Ë≠CU¡«‹ ¢d≠Ot Ë±GU“«‹ Ë±∫ö‹ ¢πU̧¥W
.
±AdËŸ ́bœ446:ÆÚW ́dË÷ ß∫d¥W:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ÆÚW ÅGOd… °DUÆW «ß∑OFU»
°Os 002Ë003±IFb« ¢∫∑Cs °BHW œ«zLW ́dË{U ≠w «_∞FU» «∞º∫d¥W ≠Nw ¢∂Iv - œ«zLU -
±º∑ID∂W ∞KMU” ±s «_©HU‰ Ë̈Od≥r.
±AdËŸ ́bœ546:•AU¥U °U∞LU¡:¥πb ≥c« «∞MuŸ ±s «∞LM∑uÃ ≈Æ∂Uô ≥U±U ≠w ́b¥b «∞bË‰
°Ú∑∂U̧ §U≤∂t «∞B∫w Ë«_ØOb √≤t °Uù±JUÊ √Ê ¥πb ≈Æ∂Uô °∂öœ≤U Ë¥LJs ∞K∂ÚY √Ê ¥u¸œ «∞LM∑uÃ ≠w
«∞∂b«¥W ∞K∑πd°W £r «∞MEd ≠w ≈±JU≤OW ÅMFt °U∞∂öœ ∞K∑ºu¥o «∞b«îKw Ë«∞ªU̧§w.
±AdËŸ ́bœ646:«•b«À ±GºKW £OU» √Ë¢u±U¢OJOW :¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w ¢u≠Od ≠CU¡ °t
¬ô‹ ∞Gºq «∞∏OU» °ºd́W •OY √Ê «∞∫d¥n ¥J∑dÍ ¬∞W Ë¥Cl °MHºt «∞∏OU» Ë¥∂Iv ≠w «≤∑EU̧ √Ê ¢JuÊ
Æb ̈ºKX Ë°Uù±JUÊ √Ê ¥JuÊ «∞HCU¡ ±πNe« °LAd» ËØd«ßw §Ku” •∑v ¢º∑Gq ±s ©d· «∞∫d¥n
´Mb «≤∑EU̧Á ∞∏OU°t.
±AdËŸ ́bœ746:Ë•b… ∞Gºq ßd¥l ∞KºOU̧«‹:¥∑L∏q «∞LAdËŸ ≠w Ë•b… ∞KGºq «∞ºd¥l
∞KºOU̧«‹ ±l ÆOUÂ «∞∫d¥n °U∞∫Bu‰ ́Kv «∞ªb±W °MHºt •OY ¥bîq °ºOU̧¢t ±s §NW ∞OªdÃ ±s
§NW £U≤OW ËÆb ¢r ¢MEOn «∞ºOU̧….
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±AdËŸ ́bœ976:±∑∫n ∞KFUœ«‹ Ë«∞∑IU∞Ob Ë«∞HMuÊ «∞AF∂OW.
±AdËŸ ́bœ086:Ë•b… ∞ªKj œ≥s «∞ºOU̧«‹ °Uùö́±OW.
±AdËŸ ́bœ186:«≤∑UÃ «_≤u«Ÿ «∞d≠OFW ±s «∞∑∂m ( ∞BMl «∞ºOIU̧).
±AdËŸ ́bœ286:“¸«́W «∞∑u«°q.
±AdËŸ ́bœ386:̈d«ßW  √®πU̧ «∞∑u‹ Ë¢d°OW œËœ… «∞Ie
±AdËŸ ́bœ486:≈•b«À ̈U°U‹ îUÅW ́Kv √̧«{w œË∞OW ÆU°KW ∞K∑AπOd ≠w ≤DU‚
®dØU‹ ≈•OU¡.
±AdËŸ ́bœ586:®dØW îb±U‹ ≠ö•OW ±∑MIKW.
±AdËŸ ́bœ686:ÅOU≤W ±d«ØV «∞BOb «∞∂∫dÍ.
±AdËŸ ́bœ786:±RßºW ∞∑dØOV Ë≈ÅöÕ ¢πNOe«‹ «∞∑∂d¥b Ë°Ou‹ «∞∑∂d¥b ́Kv
±∑s «∞Ld«ØV.
±AdËŸ ́bœ886:•LUÂ ́BdÍ.
±AdËŸ ́bœ986:√œË«‘ ́Lu±OW .
±AdËŸ ́bœ096:¢πHOn «∞LM∑u§U‹ «∞Hö•OW ØU∞HKHq Ë«∞FMV Ë«∞MFMUŸ.
±AdËŸ ́bœ196:Ë•b… ∞BMl «∞LM∑u§U‹ «∞LπLb…
±AdËŸ ́bœ296:«≤∑UÃ «∞Lu«œ «∞∂Ou∞u§OW.
±AdËŸ ́bœ396:≠d“ Ë∞n Ë¢JOOn «∞ªCd Ë«∞Gö‰.
±AdËŸ ́bœ496:́πOs ̈c«zw ±∫Au Ë©U“Ã.
±AdËŸ ́bœ596:«́b«œ «_©∂U‚ «∞LD∂uîW Ë≤Bn «∞LD∂uîW.
±AdËŸ ́bœ696:¢LKÒ °Fi «∞LM∑u§U‹ ( °º∂U” - ∞HX - ßHMU̧¥W...)
±AdËŸ ́bœ796:«∞∂Ku¸ «∞FU“‰
±AdËŸ ́bœ896:ÅMl Ë¢dØOV «∞ªe«zs «∞JNd°UzOW.
±AdËŸ ́bœ996:Ë•b… ∞∑∫COd «∞ªCd ∞LDÚr Ë«∞HMUœ‚.

±AdËŸ ́bœ856:«́b«œ œ¸«ßU‹ «∞∑IUßOr «∞FIU̧¥W Ë±∑U°FW «≤πU“≥U.
±AdËŸ ́bœ956:¢Hd¥m Ë≤Iq «_Ë•U‰ ±s ±∫DU‹ «∞∑DNOd. 
±AdËŸ ́bœ066:±∑U°FW ¢d®Ob «ß∑Nö„ «∞DUÆW Ë«ß∑Nö„ «∞LU¡ «∞BU∞̀
∞KAd«» Ë±d«Æ∂W Ë¢Fb¥q «•∑d«‚ «∞uÆuœ ≠w ËßUzq «∞MIq Ë«∞LFb«‹ ËÅOU≤W
«∞LId«‹ «ô§∑LÚOW.
±AdËŸ ́bœ166:¢dØOe ËÅOU≤W «_§Ne… «∞Dd≠OW Ë«_≤ELW «∞NU¢HOW «∞ºKJOW.
±AdËŸ ́bœ266:¢dØOe ËÅOU≤W «_§Ne… «∞Dd≠OW ∞∑d«ßq «∞LFDOU‹.
±AdËŸ ́bœ366:¢dØOe ËÅOU≤W «_§Ne… «∞Dd≠OW ô∞∑IU◊ «∞∂d«±Z «∞∑KHe¥W.
±AdËŸ ́bœ466:«≤πU“ ®∂JU‹ «ô¢BUô‹ «∞FLu±OW.
±AdËŸ ́bœ566:±J∑V œ¸«ßU‹ ∞ö¢BUô‹.
±AdËŸ ́bœ666:±dØe ́Lu±w ∞K∂d¥b.
±AdËŸ ́bœ766:±RßºW ¢d°u¥W ±ª∑BW ≠w «_ÆºUÂ «∞∑∫COd¥W.
±AdËŸ ́bœ866:±bß̧W «°∑b«zOW îUÅW.
±AdËŸ ́bœ966:±bß̧W «́b«œ¥W îUÅW.
±AdËŸ ́bœ076:±FNb îU’
±AdËŸ ́bœ176:±RßºW îUÅW ∞K∑Ju¥s «∞LNMw.
±AdËŸ ́bœ276:±RßºW îUÅW ∞K∑FKOr «∞FU∞w.
±AdËŸ ́bœ376:±∂OX §U±Fw îU’.
±AdËŸ ́bœ476:±AdËŸ œ¸«§U‹ ≤Iq ßOU•w.
±AdËŸ ́bœ576:Ë•b… ù≤∑UÃ ±Ju≤U‹ «∞∫Ußu».
±AdËŸ ́bœ676:Ë•b… ∞BMÚW «∞KFV °Lª∑Kn √≤u«́NU (îAV - °öß∑Op...).
±AdËŸ ́bœ776:ÅMl «_“¸«̧ ±s «∞Bb≠U‹ «∞∂∫d¥W Ë̈Od≥U.
±AdËŸ ́bœ876:Ë•b… ∞∑IAOd «∞Ku“ .
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«∞MAU◊.
±AdËŸ ́bœ227:≈•b«À ±RßºW îb±U¢OW ∞∑∫COd «_©FLW «∞πU≥e…
±AdËŸ ́bœ327:≈•b«À ±ºU∞a ∞c°̀ Ë¢BMOn ∞∫r «∞b§UÃ Ë¢JuÊ –«‹ ©UÆW
±∑ußDW Ë¥JuÊ «≤∑BU°NU °Q±UØs «ù≤∑UÃ Ë°U∞Ad«ØW ±l ÅGU̧ «∞Ld°Os
±AdËŸ ́bœ427:¢d°OW «∞LÚe «∞LFb ù≤∑UÃ «∞K∫r °U∞LMU©o «∞ºIu¥W.
±AdËŸ ́bœ527:Ë•b… ±ª∂d¥W ∞KIOUÂ °FLKOU‹ «∞Ld«Æ∂W Ë«∞∑Bb¥o ∞KLM∑u§U‹
«∞Hö•OW
±AdËŸ ́bœ627:±∫q ∞úØö‹ «∞ªHOHW «∞∂Ou∞u§OW oib dooF -tsaF.
±AdËŸ ́bœ727:√Øö‹ ±πLb… sélegrusstalp∞Kd{l.
±AdËŸ ́bœ827:±dØe îb±U‹ ≥U¢HOW ∞ú©HU‰ «∞CUzFOs.
±AdËŸ ́bœ927:Ë®̧W ∞BMl «üô‹ «∞LußOIOW «∞∑IKOb¥W (ÅMÚU‹ ¢IKOb¥W).
±AdËŸ ́bœ037:Ë®̧W ∞BMl «∞CHUzd (ÅMÚU‹ ¢IKOb¥W).
±AdËŸ ́bœ137:Ë®̧W ∞BMl  ¢∫n ±s «∞∫πU̧… (ÅMÚU‹ ¢IKOb¥W).
±AdËŸ ́bœ237:Ë®̧W ∞KM∫X «∞∑IKObÍ (ÅMÚU‹ ¢IKOb¥W).
±AdËŸ ́bœ337:Ë®̧W ∞KM∫X Ë«∞MIg ́Kv «∞π∂f (ÅMÚU‹ ¢IKOb¥W).
±AdËŸ ́bœ437:Ë®̧W ∞BMl  ¢∫n ±s «∞π∂f (ÅMÚU‹ ¢IKOb¥W).
±AdËŸ ́bœ537:Ë®̧W ≠ºOHºU¡ (ÅMÚU‹ ¢IKOb¥W).
±AdËŸ ́bœ637:Ë®̧W ∞BMl  ¢∫n ±s «∞dîUÂ Ë±s ±º∫u‚ «∞dîUÂ (ÅMÚU‹
¢IKOb¥W).
±AdËŸ ́bœ737:Ë®̧W ∞BMl  ±M∑u§U‹ ±s ́πOs «∞e§UÃ (ÅMÚU‹ ¢IKOb¥W).
±AdËŸ ́bœ837:Ë®̧W ∞Ke§UÃ «∞LMHuŒ (ÅMÚU‹ ¢IKOb¥W).
±AdËŸ ́bœ937:Ë®̧W ∞KM∫X Ë«∞MIg ́Kv «∞e§UÃ (ÅMÚU‹ ¢IKOb¥W).
±AdËŸ ́bœ047:Ë®̧W ∞BMl  «ü§d «∞∑IKObÍ  (ÅMÚU‹ ¢IKOb¥W).

±AdËŸ ́bœ007:Ë•b… ÅMl «∞H∫r.
±AdËŸ ́bœ107:±dØe îU’ ∞K∑d°BU‹ «∞d¥U{OW.
±AdËŸ ́bœ207:±dØe îU’ ∞∑Ju¥s «∞d¥U{OOs.
±AdËŸ ́bœ307:«≤AU¡ Ë«ß∑Gö‰ Ë¢ºOOd ±ªU“Ê Ë±ºU•U‹ «∞∑ºd¥̀ «∞b¥u«≤w
Ë±ªU“Ê Ë±ºU•U‹ «∞∑Bb¥d .
±AdËŸ ́bœ407:°MU¡ Ë¢NOµW Ë«ß∑Gö‰ Ë¢ºOOd «∞Lº∑uœŸ «∞∫IOIw .
±AdËŸ ́bœ507:®dØW ôß∑ªö’ «∞b¥uÊ .
±AdËŸ ́bœ607:±eËœ îb±U‹ «∞LBUœÆW «ô∞J∑dË≤OW .
±AdËŸ ́bœ707:Ë•b… ∞πLl «∞πKuœ «∞ªUÂ.
±AdËŸ ́bœ807:¢πU̧… Ë¢dØOV ËÅOU≤W «∞LBÚb.
±AdËŸ ́bœ907:±J∑V «ß∑AU̧Í ≠w «∞∑Bb¥d.
±AdËŸ ́bœ017:Ë•b… ∞BMÚW «∞e¥u‹ «∞dË•OW.
±AdËŸ ́bœ117:Ë•b… ∞πLl «∞u‚̧ ≠w ±º∑uÈ «ùœ«̧«‹ Ë«∞LRßºU‹
±AdËŸ ́bœ217:Ë•b… ù≤∑UÃ √ÆöÂ «∞dÅU’.
±AdËŸ ́bœ317:Ë•b… ù≤∑UÃ °ö◊ «∞LªKHU‹ «∞LDU©OW.
±AdËŸ ́bœ417:Ë•b… ù≤∑UÃ «_∞u«Õ «∞FU“∞W ±s «∞Lu«œ «∞uÆ̧OW Ë«∞∂öß∑OJOW.
±AdËŸ ́bœ517:Ë•b… ù≤∑UÃ «ôßHKX «∞e§U§w.
±AdËŸ ́bœ617:±dØe ¢Ju¥s îU’ ≠w ±πU‰ «∞HMuÊ.
±AdËŸ ́bœ717:±RßºW ∞BOU≤W «∞∑Mu¥d «∞FLu±w
±AdËŸ ́bœ817:ÅOU≤W «üô‹ «∞D∂OW Ë«∞A∂t «∞D∂OW
±AdËŸ ́bœ917:Ë®̧W ±OJU≤Op ́Bd¥W ¢A∑Lq ́Kv ¬∞W ∞H∫h «∞FDV.
±AdËŸ ́bœ027:±dØe ≤b«¡ ∞ö®̧Uœ ≠w ±Ob«Ê «∞∂º∑W «∞FUzKOW.
±AdËŸ ́bœ127:≈•b«À ÆÚU‹ √∞FU» °U∞LF∑Lb¥U‹ «∞∑w ¢H∑Id ∞Nc« «∞MuŸ ±s
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±AdËŸ ́bœ067:Ë•b… ∞KBMl  «∞∑IKObÍ ∞KLFπuÊ ±s ±M∑u§U‹ «∞∂öœ
(±̧UÊ - °d¢IU‰ - ßHd§q - ¢HUÕ...).
±AdËŸ ́bœ167:Ë•b… ∞BMl  √Øö‹ ∞KIDj Ë«∞Jö» ±s ≠u«{q «_Øq.
±AdËŸ ́bœ267:¢ºu¥o Ë¢Bb¥d «∞∑d≠U”.
±AdËŸ ́bœ367:Ë•b… ô≤∑UÃ Ë¢ºu¥o «∞Gö‰ «∞LπHHW Ë«∞AUz∫W 
±AdËŸ ́bœ467:¢d°OW Ë¢Bb¥d «∞CHUœŸ 
±AdËŸ ́bœ567:±ºKa ∞ú¸«≤V 
±AdËŸ ́bœ667:ßu‚ «≠∑d«{OW ∞KBMÚU‹ «∞∑IKOb¥W
±AdËŸ ́bœ767:±d«Øe ¢Ju¥s «≠∑d«{OW ≠w ±ª∑Kn «ôî∑BUÅU‹.
±AdËŸ ́bœ867:±RßºU‹ ¢FKOr ́U∞w «≠∑d«{OW ≠w ±ª∑Kn «ôî∑BUÅU‹. 
±AdËŸ ́bœ967:±FNb «≠∑d«{w ∞∑FKOr «∞LußOIw. 
±AdËŸ ́bœ077:Ë•b… ∞BMl ±u«œ «∞∑πLOq «∞∂Ou∞u§OW. 
±AdËŸ ́bœ177:¢πU̧… ±u«œ «∞∑πLOq «∞∂Ou∞u§OW. 
±AdËŸ ́bœ277:¢πU̧… «∞LM∑u§U‹ «∞Gc«zOW «∞∂Ou∞u§OW.
±AdËŸ ́bœ377:±J∑V ∞Kºö±W «∞LFKu±U¢OW
±AdËŸ ́bœ477:Ë•b… ∞LFU∞πW «∞Bu‹ Ë«∞Bu¸… «∞LR∞HW °∂Fb¥s √Ë 3√°FUœ
«∞CdË¸¥W ∞KºOMLU Ë√∞FU» «∞HOb¥u
±AdËŸ ́bœ577:±J∑V ∞LFU∞πW «∞LFDOU‹ Ëîe≤NU.
±AdËŸ ́bœ677:±J∑V  ôß∑AU̧«‹ Ëîb±U‹ «∞∑Q≥Oq. 
±AdËŸ ́bœ777:±RßºW ∞KFMU¥W °U∞LFuÆOs ≠w °Ou¢Nr. 
±AdËŸ ́bœ877:±RßºW ∞K∑MAOj «∞∏IU≠w «∞ªU’ °U∞LºMOs. 
±AdËŸ ́bœ977:±RßºW ∞KFMU¥W °U_©HU‰  œ«îq ±MU“∞Nr Ë±d«≠I∑Nr ≈∞v
«∞Lbß̧W. 

±AdËŸ ́bœ147:Ë®̧W ∞KMIg ́Kv «∞LBu⁄ Ë«∞HCOU‹ (ÅMÚU‹ ¢IKOb¥W).
±AdËŸ ́bœ247:Ë®̧W ∞BMl  ±M∑u§U‹ ±s «∞KOn (ÅMÚU‹ ¢IKOb¥W).
±AdËŸ ́bœ347:Ë®̧W ∞∑dØOV «_•πU̧ «∞Jd¥LW (ÅMÚU‹ ¢IKOb¥W).
±AdËŸ ́bœ447:Ë®̧W ∞Kªd«©W «∞∑IKOb¥W ∞KLFUœÊ (ÅMÚU‹ ¢IKOb¥W).
±AdËŸ ́bœ547:Ë®̧W ∞BMl  ±M∑πU‹ ±Fb≤OW ±MIu®W Ë±ªKu©W Ë±MIu¸…
Ë±ªAAW Ë±DdËÆW Ë±DKOW (ÅMÚU‹ ¢IKOb¥W).
±AdËŸ ́bœ647:Ë®̧W ∞Kº∂UØW «∞∑IKOb¥W (ÅMÚU‹ ¢IKOb¥W).
±AdËŸ ́bœ747:Ë®̧W ∞KBMl  «∞ObËÍ ∞K∑∫n (ÅMÚU‹ ¢IKOb¥W).
±AdËŸ ́bœ847:Ë®̧W ∞BMl  «∞KFV Ë«∞b±v «∞∑IKOb¥W (ÅMÚU‹ ¢IKOb¥W).
±AdËŸ ́bœ947:Ë®̧W ∞BMl  «∞AOAW (ÅMÚU‹ ¢IKOb¥W).
±AdËŸ ́bœ057:Ë®̧W ∞∑BKÒ ±M∑u§U‹ «∞BMÚU‹ «∞∑IKOb¥W (ÅMÚU‹
¢IKOb¥W).
±AdËŸ ́bœ157:Ë®̧W ∞K∑BLOd «∞ObËÍ ∞K∫AU¥U (ÅMÚU‹ ¢IKOb¥W).
±AdËŸ ́bœ257:Ë®̧W ∞BMl  «∞∫Ku¥U‹ «∞∑IKOb¥W (ÅMÚU‹ ¢IKOb¥W).
±AdËŸ ́bœ357:Ë®̧W ∞BMl  «∞LMºu§U‹ «∞∫UzDOW (ÅMÚU‹ ¢IKOb¥W).
±AdËŸ ́bœ457:Ë®̧W ∞BMl  «_D̈OW «∞Bu≠OW (ÅMÚU‹ ¢IKOb¥W).
±AdËŸ ́bœ557:Ë®̧W ∞Keœ̧ «∞ObËÍ («∞b≤∑Oö - «∞A∂JW - «∞∑d¥Ju - «∞JdË®w -
«∞LJd±OW... (ÅMÚU‹ ¢IKOb¥W).
±AdËŸ ́bœ657:Ë®̧W ∞K∑ºHOd «∞ObËÍ (ÅMÚU‹ ¢IKOb¥W).
±AdËŸ ́bœ757:Ë®̧W ∞KM∫X Ë«∞MIg ́Kv «∞ªAV (ÅMÚU‹ ¢IKOb¥W).
±AdËŸ ́bœ857:Ë®̧W ∞BMl  ±M∑u§U‹  ±s «∞IBV (ÅMÚU‹ ¢IKOb¥W).
±AdËŸ ́bœ957:Ë®̧W ∞ªb±U‹ «ô¢BUô‹ °Ú∑LUœ «∞Ld«ßö‹ «∞IBOd… ∞KNU¢n
«∞dÆLw «∞πu«‰



495 494

±AdËŸ ́bœ087:±RßºW ∞Ld«≠IW «∞LºMOs Ë±BU•∂∑Nr ≠w “¥U̧«¢Nr «∞Hdœ¥W
Ë«∞πLÚOW. 
±AdËŸ ́bœ187:±RßºW îb±U‹ ±∂U®d… ∞KFUzö‹ ≠w ±πU‰ ËßUzq «ô¢BU‰
«∞∫b¥∏W. 
±AdËŸ ́bœ287:±∫q ±ªBh ∞∂Ol «∞AJö©W - ≠Ij-
±AdËŸ ́bœ387:±RßºW ∞∑MEOn «∞∂Kuœ Ë«∞u«§NU‹ «∞∂Ku¸¥W. 
±AdËŸ ́bœ487:±IUËô‹ ∞∑πNOe «_¸«{w «∞Hö•OW °∑πNOe«‹ «∞dÍ ÆDd… -
ÆDd…. 
±AdËŸ ́bœ587:±IUËô‹ ∞KFe‰ «∞∫d«̧Í ∞K∂MU¥U‹. 
±AdËŸ ́bœ687:±dØe ¢Bd· ±Mb±Z .
±AdËŸ ́bœ787:°Ol ¢πNOe«‹ ¢HDs ∞K∫d«zo ≠w «∞LMU“‰ Ë«∞∫LU¥W ±MNU. 
±AdËŸ ́bœ887:«≤πU“ •U±ö‹ «∞J∑dË≤OW ¢∑CLs œȨ̈” ±d«§FW Ë«î∑∂U̧«‹
∞K∑ö±Oc. 
±AdËŸ ́bœ987:Ød«¡ «_∞FU» " «∞LM∑HªW" selbalfnog xuej∞ú©HU‰. 
±AdËŸ ́bœ097:±d«≠IW «∞LºMOs ≠w ±πU‰ «ôö́±OW. 
±AdËŸ ́bœ197:±J∑V «ù•U©W «∞HMOW ≠w «∞DUÆW. 
±AdËŸ ́bœ297:¢MEOn «∞Lu«§q. 
±AdËŸ ́bœ397:«ÅöÕ ¢πNOe«‹ «ü°U̧.
±AdËŸ ́bœ497:ÅMl Ë¢dË¥Z °DUÆU‹ “¥U̧… etisiv ed setrac«∞J∑dË≤OW. 
±AdËŸ ́bœ597:ÅMl Ë¢dË¥Z «∞∫U±ö‹ «ô∞J∑dË≤OW ∞∑FKr «∞KGU‹. 
±AdËŸ ́bœ697:«ÅöÕ ËÅOU≤W Ë¢MEOn «∞LºU°̀. 
±AdËŸ ́bœ797:¢πU̧… ¢πNOe«‹ «∞LºU°̀. 
±AdËŸ ́bœ897:¢dØOV Ë¢πNOe «∞LºU°̀ °U∞∂Ou‹ Ë̈Od≥U.

±AdËŸ ́bœ997:ßKºKW ±∫ö‹ ∞∂Ol «_ßLU„ Ë̈ö‰ «∞∂∫d. 
±AdËŸ ́bœ008:Ë•b… ∞∑∫u¥q «_ßLU„ Ë̈ö‰ «∞∂∫d (±B∂d«‹ - √Øö‹ ®∂t
§U≥e… - √Øö‹ §U≥e…...)
±AdËŸ ́bœ108:±RßºW ∞K∂FY «∞FIU̧Í «∞BMÚw.






